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RAZRADA OSNOVA PROGRAMA ZA PODRUCJA AKTIVNOSTI U PREDSKOLSKOM VASPITANJU |
OBRAZOVANJU

[ Fizicke i zdravstvene aktivnosti

1. Uvod

Dijete je bice emocija i pokreta. Svijet se pred djetetom otvara kada ono ovlada kretanjem koje mu daje bezbroj mogucnosti da
iskusa samo sebe, ispolji svoja iskustva i emocije. Dijete je aktivno samo ako se osjec¢a sigurnim, tj. ako je u blizini njemu bliska
osoba sa kojom je stvorilo socio-emocionalnu vezu. Treba izbjegavati nacine rada koji dijete stavljaju u apsolutnu zavisnost od
odraslog.

U sadrzaju rada u fiziCkom vaspitanju bi trebalo do punog izrazaja da dode inventivnost vaspitaca/ice, a da sadrzaji budu i u skladu
sa potrebama djece, naselja, grada, regiona. Kod svakog djeteta vazno je prepoznati “razvojni trenutak" i omoguciti mu ono Sta se
moze ocekivati u pojedinoj dobi, ali takode treba imati u vidu da individualne razlike mogu biti ogromne. Osnova motorickog razvoja
je i fiziolosko sazrijevanje.

Zdravo dijete je neumorno i u kretanju nalazi najviSe zadovoljstva i radosti. Igra u sadrzaju rada za sve uzrasne nivoe ima jedno od
prioritetnih mjesta.

Fizicke aktivnosti u predskolskom periodu podsticu djecji rast i razvoj i ujedno predstavljaju prevenciju postularnih i drugih promjena
koje donosi savremeni nacin Zivota.

2. Ciljevi

Otkrivanje i ovladavanje sobom

Raznovrsnost i dinamika fiziCkih aktivnosti djetetu daje mogucnost da putem prakti¢nih aktivnosti i neposrednog iskustva upozna
sebe, svoje sposobnosti i svoje domete.
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FiziCke aktivnosti pomazu djetetu da:

b zadovolji potrebe za kretanjem, igrom i ovladavanjem
prostorom i stvaralackim izrazavanjem kroz pokret;

P upozna sopstveno tijelo i stekne povjerenje u njegovu
pokretljivost;

P razvija osjetaj i sposobost za nalazenje sopstvenog
nacina kretanja;

b formira pravilno drzanje tijela;

P razvija i usavrSava steCene motoricke aktivnosti
(hodanje, tr€anje, skakanje, poskakivanje, penjanje,

Razvijanje odnosa i izgradivanje saznanja o drugima

valjanje, puzanje, provlacenje, potiskivanje, vucenje,
guranje, hvatanje, bacanje i dr.);

P podstiCe i razvija biomotoricke sposobnosti brzine,
koordinacije, gipkosti, snage, spretnosti, preciznosti,
ravnoteZze,

P razvijai usavrsava finu motoriku (spretnost prstiju);

b stvara i razvija navike li¢ne higijene.

Potrebno je fizickim vjezbanjem povoljno uticati na
emocionalni tonus djece.

Tokom fizi€kih aktivnosti djeca stupaju u raznovrsne interakcije sa drugom djecom i odraslima, $to obogacuje djecija iskustva i

pomaze im da:
P upoznaju, procjenjuju i uvazavaju sposobnosti i
interesovanja drugih;
b prilagode aktivnosti uslovima kojima se obavlja tjelesna
aktivnost (vrijeme, ritam, prostor);
P upoznaju igre sa postovanjem pravila;

Otkrivanje svijeta i izgradivanje znanja o njemu

P ucestvuju u grupnim igrama, postuju pravila sportskog
ponasanja i uzajamnog pomaganja;

P upoznaju i upraznjavaju tradicionalne igre iz nase i
drugih sredina;

b stiCu bolju orijentaciju u prostoru kroz organizovano
postavljanje u formacije polukrug, krug, kolona, vrsta.

Dijete u sredini u kojoj boravi uoava vaznost fizickih aktivnosti za pravilan razvoj i zdravlje organizma. Ovim ciljem predvideno je:

b izgradivanje kompleksa vjezbi oblikovanja;

P upoznavanje i izvodenje raznih pokretnih igara;

P ucenje plesnih pokreta;

b sticanje spretnosti za voznju tricikla, trotineta, bicikla,
koturaljki;

P uvodenje u osnove plivanja;

P upoznavanje sa aktivnostima na snijegu (sankanje, igre

na snijegu, skijanje);

P upoznavanje sa elemetima sportskih igara: mali fudbal,
kosarka, odbojka;

P upoznavanje djeteta sa prostorima i terenima na kojima
moze upraznjavati svoje fiziCke aktivnosti;

P upoznavanje sa spravama, rekvizitima i pomagalima
koji se koriste u sportu, njihovi nazivi i upotreba;

P razvijanje svijesti 0 znaCaju zdrave i Ciste prirodne
sredine.
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3. Tipovi aktivnosti

Zivotno-praktiéne i spontane aktivnosti

Ovaj tip fizi€kih aktivnosti je prisutan u svakodnevnom Zivotu djece. On podrazumijeva da dijete:

b

TUTUTU

u svim prilikama i u svakom obliku izvodi prirodne oblike kretanja: hodanje, tr€anje, skakanje, penjanje, puzanje, proviacenje,
bacanje, gadanje, hodanje po neravnom terenu (travi, Sljunku, uzetu i sl.), vuéenje razli¢itih predmeta (kutija, kolica, kamiona i
sl.);

uéestvuje u radnjama oko odrazavanja licne higijene (umivanje, brisanje, svlacenje, oblacenje...);

vodi racuna o Cistoci i urednosti prostora u kojem boravi i igra se;

krece se u prirodi, igra se u prirodnim uslovima koriste¢i dejstvo prirodnih €inilaca;

snalazi se u prirodi (orjentiSe), stiCe navike o Cuvanju prirodnih ljepota i zastiti Zivotne sredine.

Specifiéne aktivnosti

Aktivnosti koje intenzivnije podsti¢u djeciji razvoj, formiraju opstu zdravstvenu kulturu i elementarne navike su adekvatno odabrane i
dozirane.

Ovim aktivnostima predvideno je da dijete:

TUTUTTU

T

T UTUTUUUTUUTTU

ucestvuje u igrama za razvoj kretnih navika;

ucestvuje u igrama za koordinaciju ruku i nogu;

izvodi viezbe ravnoteze u stajanju i hodu;

koristi raznovrsne predmete, sprave i pomagala za tjelesno vjezbanje (lopte, zastavice, obru€eve i dr.) za razvijanje raznovrsnih
pokreta na otvorenom i zatvorenom prostoru;

ucestvuje u igrama sa loptom - bacanje, nosenje, kotrljanje, odbijanje, dodavanje i hvatanje (lopte su razliCite veli€ine, boje i
materijala);

izvodi razlicite pokrete uz muziku, uskladuje pokrete sa pokretima druge djece kada su u paru ili zajedniCkom krugu;

saraduje u svim vrstama igara (pokretnim, igrama sa postovanjem pravila i dr.);

izvodi igre u svako doba godine, zimi na snijegu, ljeti na suncu i u vodi (sa i bez rekvizita);

vozi “prevozna sredstva“ primjerena djeci - tricikl, trotinet, biciklo, koturaljke, u olak$anim i otezanim uslovima;

upraznjava jutarnju gimnastiku;

izvodi viezbe za odmor i relaksaciju;

izvodi viezbe oblikovanja;

manipulisanjem predmetima, crtanjem, slikanjem, modelovanjem, gradenjem, presavijanjem papira, prelistavanjem slikovnica i sl.,
radi viezbe za razvijanje fine motorike.
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Kompleksne aktivnosti

Pod ovim se podrazumijevaju fiziCke aktivnosti kombinovane sa drugim vrstama aktivnosti, zami$ljene tako da na jedan Siri nacin
podsticu razvoj. Aktivnosti mogu biti pasivnijeg ili aktivnijeg karaktera.

Aktivnosti pasivnijeg karaktera su:

pracenje sportskih manifestacija koje se odigravaju u susjedstvu ili na televiziji;
osnivanje kluba;

izrada medalja;

pri¢anje pri¢a o nekadasnjim sportovima i Olimpijadi.

TUTUTU

Aktivnosti dinami¢nijeg karaktera su:

organizovanje “lgara bez granica“ (kao nekog oblika “Djecije olimpijade");
odlazak na izlete;

posjeta sportskom centru;

organizovanije ljetovanja i zimovanja.

TUTUTU

4. Metodska uputstva

FIZICKO VASPITANJE je kontinuiran i osmislien proces koji se bazira na potrebama, moguénostima i interesovanjima djece,
raspolozivom prostoru i opremi, klimatskim i vremenskim uslovima, kao i aktuelnim zbivanjima u ustanovi i Siroj drustvenoj sredini.
Prilikom realizacije fizi¢kih aktivnosti potrebno je aktivirati veci broj djece u istom trenutku. Veliki broj pasivne djece koja posmatraju
nije u duhu dinamike ove oblasti.

Preduslov za pravilan rast i razvoj dijeteta su pravilna ishrana, dovoljno kretanja i sna.

Uloga vaspita€alice u podsticanju djeCjeg razvoja je da:
b organizuje fiziCku sredinu (organizacija prostora, sredstava, materijala)

Vaspitac/ica blagovremeno priprema sprave i rekvizite za fiziCke aktivnosti, audio-vizuelna sredstva koja podsticu kretanje,
obezbjeduje prostor, vodi racuna da djeca budu adekvatno obucena.
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Pravilnom organizacijom fiziCke sredine djelimiéno se odreduje sadrzaj djecijinh igara, ali djetetu treba i omoguciti da se krece
slobodno prema vlastitoj Zelji, mijenja pokrete i polozaj, bira igracke i sredstva za igru. Vaspita/ica redovno planira igru na
otvorenom prostoru, na svjezem vazduhu, u prirodi, a u nedostatku prirodnih uslova u sali za vjezbanje ili u sobi u kojoj djeca
borave. Djeca treba da borave u sredini u kojoj su bezbjedna i zastiéena od povreda, u kojoj je zasti¢eno njihovo zdravlje.

P organizuje socijalnu sredinu

Vaspitac/ica treba da organizuje individualni pristup djetetu, rad u manjim grupama, frontalni rad, igru u formalnim i neformalnim
grupama, sa djecom istog i mjeSovitog uzrasta i ljudima razlicitih zanimanja koji ¢e im prenijeti svoja znanja i iskustva vezana za
oCuvanje zdravlja (ljekari, sportisti..) Djeca i roditelji treba da borave u sredini u kojoj se afirmisu i proSiruju veze izmedu porodice,
vrtica i okruzenja, u kojoj postoje jednake mogucnosti za sve bez obzira na uzrast, etiCku pripadnost, porijeklo, u kojoj se afirmiSu
kao individue. Informacije o zdravstvenom stanju treba stalno razmjenjivati sa roditeljima.

b timski planira (djeca, vaspitaci/ce, roditelji i ostali ucesnici) i vrSi izbor sadrzaja i materijala na osnovu prac¢enja djece i
evaluacije (procjena efekata djelovanja) ranijih aktivnosti.

Pri planiranju vaspita¢/ca treba da uzme u obzir nivo djecjih sposobnosti. Djecu treba pratiti, posmatrati i na osnovu uo¢enih potreba
i mogucnosti planirati aktivnosti. Svako dijete ponaosob je uspjesno jer je uspjeh relativan. Potrebno je planirati aktivnosti za razvoj
krupne motorike i motorike sitnih miSi¢a. Aktivnosti treba kombinovati tako da se smjenjuju intenzivne i mirnije aktivnosti.

U okviru fizickog vaspitanja neophodo je organizovati sve vrste igara, dramatizacije i drugih oblika djec¢jeg izrazavanja. Znacaj je
viSestruk jer zadovoljava djeCju potrebu za kretanjem, utice na razvoj fizickih sposobnosti, Citavog organizma; utiCe na paznju,
pamcenje, misljenje, mastu, a djeca u€e da postuju odredena pravila, disciplinu, osjec¢aj za kolektiv. Vaspitac/ica djecu oslobada
straha od neuspjeha, podsti¢e ih da ucestvuju u igrama. Djetetu pomaze da zapazi svoj napredak i da ga dozivi kao uspjeh bez
obzira na uspjehe vrsnjaka. Vaspitac/ica pri realizaciji aktivnosti vodi razgovor sa djecom o Zivotu sportista, o tome kako se osjeéaju
nakon tr€anja, koje su promjene uocili (otkucaji srca, crvenilo, znojenje...). Takode organizuje posjete sportskim klubovima,
utakmicama, maratonskim, biciklistickim trkama, kartingu i sl.

Neophodno je planirati jutarnje fiziCko vjezbanje, igre sa razliitim spravama i igrackama, Setnje, izlete kao i ljetovanje i zimovanije.
Vaspitacl/ica treba da prati razvoj djeteta i da vrSi evidenciju o realizovanim aktivnostima, evidenciju podataka o morfoloSkim
karakteristikama (visini, tezini, obimu grudi i sl.) i motorickim sposobnostima (snaga, brzinaii sl.).
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1 Muziéke aktivnosti

1. Uvod

Muzika je univerzalno sredstvo komunikacije ljudi iz razlicitih kultura.

Predskolski uzrast je period intenzivhog razvoja muzickih sposobnosti: sluha, osje¢aja za ritam, muzi¢ke memorije. U predskolskoj
ustanovi se dijete upoznaje sa raznim oblicima muzi¢kog izrazavanja - glasom, instrumentom, pokretom. Dijete posjeduje muzi¢ke
potencijale i aktivan je u¢esnik u sopstvenom muzi¢kom razvoju. U muzi¢kim aktivnostima i igri, dijete upoznaje svoje mogucnosti,
stvara sopstveni na¢in muzic¢kog izrazavanja i reprodukovanja, otkriva svoja opazanja, osjec¢anja, potrebe, interesovanja i kreativhe
mogucénosti. Pratiti muzicku aktivnost znaci uociti inicijativu, kako dijete bira nacin izvodenja aktivnosti, koji instrument bira, Sta
pjeva, kakve pokrete izvodi uz muziku, kako koristi slobodu da sdmo razvija muzi¢ku emociju, kako ispoljava muzi¢ke dozivljaje i
slike.

Muzika je ujedno u uzajamnom prozimanju sa ostalim aktivnostima, odnosno poljima interesovanja. Ona ima znac¢ajnu ulogu u
podsticanju socijalnog razvoja. Govorni jezik je ritmi€an i melodi¢an i povezan je sa muzikom. Ona je u funkciji podsticanja i
unapredivanja, razumijevanja i usvajanja pojmova. Spontana igra djeteta tokom sluSanja i pjevanja podstice motoricki razvo;.

Krajnji cilj ovog podrucja aktivnosti je stvaranje pozitivhog odnosa prema muzici, u¢esce u razli¢itim formama njenog ispoljavanja,
kao i oblikovanju istan¢anog muzic¢kog ukusa.

2. Ciljevi
Otkrivanje i ovladavanje sobom

Ovaj cilj obuhvata:

istrazivanje sopstvenog tijela kao izvora zvuka (kako mogu da sviraju moje ruke, noge, usta, prsti...);
uoCavanje i dozivljavanje razli¢itih zvukova, Sumova ili tonova;

upoznavanje jednostavnih melodija i ovladavanje tehnikom pjevanja;

Iskazivanje sopstvenih emotivnih dozivljaja odredene muzike: pokretom, govorom, likovnim izrazom;
stvaranje novih melodijskih i ritmickih figura i izradivanje razlicitih “instrumenata”;

ovladavanje tehnikom sviranja na djecijim instrumentima;
upoznavanje sopstvenih muzickih sposobnosti i stvaranje sopstvenih na¢ina muzi¢kog izrazavanja i reprodukovanja.

T UTUTUTUUTUTU
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Razvijanje odnosa i izgradivanje saznanja o drugima

Ovaj cilj obuhvata:

uoCavanje i upoznavanje raznovrsnog muzi¢kog izrazavanja druge djece i odraslih;

u€estvovanje u pracenju druge djece ili odraslih (glasom, ritmickom podlogom, instrumentom);

uvazavanje pravila zajedni¢kog pjevanja, sviranja i igranja uz muziku;

obogacivanje dozivljaja i sticanje muzi¢kog iskustva sluSanjem razlicitih vrsta muzike (instrumentalne, vokalne) u izvodenju
djece i odraslih;

b kreiranje nove muzicke cjeline, pratec¢ih pokreta i instrumenata.

TUTUTUT

Upoznavanje svijetai izgradivanje znanja o njemu

Ovaj cilj obuhvata;

P upoznavanje sa karakteristi¢nim tonovima i osobenostima pojedinih muzi€kih instrumenata;

P upoznavanje sa tradicionalnom i savremenom muzi¢kom bastinom, muzikom i plesom razli¢itih krajeva, muzikom kakva je
bila nekad i kakva je sad;

P upoznavanje sa muzi¢kom kulturom svog i drugih naroda (starih i savremenih svijetova), uoavajuci njinovu razlicitost i
raznovrsnost;

P eksperimentisanje sa zvucima koje proizvode razliCiti predmeti i materijali, prepoznavanje izvora zvuka, razlikovanje zvuka
po visini, boji i trajanju;

b ovladavanje tehnikom sviranja na djecijim muzi¢kim instrumentima i stvaranje jednostavnih muzickih cjelina;

P upoznavanje i ovladavanje muzickim igrama, razli€itim plesnim koracima i jednostavnim koreografijama.

3. Tipovi aktivnosti
Zivotno-praktiéne i spontane aktivnosti

Muzika je svakodnevno prisutna u zivotu djeteta. Kada se muzika koristi, djeciju paznju treba usmjeriti na nju.

Muzika je vedra podloga za raznovrsne aktivnosti koje se odvijaju u vrticu tokom dana. Muzika moze pomoc¢i u uspostavljanju
dnevnih rutina koje se tiCu udobnosti i reda. Djeca mogu nauciti pjesme ili ih sdma sastaviti i slusati tokom dana. To mogu biti
pjesme dobrodoslice u vrti¢, pjesme kao pratilac fizickih i rekreativnih aktivnosti, kao znak da je doslo vrijeme predvideno za odmor
ili za odlazak kuc¢i. Bebama se pjeva i slusa se njihovo vokaliziranje koje je pra¢eno tapSanjem rukama. Djeca koriste sopstveno
tijelo za pracenje muzike, a potom eksperimentisu sa razli¢itim namjenskim i pravljenim instrumentima, koji im se nalaze na dohvat
ruke kako bi ih spontano koristila kad za to izraze Zelju. Kao sredstvo za uc¢enje, razvijanje ritma, mogu da posluze igracke, posude i
drugi predmeti.

11
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Specifiéne aktivnosti

Ove aktivnosti obuhvataju:

b

slusanje razlicitih vrsta muzike: vokalne (solo i
horske),  vokalno-instrumentalne  (solisticke i
orkestarske), narodne i tradicionalne, kao i
savremene, za djecu i za odrasle, stranih i domacih
autora, ozbiljnog i zabavnog karaktera itd.;

uocavanje i dozivljavanje razli¢itih zvukova, Sumova,
tonova u kuci, u vrtiéu, na ulici, planini, rijeci, moru
itd.;

pjevanje i u¢enje oblikovanih pjesama;

razlicite nacine pjevanja istih pjesama, uz variranje
pokreta i interpretacija (stvaralacko pjevanje);
prepoznavanje naziva pjesama na osnovu melodije
(pjevanje bez teksta ili odsvirane melodije), a na
osnovu sluha; razlikovanje izvodaca i sastava hora
(muski, Zzenski hor, pojedini instrumenti...);

Kompleksni tipovi aktivnosti

Kompleksne aktivnosti podrazumijevaju:

o)
b

b

organizovanje muzic¢ko-scensko-plesnih cjelina;
organizovanije tradicionalnih muzi¢ko-scensko-
plesnih cjelina (razgovor o obi¢ajima odredenog
kraja, igrama koje su djeca nekada igrala...);
pripremanje priredbi, proslava;

4. Metodska uputstva

procjenjivanje da li je odredena melodija pravilno
odsvirana ili otpjevana;

koris¢enje razliCitih poznatih muzicko-ritmickih igara,
brojalica, taSunaljki, igara sa pjevanjem, igara uz
instrumentalnu muziku;

izvodenje jednostavnih  plesnih, savremenih i
folklornih igara;

sviranje na improvizovanim ili pravim instrumentima,
Orfovom instrumentariju (instrumenti za proizvodnju
ritma) i sl.;

proizvodenje zvukova koris¢enjem razli¢itih predmeta
i izrada novih “instrumenata”;

muzic¢ke dramatizacije.

pracenje kreativnih deSavanja (pozoriSne predstave,
koncerti);

muzi¢ke radionice sa odredenom tematikom;
posjete muzickom kabinetu u osnovnim skolama,
porodici muzi€ara, muzickoj skoli.

Muzi¢ka umjetnost u predskolskoj ustanovi namijenjena je stvaranju muzi¢ke kulture svakog pojedinca, kao i podsticanju muzicke
senzibilnosti kod djece. Djeca koja su tek prohodala su zivahna i u stalnom pokretu. Njihova osje¢anja su jaka i nepredvidljiva.
Djeca traze priliku za istrazivanje i kreativnost. UCe cijelim svojim tijelom i u¢e prije u¢estvovanjem nego razgovorom o nec¢emu.
Djeci treba dati podrsku u mogucnosti istrazivanja, pokreta i igre po sopstvenom izboru. Potrebno je stimulisati ulna iskustva.
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Zavod za Skolstvo

Program za podrucja aktivnosti u pred3kolskom vaspitanju i obrazovanju

Djeci jaslenog uzrasta treba omoguditi da:
kroz pjevanje, sluSanje i izmisljanje muzike, muziku doZivljavaju, podrazavaju, stvaraju, preko nje se izrazavaju i

b

TUTUTUUTU

T UTUUTUTUUTUTU

komuniciraju;

ritmi¢no izgovaraju jednostavne narodne i djecje brojalice i Saljive pjesmice;
pjevanje i ritmic¢ko izgovaranje prate djecjim ritmickim igrackama i pokretom;

sluSaju, imitiraju i razlikuju zvukove iz prirode i okoline;

sluSaju izvodenje i snimke odabranih djela muzicke literature;
pjevaju djecije, narodne i umjetnicke pjesme u opsegu njihovog glasa;

izvode ritmi¢ke obrasce pljeskanjem rukama, tupkanjem nogama, pucketanjem prstima, udaranjem i sl. i sviranjem na

djecjim instrumentima;
spontano izmisljaju ritmicko-melodijske obrasce;

dozivljavaju i posmatraju sviranje i pjevanje odrasle osobe i starije djece;

sluSaju muzicke bajke, pri€e i u€estvuju u njima;

igraju igre (cupkalice, gegalice), tako da svoje tijelo koriste kao sredstvo komunikacije;

pjevaju pjesme ili ime u kojima se neki dijelovi ponavljaju;
razvijaju interes za muziku i njome stvaraju radosno raspolozenije;
ukljucuju se u muzicke aktivnosti: u igre, pjevanje i slusanje muzike;

razvijaju muzicke sposobnosti djece: sposobnosti sluha, ritma, pamcéenja;
njeguju i sistematski kultiviSu glas, kroz zajednicko i individualno pjevanje.

Djeci predskolskog uzrasta treba omoguciti da:

b

b

proSiruju i obogacuju utiske i emocionano
dozivljavanje muzike;

razvijaju interesovanje i ljubav za muziku, naviku
aktivnog sluSanja muzike i podsticati kod njih zelju za
ucestvovanjem u muzic¢kim aktivnostima;

njeguju i sistematski kultiviSu glas, kroz zajednicko i
individualno pjevanje;

sluSaju, dozivljavaju i reprodukuju ritam i zvukove
koje Cuju;

eksperimentisu sa razli¢itim visinama tona;

izgovoraju brojalice, pjevaju pjesmice;

njeguju i kultiviSu glasovne mogucénosti do tog stupnja
da pjevaju intonativho ¢&isto, uz pravilno disanje i
pravilno i jasno izgovaranje teksta;

razvijaju osjecaj za ritam i da zapazaju, samostalno i
pravilno izvode tri razli¢ita ritmicka trajanja: Cetvrtina,
osmina, polovina - u govoru, na udaralikama i u
osnovnim pokretima;

grupno muziciraju na ritmi¢kim instrumentima.

13



Zavod za Skolstvo Program za podrucja aktivnosti u pred3kolskom vaspitanju i obrazovanju

Treba posti¢i da se razvijanjem muzi€kih sposobnosti kod djece stvaraju osnove trajnijeg interesovanja i ljubavi za muziku, te da se
pomoc¢u muzike razvijaju estetska osjecanja i odnos prema prirodi i okolini i ljubav prema rodnom kraju. U tom smislu, prve pjesme
koje djeca uce, treba da budu jednostavni primjeri iz muzickog folklora Crne Gore ili oblasti u kojoj zive. Zadovoljstvo prilikom
sluSanja, te spontano muzicko i zvuéno ostvarivanje treba da bude stimulativno tokom cijelog predSkolskog razdoblja. Ujedno, djeca
treba da se vesele igranju i pjevanju, da jedni druge uce pjesme, igre i da sastavljaju svoje pjesme.

Treba posti¢i povezanost muzi¢kog obrazovanja u ranom djetinjstvu sa po€etnim stupnjem u Skoli.

Djeca dolaze u predskolsku ustanovu sa razli¢itim sklonostima prema muzici. Vaspitac/ica se upoznaje sa individualnim
karakteristikama djece i individualno ih prati tokom boravka u vrti¢u.

Vaspitac/ica ¢e voditi rauna da muzika bude dio svakodnevnog zivota djece, koriste¢i razliCite forme muzickog izrazavanja.
Potrebno je kreirati vaspitni ambijent pogodan za raznovrsne izraze djecijeg muzi¢kog dozivljaja. Podrzavajuéi inicijativu djece,
vaspitacf/ica ¢e osmisliti muzicke aktivnosti kao izraz djecijih potreba i interesovanja. Na taj nacin se prepoznaje i podrzava
spontano muzi¢ko stvaralastvo. Pri tome vaspitac/ica pazljivo oblikuje i obogacuje djecije muzicko iskustvo, biraju¢i muzicke
sadrzaje jednostavnih formi i krac¢eg trajanja.

Vaspitacl/ica ¢e posebno sadrzajno obogatiti i dizajnirati muzicki centar interesovanja, modifikujuéi ga u skladu sa individualnim
djecijim potrebama i promijenjenim uslovima.

Vaspitac/ica zapisuje melodijske i ritmicke oblike stvaranja, neprestano podsti¢uci razvoj muzi¢kog stvaralastva djece kroz razgovor,
kratke melodijske opise dogadaja, stvaranje kratkih melodijskih i ritmickih cjelina.

Svojom permanentnom podrskom, vaspitac/ica kod djece osnazuje samopouzdanje pri izvodenju nekih radnji kao Sto su sviranje,
pjevanje, prateéi pokreti.

Muzic¢ko stvaralastvo djece se razvija i kroz male “muzicke razgovore”, stvaranje brojalica, vokalnih kratkih melodija, instrumentalne
kratke fraze za izvodenje na posebno napravljenim instrumentima, udaraljkama i sl.

Vaspita/ca stalno insistira na izrazavanju emocija kod djece i trudi se da kreativno izrazavanje bude integrisano u sve aspekte
programa.

On/a sugerise aktivnosti koje zahtijevaju koordinaciju nekoliko vjestina kao i razvojnih aspekata.

Vaspitac/ica omogucéava projektovanije djecijih ideja, sposobnost anticipiranja i ulaganje napora do njihovog realizovanja.

Potrebno je uspostaviti balans izmedu oblika rada koje iniciraju djeca i onih koje iniciraju odrasli.

Djeci treba omoguciti da se upoznaju sa razli¢itim tehnologijama kreativnog i ekspresivhog rada kao $to su muzicki instrumenti,
kasetofon.
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Zavod za Skolstvo Program za podrucja aktivnosti u pred3kolskom vaspitanju i obrazovanju

1 Jezi€ke i govorne aktivnosti

1. Uvod

Dijete je socijalno hice i kao takvo govor razvija u aktivhoj komunikaciji i interakciji. Pri tome Koristi razna verbalna i neverbalna
sredstva. Dobar dio poruke sadrzan je u samoj situaciji, te je takav govor najéeSc¢e razumljiv onome ko se djetetom najviSe bavi.

Govor je osnovno sredstvo za uspostavljanje komunikacije, samoizrazavanja i razvoja. Jedan od najvaznijih cilieva u radu sa
predskolskom djecom je prevodenje djeteta sa situacionog (implicitan) govora na govor prilagoden sagovorniku (eksplicitan govor).
To se postize stavljanjem djeteta u situaciju da bude nosilac svog govornog razvoja. Proces usvajanja i razvijanja govora odvija se u
svakodnevnim zivotno-praktiénim i u posebno planiranim aktivhostima. Govor se ne moze usvajati i razvijati bez aktivne jezicke
prakse.

2. Ciljevi
Otkrivanje i ovladavanje sobom

Ovaj cilj obuhvata:

koriSéenje sopstvenih mogucnosti izrazavanja i komuniciranja;
izrazavanje svojih zelja i potreba raznovrsnom upotrebom govora;
podsticanje raznovrsnosti izrazavanja osjecanja i unutrasnjuh stanja;
odrzavanje kontakta sa drugima;

podsticanje na raznovrsno obrazlaganje svojih postupaka i ideja;
davanje naloga i obavjestavanije;

podsticanje prezentiranja svoga iskustva;

upravljanje sopstvenim ponasanjem;

predvidanje posljedica.

TUUTUUTUUUTU

Stimulisanje i podrzavanje svih oblika govornog stvaralastva.
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Zavod za Skolstvo Program za podrucja aktivnosti u pred3kolskom vaspitanju i obrazovanju

Razvijanje odnosa i izgradivanja saznanja o drugima

U okviru ovog cilja treba:

b
b

T UUTUUTUUTU

insistirati da dijete, prilikom uspostavljanja odnosa sa drugima, koristi raznovrsne oblike komunikacije;

potencirati stalnost u uspostavljanju kontakta sa drugim, novim licima, starijima/mladima, poznatim/nepoznatim osobama,
sa pojedincima, sa grupama, kontakt licem u lice;

koristiti igru za boga¢enje govorne komunikativnosti (poziv za igru, raspodjela uloga, definisanje pravila igre);

koristiti osje¢anja i zelje drugih za bogacenje rje¢nika raspitivanjem;

potencirati trazenje objasnjenja i tumacenja;

potencirati prilagodavanje svog govora govornim moguénostima drugoga;

istrazivati koriS¢enje medija, znakova, telefona za kontaktiranje;

njegovati sposobnosti da se sasluSa sagovornik - govorna tolerancija;

omoguciti djeci ovladavanje sposobnoscu da se govori pred veéim brojem ljudi;

koristiti govorno stvaralastvo koje se javlja u grupi djece i zahtijeva zajedni¢ku saradnju za kreiranje jezicko — dramskih i
drugih oblika govora.

Otkrivanje svijetai izgradivanje znanja o njemu

Ovaj cilj obuhvata:

16
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imenovanje, upoznavanje i usvajanje naziva predmeta i pojava iz neposredne stvarnosti;

ovladavanje sposobnoSc¢u opisivanja, objasnjavanja, saopStavanja, uporedivanja odredenih pojava;

trazenje odgovora o svijetu koji dijete okruzuje (upoznavanjem veza izmedu stvari i pojava, sliénosti i razlika; uzroka i
posljedica);

upoznavanje sa tvorevinama iz crnogorske narodne i umjetni¢ke knjizevnosti, kao i knjizevnosti drugih naroda (bajke,
brzalice, basne, recitacije, pri¢e, razbrajalice, zagonetke i sl.);

koriS¢enje tradicionalnih govornih igara za bogacenje djecijeg govora;

upoznavanje sa svijetom razli€itih nacina komunikacije: preko video-slika, pisma, pantomime, znakova razlicitih vrsta, drugih
jezika;

upoznavanje sa svijetom umjetni¢kih medija: filmom, pozoriStem za djecu, za odrasle, pozoristem lutaka, pozoriStem sjenki,
dijafilmovima;

podsticanje djecijeg govornog stvaralastva u sferi usmenog i pisanog jezika, jezi¢ke igre, dramsko-jezicke i muzicko-jezicke
igre.



Zavod za Skolstvo Program za podrucja aktivnosti u pred3kolskom vaspitanju i obrazovanju

3. Tipovi aktivnosti
Zivotno-praktiéne i spontane aktivnosti

Svakodnevni boravak djeteta u vrtiu treba koristiti za aktiviranje njegovog govora. Najpogodnije za to su Zivotno-prakti¢ne situacije
u kojima dijete treba da je u aktivhoj komunikaciji i interakciji sa drugima i djecom, Sto je od posebnog znacaja da dijete spontano
ovlada govorom.

Dijete:
b Salje i razvija veliki broj neverbalnih signala u kontaktu sa odraslima: osmijeh, pogled, razne nijanse placa, pokret glavom,
rukama itd.;
ucestvuje u verbalnoj i neverbalnoj komunikaciji s odraslima prilikom hranjenja, oblacenja, svlacenja;
slusa - prati govor odraslih prilikom imenovanja igracaka, imenovanja predmeta, odraslih i djece;
izgovara glasove i glasovne skupove, a zatim i rijeci;
samo postavlja pitanja o svakodnevnim situacijama u komunikaciji sa odraslima i sa djecom;
spontano pri¢a o svojim dozivljajima i deSavanjima u vrticu i van njega;
razgovara sa vaspitacem o tome Sta ga interesuje i iznosi svoja misljenja;
zapocinje razgovor na nove teme, dogovara se o tome ¢ega Ce se igrati;
komunicira sa ostalim odraslima u vrticu i sa djecom razli€itih uzrasta i u razlicitim situacijama;
govori saopstenja, prenosi poruke, stvarno telefonira, uéestvuje u donosenju pravila ponasanja u radnoj sobi;
dogovara se o tome gdje ¢e i¢i u Setnju, posjetu, pri tom razgovara, a po povratku u vrtic komentariSe i prenosi drugima.

TUUUUTUTUUUUTU

Specifiéne aktivnosti

U vrtiéu se organizuju i specificne aktivnosti koje se realizuju posebno ili u kombinaciji s drugim tipovina aktivnosti, zavisno od
ispoljenih komunikacijskih sposobnosti. Ovim aktivnostima zeli se podsta¢i komunikativha, obavjestajna, informativna i simbolicka
funkcija govora.

Ove aktivnosti obuhvataju:
P neverbalne igre - igre oponasanja, igre prepoznavanja i uocavanja;
P igre u kojima kombinuju verbalnu i neverbalnu komunikaciju: igre gegalice, taSunaljke, cupaljke, uspavanke, brojalice i sl.;
P pri¢anje, vodenje razgovora o dogadajima, dozivljajima, filmovima, knjigama, pozorisnim predstavama;
b opisivanje predmeta, slikovnica, fotografija, ljudi, dogadaja;
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T UTUUTUUTUUTU

TUTTU

razgledanje slikovnica, ¢asopisa, knjiga, enciklopedija;

igre slusanja, doSaptavanja, prenosenje poruka, slusanje para, izvrSavanje naloga;

igre za bogacenje djecijeqg rje¢nika, gradenje novih rijeci, izmisljanje neobicnih rijeci, traZenje novih rijeci;
gledanje djecijih filmova, crtanih filmova, pozoridnih komada, u izvodenju djece ili odraslih;

sluSanje bajki, pri€a sa kaseta;

pri€anje - prepriavanje dogadaja, doZivljaja, pric¢a, bajki, basni, crtanih filmova, pozoridnih predstava;
recitovanje umjetni¢kih, narodnih i djecijih - njihovih stihova;

aktivnosti koje sluze biljeZenju - o€uvanju njihovog jezi¢kog stvaralastva u pisanom obliku, snimljenom na audio ili video
kaseti;

izvodenje improvizacija iz Zivota djece u grupi ili van nje;

organizovanje dramatizacija pri¢a, bajki, basni, igrokaza;

uvodenje djece u elemente pisanog govora.

Kompleksne aktivnosti

Govorne aktivnosti u kombinaciji sa ostalim tipovima aktivnosti iz razli¢itih podrucja €ine kompleksne aktivnosti. One obi¢no traju
duze, neprekidno ili s prekidima u fazama, realizuju se u saradnji sa roditeljima i drugima.

Kompleksne aktivnosti obuhvataju:

TUTUUTUTUUTUUTU

stvaranje slikovnica, djecijih Casopisa, stripova;

formiranje biblioteke, grupne ili u vrticu;

izradu scenskih djela, dramatizaciju tekstova iz djecije knjizevnosti;

izradu didaktickih sredstava, aplikacija, lutki, maski, SeSira, scenskih rekvizita i elemenata, kostima, obavjestajnih plakata;
izradu panoa razli¢itog karaktera za roditelje: informativnog, obavjestajnog;

izradu foto pric¢a propracenih tekstom;

organizovanije radionica za popravku slikovnica, igracaka, lutki, maski...;

snimanje razlicitih aktivnosti djece, vaspitacalica, roditelja na audio i video kasetama.

4. Metodska uputstva

Govor je socijalna kategorija i najbolje se uci upotrebom — komuniciranjem. Treba koristiti svakodnevne zivotno-prakti¢ne situacije
kao prirodni okvir za razvoj komunikacije, a realizacija planiranih aktivnosti treba da bude sastavni dio ostalih aktivnosti, bez
narocitog poducavanja, vec¢ sa ciljem podsticanja na koriSéenje ili upotrebu ponudenog.
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Vaspitac/ica treba da:

T UTUUTUUUUTUUUTU

T

obezbjeduje prijatnu podsticajnu atmosferu u kojoj djeca rado komuniciraju, druzec¢i se ili igraju¢i govorne igre;
organizuje prostor za govor i komunikaciju tako da je zaklonjen i dovoljno otvoren i priviatan za djecu;

posmatra, prati, uporeduje, tumaci reakcije djece i podsti€e ih, postavlja pitanja sa novim, teZzim zahtjevima;

utvrduje stepen komunikacijskih sposobnosti djece i planira grupne i individualne aktivnosti;

bira sadrZzajna sredstva koja su bliska djeci - njihovim interesovanjima i moguénostima;

omogucava djeci da govore o svojim iskustvima, slusa ih, prati pogledom, postavlja razumljiva pitanja;

organizuje situacije u kojima dijete moze da govori pojedinaéno ili da komunicira sa vecim ili manjim grupama;

bud partner u komunikacijskim aktivnostima i koristi razli€ite verbalne i neverbalne podsticaje da ohrabri dijete;

u radnoj sobi bude model jasnog, laganog, razgovjetnog, preciznog govora;

postavlja otvorena pitanja i pravovremeno odgovara na djecija pitanja;

obezbjeduje razli€ite situacije u vrti¢u ili van njega sa razli€itim govornim partnerima: stari-mladi, poznati-nepoznati, sa
ljudima razli¢itih zanimanja;

uvazava individualne govorne mogucnosti svakog djeteta, ima razumijevanja za razvojne teSkoce na putu ovladavanja
govorom i posebno strpljivo radi sa djecom koja zaostaju u govornom razvoju;

postuje karakteristike i lokalnog govora djeteta i roditelja, strpljivo i pazljivo im nudeci rijeci knjizevnog govora;
podstice stvaralacki rad, njeguje istrazivacke sklonosti, organizuje govorne radionice i podsti¢e rjeSavanje problemskih
situacija;

ohrabruje i podsti¢e ostalu djecu u realizaciji specificnih aktivnosti.
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A\ Matemati€éko — logi€ke aktivnosti

1. Uvod

Susret sa matemati¢kim i problemskim aktivnostima pocinje ve¢ od prvih saznanja o sebi i svijetu oko sebe. Prvi kontakti sa
predmetima u okruzenju, svojim tijelom i sredinom, podstiéu razvoj logickog misljenja. Dijete pocinje da uoCava, prebrojava,
uporeduje, razvrstava, grupise, premjerava, imenuje, opisuje, oznacava simbolima... Otkrivaju¢i odnose u svijetu oko sebe i svoje
odnose sa okolinom, dijete razvija misaone sposobnosti, razvija racionalan pristup rjeSavanju problema, uporeduje nacine
rieSavanja problema i uporeduje rezultate.

Sa navedenim aktivnostima dijete se susrece u vrticu. Svakodnevne aktivnosti treba da podstaknu razvijanje spretnosti, iskustva i
vjestina za stvaranje otvorenog sistema logicko - matematickin znanja i formiranja korelacije sa drugim oblastima. Sposobnosti
apstrahovanja kod djece se povecavaju, pa je sa njima moguce raditi kompleksnije aktivnosti.

Primjenom matemati¢ko - logi¢kih aktivnosti, treba podsticati izazove za rjeSavanje prakti¢nih problema i situacija i ohrabriti dijete da
bude istrajno i kreativno. Za sadrzaje koji ce biti koriS¢eni za analiziranje, procjenjivanje i uporedivanje mogu se upotrijebiti razliciti
predmeti, pojave i materijali.

2. Ciljevi

Otkrivanje i ovladavanje sobom

Ovaj cilj obuhvata:

uoCavanje sliénosti i razlika, razdvajanje bitnog od nebitnog, strukturiranje sopstvenog iskustva;

razvijanje sposobnosti shvatanja i primjene znakova i simbola kojima se predstavljaju stvari i pojave;

razvijanje sposobnosti uocavanja i razumijevanja vremenskih intervala i relacija;

razvijanje sposobnosti uoCavanja i percepcije prostora i razumijevanje prostornih relacija;

razvijanje sposobnosti da se kod rjeSavanja problema koristi viSe pristupa i moguénosti i da se kroz analizu nalazi najkrace,
najekonomicnije i najefikasnije rjesenje.

TUTUTUTU
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Razvijanje odnosa i izgradivanje saznanja o drugima

Ovaj cilj obuhvata:
P podsticanje saradnje medu djecom i izmedu djece i odraslih u rjeSavanju razlicitih problemskih situacija i njihovo
procjenjivanje sa aspekta zajednicki dogovorenih kriterijuma;
b slusanje i uvazavanje misljenja drugih i razvijanje nezavisnosti sopstvenog misljenja;
P organizovanje aktivnosti za veéu grupu djece, aktivnosti koje angazuju veci broj razlicitih ¢ula i sposobnosti;
P razvijanje sposobnosti otkrivanja i razumijevanja relacija medu predmetima, pojavama, osobama itd.

Otkrivanje svijetai izgradivanje saznanja o njemu

Ovaj cilj obuhvata:
P razvijanje sposobnosti uoCavanja i razumijevanja znakova i simbola iz njegove neposredne sredine (imena ulica,
saobracajni znaci, mape, planovii sl.);
P upoznavanje djece sa zivotnim situacijama u kojima je potrebna primjena matematicko-logickih znanja;
P upoznavanje djece sa tradicionalnim igrama i igrackama koje podsti¢u intelektualni razvoj.

3. Tipovi aktivnosti

Zivotno-praktiéne i spontane aktivnosti

Matematika je vezana za svakodnevni zivot, te je pri kultivisanju djetetovog duha i intelekta nezamjenijljiva. Prema tome, ona je
sastavni dio djetetovog Zivota.

Ova vrsta aktivnosti podrazumijeva da dijete:

b trazi da ga podignemo gore, da mu dohvatimo veliki auto, sa police uzima slikovnicu;

P uoc€avaiimenuje predmete, opaza uzro¢no-posljediéne veze (otvara vrata da bi uslo, otvara usta da bi jelo);

P bira simbole i oznaCava svoje stvari u okolini (simbol na kreveti¢u, torbici);

P igraigre “u prodavnici”, “na pijaci” koristec¢i zetone umjesto novca;

b stavlja igracke u kutije, vrecCice, korpe;

P igra se igrackama koje rastavlja i sastavlja;

P s&mo bira odredene radnje da bi postiglo ono Sto Zeli (pronalazi predmet odgovarajuce duzine da bi izvuklo stvar ispod
ormara);

P u situaciji je da izbroji broj u€esnika u igri, kada treba da se podijele u dvije grupe, kada dijeli bombone, Klikere...
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Ovakve situacije spontano se pojavljuju u zivotu djece i mogu biti koristan povod i motiv za sticanje kompleksnih iskustava i
saznanja.

Specifiéne aktivnosti

U okviru ovih aktivnosti dijete:

b

b

uocava kvantitativne odnose u svojoj neposrednoj okolini (“mnogo”,"malo”, “vise”, manje”, “jednako”, “jedan”, “pet”) odreduje
velic¢ine, nalazi sli¢nosti i razlike, izdvaja pojedina svojstva predmeta (veli¢ina, boja, oblik, upotreba);

klasifikuje i grupiSe predmete na osnovu jednog ili viSe kriterijuma i opisuje zajedni¢ko svojstvo, pronalazi izuzetke koji ne
odgovaraju nijednoj grupi ni po kom osnovu;

reda predmete u rastuce i opadajuce nizove na osnovu razlika u pogledu datog svojstva (veli€ina, debljina, boja, oblik),
nalazi dijelove niza koji nedostaju, otkriva pocetak i kraj niza;

formira skupove, odreduje brojnost perceptivnim procjenjivanjem, pridruzivanjem 1:1, operacijom brojanja, formiranjem
brojnog niza, broj veci za, broj manji za, broji unaprijed i unazad, uo¢ava pojmove cijelo, polovina, dio;

uocava, upoznaje i shvata polozaj predmeta u odnosu na sebe (ispod, iza, gore, dolje, iznad, ispred, pored, lijevo, desno) i
nezavisno od sebe (u, na, unutra);

prepoznaje vremenske intervale na osnovu orjentira u svakodnevnom zivotu: dan — no¢, jutro-vece, podne, dane u nedelji,
mjesece, godisnja doba;

mjeri veli¢ine po suprotnostima: malo-veliko, dugacko-kratko, visoko-nisko, Siroko-usko, duboko-plitko, lako-tesko, pravo-
krivo i po gradaciji: malo-manje-najmanje;

sti¢e iskustva manipulisanjem, uporedivanjem i provjeravanjem i saznanja o mjernim jedinicama duzina-Sirina; mjeri duzinu
od oka, pedljom, stopom, korakom, kanapom i standardnom mjernom jedinicom metrom; mjeri tezinu postupkom prakti¢ne
radnje: lako-teSko, uporedivanjem i razumijevanjem razlike strukture materije koja se mjeri ( kamen, gvozde, drvo, plastika,
vuna, pijesak, brasno, pahuljice, stiropor);

aktivnosti podrazumijevaju i:

b
b
[2)
b
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upoznavanje sa osnovnim geometrijskim oblicima;

organizovanje kvizova i malih takmicenja u rjeSavanju problema;

prakti¢no rjeSavanje problema (nalazenje predmeta u sobi ili po nacrtanoj mapi);
organizovan rad sa razli¢itim vrstama slagalica, stonim i drustvenim igrama.
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Kompleksni tipovi aktivnosti

Matematika se realizuje i preko muzike, pokreta, likovnog izraza.
Matematicke sposobnosti se projektuju i kroz realizaciju muzickih aktivnosti poput brojanja plesnog koraka (jedan naprijed — dva
nazad), udaranja ritma, odredivanja na koju se stranu treba okrenuti, visine, duzine i jacine tona.

U okviru likovnih aktivnosti dijete ima priliku da procjenjuje veli€inu onoga Sto je nacrtano, duzinu linije, koli¢inu vode i boje, nijanse
boja, proporciju.

U realizaciji fizickih aktivnosti djeca se redaju u formacije, parove, mjere duzinu skoka, brzinu, provizorno procjenjuju daljinu, dubinu
i visinu. Upoznaju se sa pojmovima: red, kolona, grupa, hrpa, gomila, jato, krdo, stado, ¢opor.

4. Metodska uputstva

Matematicke aktivnosti treba da podstaknu primjenu razlicitih strategija za rjeSavanje problema.

Zato je potrebno da vaspitac/ica prihvata djecije greSke kao komponente u podsticanju napredovanja djece. Za svako rjeSenje
problema vaspitac/ica mora djetetu pruziti podrsku (verbalne i neverbalne nagrade). Za ostvarivanje ciljeva potrebno je organizovati
razlicite aktivnosti kroz interakciju sa drugima.

Vaspitac/ica:

22 kod djece podsti¢e unutrasnju motivaciju aktivnostima koje su im zanimljive, ali ne i previSe lake;

dijete stavlja u poziciju da opaza, uporeduje, imenuje, otkriva, opisuje, ispituje, izdvaja, rastavlja, sastavlja;

organizuje sredinu ¢iji su sadrzaji usmjereni zivotnim situacijama i razvojem individualnih sposobnosti;

stvara podsticajnu sredinu u kojoj ¢e dijete da uci oslanjajuci se na sopstvena iskustva i saznanja;

stavlja dijete u situacije u okviru kojih radi samostalno, postavlja pitanja, istrazuje, rieSava problemske situacije koje treba
da imaju dovoljno poznatih elemenata i moraju biti malo iznad djetetove sposobnosti kako bi dijete stimulisali da otkrije
nacin moguceg rjeSavanja;

mora biti sposoban/na da pojedinacan problem uprosti ili uslozi, zavisno od nivoa sposobnosti djece;

podstiCe proces razumijevanja pojmova i razvija sposobnosti, a radost otkrica prepusta djeci;

budi potrebu za sticanjem novog iskustva ili sli¢nog, ve¢ poznatog saznanja (pronalazenje gresaka, lavirint);

omogucava djetetu da uci na njemu svojstven nacin, uskladen sa njegovim moguénostima;

omogucava djeci da za rjeSavanje jednog, istog problema koriste razlicite materijale i puteve;

pazljivo daje uputstva, postavlja pitanja koja su jasna i odredena, daje kratak i jasan odgovor, ne rjeSava problem umjesto
djece, nije ni previse sugestivan/na ni previSe pasivan/na.

v o oWy

oW Q
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\% Socijalne aktivnosti i saznanja

1. Uvod

Dijete je dio socijalnog konteksta unutar kojeg Zivi, raste i djeluje. Tempo individualnog razvoja je pod uticajem socijalnog okruzenja.

Ulazeci u svijet odraslih, dijete uci da se drustvo u kome odrasta sastoji od mnoStva uloga, drustvenih grupa i pravila koja vladaju
unutar njih.

Da bi postala dio zajednice u kojoj zive, djeca moraju uspostavljati veze sa drugima i postajati ¢lanovi razli¢itih grupa. Zato ih
moramo uciti kako da, slijedeéi svoj li¢ni razvoj, bogate svoju sposobnost stupanja u odnose sa drugima i sposobnost ulazenja u
interakcije sa sredinom.

2. Ciljevi
Otkrivanje i ovladavanje sobom

Da bi naucilo da stupa u odnose sa drugim ljudima i u interakcije sa okolinom, dijete mora prvo nauciti da upozna sebe. To znaci da
mora, sa jedne strane da otkrije svoje tijelo, svoja opazanja, osje¢anja i misli, a sa druge strane da se osposobi da odgovara na
sopstvene potrebe.

U tom cilju dijete:

P upoznaje razli¢ite kategorije pomocu kojih sebe moze da definiSe i predstavlja (ime, nadimak, pol, uzrast, ono Sto umije da
radi, kome sve pripada...);

b istrazujuéi upoznaje svoje moci i granice kao osnovu povjerenja u sebe;

b otkriva i upoznaje svoje potrebe, osjecanja, namjere, misli i Zelje i slobodno ih izrazava;

P ovladava sopstvenim loSim stanjima i otkriva strategije za njihovo rjeSavanje (kad sam tuzan, kad mi je dosadno, kad se
bojim...); ovaj cilj podrazumijeva:

b osamostaljivanje djeteta u zadovoljavanju svojih potreba i razvoju kulturno-higijenskih navika.
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Razvijanje odnosa i izgradivanje saznanja o drugima

Kada krene u vrti¢ dijete Ce, prvo unutar grupe, pokuSati da reprodukuje svoja prethodna drustvena iskustva koja donosi uglavnom
iz porodice. Uklju€ivanjem u novu situaciju u grupi dijete ¢e postepeno poceti da uzima u obzir i misljenje druge djece. Ukoliko je
dijete prethodno steklo veéu sigurnost u sebe, lakSe ce se otvoriti prema drugim ljudima i osposobiti za odnose sa njima.

U cilju razvijanja odnosa i izgradivanja saznanja o drugima, dijete ¢e:

b uvidati sli¢nosti i razlike uzmedu sebe i drugih (u odnosu na pol, fizicku i duhovnu konstituciju, nacionalnost i kulturno
porijeklo, jezik, sposobnosti i dr.);
usaglasavati svoje i tude zelje, potrebe i moguénosti i prihvatati da se stavlja u stanoviste drugog;
ovladati komunikacijom i uspostavljanjem bliskih odnosa sa drugima uz toplinu, uzajamno razumijevanje i postovanje;
upoznati strategije za rjeSavanje interpersonalnih problema, tj. za Sto samostalnije i konstruktivnije rjeSavanje konflikata;
ispoljavati, prepoznavati i prihvatati sopstvene i tude, pozitivne i negativne emocije;
formirati osjecanje grupne pripadnosti porodici, grupi djece, grupi vrSnjaka;
upoznati razlicite nacine komunikacije i prenoSenja informacija.

TUTUTUUTU

Otkrivanje svijetai izgradivanje znanja o njemu

Da bi djeca mogla da saraduju sa okolinom, postepeno razumiju sebe i svoju okolinu, uticu na nju i kasnije je aktivno mijenjaju,
moraju upoznati blize drustveno okruzenje, a istovremeno steci uvid i u Sire drustvo.

U tom cilju dijete:

P prosiruje iskustva i produbljuje razumijevanje drustvene i kulturne stvarnosti;

P upoznaje razlicite uloge koje ljudi i institucije drustva imaju i otkriva da ono $to osoba zapravo jeste Cesto biva razli¢ito od
onoga Sto joj odredena uloga hamece;

P upoznaje i usvaja pravila zajednickog zivljenja u grupi, u predskolskoj ustanovi i u drugim drustvenim grupama;

b shvata osnovne drustvene pojmove i pojave (rad, igra, novac, brak, roditeljstvo, radanje);

P upoznaje svoju i druge kulture i civilizacije (Zivotne navike, tradicije, vjerovanja, obi€aje, praznike...), Sto pruza osnovu za
postovanje razli¢itosti i za medusobnu toleranciju;

P uoc€ava da se ljudi i okolina, drustvo i kultura mijenjaju s vremenom.
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3. Tipovi aktivnosti

Zivotno-praktiéne i spontane aktivnosti

Svaka situacija u predskolskoj ustanovi, pocev od momenta kada roditelj ulazi sa djetetom u vrti¢, pa do momenta kada dolazi po
njega i preuzima ga od vaspitaca/ice, jeste situacija u kojoj dijete sti¢e nova socijalna saznanja i biva ucesnik raznih socijalnih
aktivnosti.

Kroz svakodnevne zivotno-praktine i spontane aktivnosti dijete stie sliku o sebi, o drugima i o svijetu koji ga okruzuje. Neke od
aktivnosti koje vaspita¢/ica moze da koristi su date dalje u tekstu.

U cilju otkrivanja i ovladavanja djeteta sobom:

[2)
[5)

upoznavanje novog djeteta sa vaspitacem/icom i upoznavanje svakog djeteta iz grupe sa novim djetetom;

strah od odvajanja koji dijete pokazuje ujutru, kada roditelj treba da ga ostavi u vrticu, moze posluZziti vaspitacu da podstice
dijete da vjezba ovladavanje sopstvenim loSim stanjima i da zajedno sa njim razvija strategiju za rjeSavanje ovakvih
problema;

dok se ogleda u ogledalu, imenuje dijelove tijela, odaziva se na svoje ime, iskazuje svoja osjecanja, dijete oblikuje svijest o
sebi, vlastitom identitetu i razvija samopostovanje;

uceSce u spontanim razgovorima po pitanjima vlastitog postojanja, rodenja, smrti, zivotnim ciklusima, razgovor o imenima
(da li volim svoje ime ili svoj nadimak).

U cilju razvijanja odnosai izgradivanja saznanja o drugima:
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njegujuéi slobodnu djecju igru u grupi, pruzamo djeci moguénost da spontano sticu nova socijalna saznanja;

spontano nastale probleme u interakciji djece, vaspitac/ica moze koristiti da javno istakne uzroke, da sa djecom analizira
problem i daje predloge i strategije za njegovo rjeSavanje;

djeca imaju priliku da o socijalnim kontaktima uc¢e posmatrajuci (dok traje jutarnje okupljanje) kako se pozdravljaju odrasli
koji dolaze na posao, zatim vaspitaci/ce i roditelji, djeca sa vaspitacima/cama i djeca medusobno;

ispoljenu pozitivnu ili negativhu emociju kod djeteta vaspitac/ica ¢e imenovati, npr: strah, bijes, ljubav i dr., Sto ¢e pomodi
djeci da je prihvate i da je sljedeci put prepoznaju.
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Zivotno-praktiéne i spontane aktivnosti mogu se koristiti u cilju otkrivanja svijeta i izgradivanja znanja o njemu, na primjer:

b

b

b

prateci spontano odvijanje redovnih aktivnosti u vrticu: spremanje hrane, ¢iS¢enje, opravke polomljenog namjestaja i sli¢no,
djeca upoznaju specificnu radnu sredinu koja €ini njihovo blisko okruzenije;

kroz svakodnevne spontane kontakte sa zaposlenima u vrticu djeca se upoznaju sa raznim profesijama: vaspitac/ica,
medicinska sestra, psiholog, pedagog, logoped, kuvar, spremacica, domar, lozag;

djeca su u prilici da u€estvuju u izvrSavanju svakodnevnih praktiénih zadataka: spremanje prostora za igru, postavljanje
stolova za rucak, vracanje koris¢enog posuda u kuhinju na pranje, okopavanje baste, ¢iS¢enje dvorista i slicno, ¢ime ¢e
svako dijete razvijati li€nu odgovornost kao jednu od osnovnih vrijednosti u drustvu.

Specifiéne aktivnosti

lako se ciljevi u oblasti socijalnih aktivnosti i saznanja lakSe realizuju kroz zivotno-prakti¢ne i spontane aktivnosti, djecji razvoj u ovoj
oblasti moze se podsticati i u¢eS¢em u aktivnostima prethodno pripremljenim u didakticke svrhe.

U cilju lakSeg otkrivanja i ovladavanja sobom dijete se moze stavljati u planirane situacije koje ¢e izazvati aktivnosti znacajne za
postizanje ovog cilja. Na primjer:

[2)
[5)

b

b

vaspitac/ica zajedno sa djetetom imenuje dijelove njegovog tijela, ili sluSa djetetov glas prethodno snimljen na kaseti;
vaspitaci/ce razgovaraju sa djecom pojedinacno ili u grupi, o problemima koji ih muce, njihovim zeljama i potrebama,
misljenju o odredenim situacijama, tajnama...;

u gotovo svim aktivhostima koje se odvijaju u grupi dijete moze da uvjezbava: odlaganje svojih potreba, da ¢eka na red, da
dijeli sa drugima, da ¢eka da vaspitac/ica bude slobodan/na da mu posveti paznju, da ¢eka da dode vrijeme za igre napolju;
omoguciti djetetu da u€estvuje u raznim oblicima dramske igre, gdje ¢e biti u prilici da stavljajuéi se u poziciju drugoga, vise
puta odigrava istu problem-situaciju i tako lakse i brze povrati sigurnost i emotivnu stabilnost.

U cilju razvijanja odnosai izgradivanja saznanja o drugima korisno je:

b

b

omoguciti djeci da u€estvuju u raznim drustvenim igrama, koje doprinose razvoju dobre komunikacije i saradnje, podsticu
toleranciju i povjerenje (kretanje u obrucu, noSenje predmeta u paru, njihanje...);

omoguciti djetetu da odlazi u grupe u kojima su djeca mlada ili starija od njega, gdje ima djece sa posebnim potrebama i
djece drugih nacionalnosti, da bi se druzilo i igralo sa njima i bilo u prilici da upozna, razumije i prihvati razli¢itosti;

podsticati djecu na realizaciju grupnih projekata i u¢eS¢e u raznim grupnim aktivnostima: osmisljavanje rasporeda u
prostoru za odmor, uredenje eko-centra, izrada "seoskog dvorista" ili "morskog dna" od prirodnog materijala, pravljenje
autobiografskog albuma pojedinca i grupe, formiranje zajednicke biblioteke ili igrackoteke;

praktikovati igre sluSanja i razumijevanja drugih (biti pazljiv sluSalac, razlikovati osje¢anja i saosjecati sa drugim);

da deca pogadaju kako se osje¢aju ljudi u odredenim situacijama (predstavljenim na slici, opisanim u pri€i ili u Zivotnoj
situaciji).
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U cilju otkrivanja svijeta i izgradivanja saznanja o njemu:
b dijete upoznaje simboli¢ko predstavljanje pojedinaca i ljudi i naroda, veza koje postoje medu njima, dogadaja (praznika koje
slave, razli€itih ispoljavanja raspoloZenja i nacina Zivota, doba kroz koje dijete i Covjek prolaze i sl.);
b dijete upoznaje svoj rodni kraj pomocu pri€a, posjeta, izleta, knjiga i saznaje kako su ljudi nekada Zivjeli i radili u Crnoj Gori;
P djeca u€estvuju u razgovorima o pravilima ponasanja (na ulici, u pozoristu, u autobusu).

Kompleksni tipovi aktivnosti

Upoznavanje sebe i sticanje socijalno-saznajnih sposobonosti, moze se realizovati preko tipova aktivnosti koje poti€u iz drugih
oblasti:
b likovno-socijalno-saznajne aktivnosti: radovi posveceni predstavljanju sebe, svojih misli i osje¢anja, izrada svog zastitnog
znaka, crtanje tijela na velikom papiru, otiskivanje dijelova tijela, crtanje onoga Sto je najljepSe na djetetu; ja u buducnosti ili
u proslosti;
b vaspitac/ica pomaze djetetu da prepozna i opiSe svoje trenutno raspolozenje uz pomo¢ muzike koju bira i boja koje koristi
za slikanje;
b jezi¢ko-socijalno-saznajne aktivnosti: €itanje i analiza literarnih djela koja posjeduju likove sa kojima djeca mogu da se
identifikuju i steknu neke interakcijske strategije, pravljenje grupne pri¢e, pricanje malih improvizovanih pri¢a iz sopstvenog
Zivota, pravljenje intervjua sa €lanovima porodice, igre slovima i sli¢no;
P organizovanje pozoriSnih predstava i priredbi uz puno uvazavanje djecjih ideja u izboru pjesme, pokreta, kostima, scene;
P motoricko-socijalne aktivnosti: zajednicko savladavanje prepreka, formiranje grupa na zadati broj, takmicarske igre na
poligonu;
P upoznavanje djece sa nekadasnjim nacinom zivota ljudi preko umjetnickih djela iz perioda koji Zelimo upoznati: slika, knjiga,
filmova...;
P upoznavanje sa crnogorskom i drugim nacionalnostima preko pjesama i igara koje su im svojstvene.

4. Metodska uputstva

Prilikom procjenjivanja bilo kojeg dostignu¢a djeteta, potrebno je oslanjati se na pozitivne aspekte li¢nosti, uvijek govoriti Sta sve
dijete moze, u cilju sticanja pozitivnih osjecanja u odnosu na sebe. Podrzavajuci dijete u onome Sto je kod njega pozitivno,
potenciramo pozitivhe osobine i oblike ponasanja, a razvijajuci pozitivhu interakciju djetetu ukazujemo postovanje.

Podrsku ostvarujemo osmijehom, dodirom, odobravanjem, pohvalom, bodrenjem, obezbijedivanjem uspijesnog ishoda aktivnosti i
sl., a pozitivhu interakciju razvijatemo i ucvrSéivati obrac¢ajuci se djetetu imenom, dajuéi prednost individualnom obrac¢anju nad
grupnim, govoreci u visini djetetovih o€iju, slusajuc¢i Sta nam djeca govore i reagujuci na njihov govor.
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Vazno je takode da ispunjavamo obecanja, iskreno cijenimo djedji rad, dopusStamo djeci moguénost da podijele svoj rad i svoja
interesovanja sa drugima, da koristimo djecje ideje i sugestije, i da ih onda za to pohvalimo.

Vaspitac/ica treba da obezbijedi razli€ite aktivnosti kroz koje ¢e djeca vjezbati sopstvene sposobnosti. Svako dijete moze da
postigne uspjeh u nekom domenu. Pri tumacenju postignutih rezultata, djecu treba viSe orjentisati na stvaranje kompetencije u
razli¢itim domenima i sposobnostima, nego podsticati takmicarsku atmosferu u grupi.

Djeci treba pomoci da uoce relativnost statusa kojima nas ljudi procjenjuju: neko je najbolji u ovome, ali je zato u drugoj djelatnosti
neko drugi prvi, probati razli¢ite vrste aktivnosti je isto toliko vazno kao biti dobar u ne€emu.

Svakom djetetu treba dati osjecaj autenti¢nosti i neponovljivosti. Djeca treba da zavole sebe i da prihvataju sve svoje pozitivne i
negativne aspekte. Posebnu paznju treba pokloniti emotivnim dozivljajima i stavu koji ih prati.

Treba preduzeti sve mjere da se dijete medu vrSnjacima osje¢a dovoljno sigurno i prihvaceno tako da pozeli da sa njima razvija
prijateljske odnose. Djeca koja su stekla pozitivnu sliku o sebi, koja su prihvatila svoju ulogu i stekla povjerenje u sopstvene
mogucénosti, kao i odredenu sigurnost u kontaktima sa drugima, bolje se osje¢aju i uspjesnije uspostavljaju socijalne odnose sa
svojom okolinom.

Neverbalne i verbalne poruke koje vaspitac/ica emituje uticu na formiranje djetetove slike o sebi i sluze kao model odnosa i
komunikacije sa drugima.

Djeca ¢e oponasati vaspitaCal/icu unoseci promjene u repertoar svog svakodnevnog ponasanja. Stoga svaki dobar vaspitac/ica
mora kontrolisati svoje verbalne a narocito neverbalne poruke, i truditi se da ih u svakom momentu uskladi.

Vaspitac/ica pruza model za odredenu vrstu razumijevanja, postovanja i briznosti, koje zelimo da djeca razviju i pokazu u odnosu na
drugu djecu. Kvalitet postovanja koje djeca vide moze biti kljuéni faktor u razvoju dje¢jeg samopostovanja i temelj za razvijanje
odnosa u koje dijete stupa sa drugom djecom.

U cilju razvijanja pozitivhe socijalne klime u grupi, odrasli se mogu smijati i Saliti sa djecom jer djeca uzivaju i pozitivho reaguju na
humor koji je u skladu sa njihovim godinama. Zajednicki smijeh podsti¢e topao i prijateljski odnos izmedu djeteta i vaspitacalice
podstiCuéi partnerski odnos u radnoj sobi.

Posto je domen ljudskih relacija veoma osjetljiv, povezan sa emocijama i moguénoS¢éu loSeg tumacenja odredenih situacija,
vaspitac/ica mora biti uvijek spreman/na da pruzi neophodnu podrsku djetetu koje gubi povjerenje u sebe i da zastiti pojedinca u
slu€aju grupnih pritisaka.

Pomazuéi djeci da sti¢u socijalna saznanja vaspitac/ica mora biti spreman/na da bude aktivan ucesnik u interakcijskim procesima.
To znadi da ¢e i djeca njega/nju procjenjivati i da ¢e, neminovno, neke svoje stavove morati da mijenja.
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Vi Aktivnosti upoznavanja i ovladavanja okolinom

1. Uvod

Djeca ve¢ posjeduju mnoge pretpostavke od kojih polazi ova oblast: ona postavljaju mnostvo pitanja, vole da testiraju granice
realnosti, prave hipoteze o svemu $to ih okruzuje.

Ovo podrucje aktivnosti treba da djetetu na odgovarajuéi nacin priblizi i demistifikuje nepoznate fenomene i pruzi priliku da sdmo
ispituje, istrazuje, rjeSava prakticne probleme, upoznaje i stvara nove odnose sa svojom okolinom. Krajnji cilj je sticanje svijesti o
tome da dijete svojim postupcima i predlozima, moze i treba da rjeSava prakticne probleme, mijenja i Cuva svoju neposrednu okolinu
i utice na kvalitet svog zivljenja u njoj.

Kroz interakciju sa okolinom dijete uci, povezujuci nova sa prethodnim iskustvima. Djetetu treba omoguciti da pridobije nova
iskustva o: zivim bic¢ima, prirodnim pojavama, materijalnom svijetu i to aktivnim istrazivanjem, otkrivanjem, uporedivanjem.

Dijete otkriva i upoznaje svoje tijelo, shvata bitnost Cuvanja zdravlja i dobre fizicke i psihi¢ke aktivnosti. Dijete mora imati priliku da
se bavi pitanjima polnih razlika, rodenja, rasta i razvoja, staranja i smrti.

Djeca upoznaju zivotinje i biljke, njihove uslove Zzivota, povezanost i naSu zavisnost od njih. Djeca bi trebalo da se brinu o
odredenim zivotinjama, da upoznaju njihove navike, zatim da uzgajaju biljke i nauce kako vremenske pojave uti€u na Zivi svijet.
Takode moraju biti pazljivi prema svojoj okolini i trebalo bi da shvataju vaznost prirode i njenog ocuvanja za ¢ovjekov opstanak.

Istrazujuci i eksperimentiSuci, dijete upoznaje prirodne procese i pojave. EksperimentiSe sa toplotom — hladnoc¢om, svjetloS¢u —
tamom, tezinom, zvukom i tako otkriva uporedljivost stvari, upoznajuci se sa fizickim i hemijskim osobinama razli¢itih materijala.

2. Ciljevi
Sticanje temeljnih znanja i iskustava o sebi i drugima

Ovim ciljem je predvideno da dijete:
P upoznaje i uporeduje sva ziva bi¢a;
P upoznaje sebe, svoje tijelo, njegove dijelove i njegovu funkciju, da tako upoznaje i shvata tjelesne sli¢nosti i razlike izmedu ljudi tj.
jednaku vrijednost svih;
P saznaje — Sta mu je potrebno za Zivot i jaCanje zdravlja;
b stiCe navike njege tijela;
b otkriva i saznaje medusobnu zavisnost svih zivih bic¢a.
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Otkrivanje, upoznavanje i uporedivanje zive i nezive prirode

Ovim ciljem je predvideno da dijete:

T U UUUTUUUUUUUUUTU

otkriva i upoznaje svoju neposrednu i Siru okolinu i sebe kao dio nje;

otkriva i upoznaje svoju okolinu i uporeduje promjene koje se deSavaju oko njega;
saznaje da se Ziva bi¢a razmnozavaju, zZive i umiru;

otkriva i upoznaje svojstva tijela i predmeta;

otkriva i upoznaje funkcije predmeta i maSina koje nas okruzuju;

uvjezbava da koristi razli€ite tehnicke stvari i razvija interesovanja za njih;
upoznaje se sa prirodnim pojavama,;

upoznaje se sa vremenskim pojavama;

stvara predstavu o planeti Zemlji;

otkriva i upoznaje pojave na nebu;

pocinje da shvata redoslijed dogadanja, kada se nesto desilo i gdje;

dozZivljava vrijeme kao trajanje nekog deSavanja i upoznaje mjerenje vremena,;
otkriva i upoznaje svojstva vode i drugih tecnosti, materijala i medusobno ih uporeduje;
otkriva zna€aj vode, vazduha i svjetlosti kao izvora Zivota;

otkriva i upoznaje svojstva zvuka, njegovo nastajanje i Sirenje.

Sticanje neophodnog znanjai iskustva i formiranje osnovnih pojmova iz oblasti saobraéaja

Ovim ciliem je predvideno da dijete:

[5)
b
b

stice neophodna iskustva i znanja iz oblasti saobrac¢aja;
stiCe znanja o kopnenom, vodenom i vazdusnom saobracaju i oshovnim prevoznim sredstvima koja se koriste u njima;
upoznaje osnovna pravila saobra¢aja za aktivno u¢estvovanje u njima.

Shvatanje vaznosti prirode i njenog o€uvanja za ¢ovjekov opstanak

Ovim ciliem je prevideno da dijete:

b

b
b

saznaje da uredenje prostora i predmeti u njemu imaju svoju namjenu i odredeno mjesto;

otkriva da na njegovo zdravlje uti¢e okolina i ono samo;
shvata nastajanje otpadnog materijala i vaznost njegovog recikliranja.
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3. Tipovi aktivnosti

Svakodnevni Zivot donosi sa sobom mnostvo aktivnosti koje su usmjerene na kontakt sa fizickom sredinom i prirodom koja nas
okruzuje: dijete svakodnevno posmatra pojave u prirodi, fiziCka svojstva i funkcije predmeta koji ga okruzuju; rjeSava prakti¢ne
probleme sa kojima se suoc€ava,; vodi brigu o cvije¢u i ljubimcima koji se nalaze u njegovoj dnevnoj sobi.

Ziva biéai aktivnosti:

T UTUTUUUTU

posjete i izleti u razli¢ita mjesta gdje ima zivih bi¢a (Suma, livada, obliznja bara, mravinjak, gradsko ili seosko naselje, farma, itd.);
eksperimentisanje sa hranom i njenim sastojcima;

sadenje, posmatranje rasta biljaka, sakupljanje razli¢itog sjemenja i lis¢a, pravljenje herbarijuma;

posmatranje i briga o zivotinjama iz obliznje okoline;

aktivnosti vezane za brigu o sopstvenom zdravlju;

razgledanje enciklopedija, sakupljanje sliCica;

izrada maketa i nacrta svoje neposredne okoline.

Aktivnhosti vezane za Siru okolinu:

b
b

TUTUTUTTUT

posmatranje i razgovaranje o tome Sta nas okruzuje — sunce, zvijezde, vazduh, zemlja, voda;

eksperimentisanje sa svjetloS¢u i sjenkom; zemljom i vodom; sakupljanje i analiziranje razli€itih uzoraka tla; kamenci¢a, zemlje,
uglja, vrsta drveta;

upoznavanje saobracajnih sredstava, ponaSanje na ulici i vodenje raCuna o sigurnosti i bezbjednosti;

uredenje i CiS¢enje sobe i dvorista, sadenje sadnica;

izrada razli¢itih predmeta uz koris¢enje potencijalnih otpadaka (kesa, ljuski, dascica i sl.);

upoznavanje djece sa oznakama pomocu kojih ljudi obiljezavaju zdravu hranu, dobru igracku i sl.

ekoloski sadrzaji.

Aktivnosti vezane za podru€je materije i energije:

TUTUTTUT

T T
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eksperimenti sa vodom, vazduhom, magnetizmom, zvukom, bojom;

posmatranje prirodnih pojava;

posjete mjestima u kojima ljudi nesto grade ili istrazuju (gradiliSta, fabrike, stolari, laboratorije, itd.);

posmatranje, analiziranje, izazivanje i predvidanje jednostavnih fiziCkih promjena koje se dogadaju u djetetovoj neposrednoj
okolini;

otkrivanje uobi¢ajenih i novih funkcija masina koje nas okruzuju (usisiva¢, mikser, kompjuter, frizider itd.);

sticanje jednostavnog manuelnog iskustva: popravka i izrada igracaka, rezanje i lijepljenje razli¢itog materijala itd.).
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Kompleksni tipovi aktivnosti

Ova oblast posebno je povezana sa oblaSéu socijalno-saznajnih i matematicko-logickih aktivnosti. Mnoge aktivnosti treba da se
realizuju objedinjene. Takode, postoji povezanost i sa svim ostalim oblastima: eksperimenti sa zvukom zadiru u podru¢je muzike;
eksperimenti sa bojama i linijama u likovno i sl. Takve aktivhosti mogucée je grupisati u eksperimentalne radionice, posvecéene
istrazivanju odredene tematike. Aktivnosti koje angazuju vise vrsta oblasti mogle bi, na primjer biti:

b izletii posjete u istrazivacke svrhe; b likovna radionica: ¢ime se sve i kako moze slikati i
P radionica: istrazivanje svojstava predmeta i fizickih crtati;

pojava; P muzicka radionica: Sta se sve svira u mojoj okolini;
b pravljenje istrazivacke radionice (kutak u sobi); b ritmicka radionica: otkrivanje novih pokreta i

koreografija itd.

4. Metodska uputstva

Slucajni interes djece za odredene pojave moze biti odlican povod da se nesto iz ove oblasti nauci. Ono Sto treba uociti je da
centralna uloga vaspitaca/ice nije prenoSenje Sto veceg broja znanja i informacija o svijetu nego pomaganje djetetu da ovlada
sposobnostima potrebnim za snalazenje u njemu. Da bi mogao/la fleksibilno da isplanira svoj rad tako da zadovolji i interesovanja
djece i svoje potrebe, vaspitac/ica treba da obrati paznju na to da bude obavijesten/a o razli¢itim podrucjima i ¢injenicama o kojima
djecu poducava: zivim bi¢ima, planetama, ¢ovjeku i njegovoj sredini, itd. On/a treba i sém/a da bude model i da sdm/a vodi racuna o
svojoj sredini, o biljkama i Zivotinjama, dvoristu i sl.

Prirodne pojave i fizicke zakonitosti moraju se testirati razlicito od ostalih aktivnosti. Znanje koje dijete stiCe o0 njima ne moze se
prepricati. Dijete moze da ih usvoji samo kroz sopstvenu aktivnost. U eksperimentima vaspitac/ica treba tako da organizuje sredstva
da djeca sdma mogu da dodu do odredenih zaklju¢aka. Njegova/njena uloga je da ih podstakne na razmisljanje i da daje
nesugestivna uputstva.

Djetetu obi¢no nedostaje informacija o tome kako se vecina stvari koje uéi ne odnose na njega samog. Ono o elektricitetu,
zagrijevanju, kuvanju, ne zeli da saznaje apstraktno, kao o nau¢nim pojavama. Djetetu treba odredeno iskustvo vezano za tu
problematiku da bi razumjelo svijet u kome se krece. Vaspitac/ica treba da procijeni koliko prakticnog iskustva vezanog za takve
pojave dijete moze da iskusi i kako da mu obezbijedi takve situacije i iskustva.

Iskustvo koje dijete stiCe treba da bude raznovrsno. U ovoj oblasti treba da se organizuju: razgovori, posmatranja, eksperimenti,
klasifikacije, posjete, dijafilmovi, prakticna iskustva, kontakti sa ljudima odredenih zanimanja, itd. Zbog tehnickih i ekonomskih
razloga sredstva za eksperimentisanje treba grupisati u jednom dijelu sobe ili ustanove. Prostor treba da bude aranziran tako da u
njemu mogu slobodno da se koriste voda, toplota, zemlja, i sliéno. Treba da postoji i dovoljan broj lupa, magneta, cjev€ica i drugih
sredstava koje ¢e djeca koristiti.

33



Zavod za Skolstvo Program za podrucja aktivnosti u pred3kolskom vaspitanju i obrazovanju

Vil Likovne aktivnosti

1. Uvod

Kroz likovnu umjetnost dijete ispoljava stvaralacke mogucnosti. Likovne aktivnosti podsticu osje¢anja, angazuju mastu, vizuelne
predstave i razvijaju senzibilitet. Kroz njih dijete dolazi u dodir sa bogatstvom materijala, upoznaje tehnike, postupke, otkriva nove
nacine upotrebe materijala, poCinje da razumije svijet umjetnosti. Igraju¢i se materijalom dijete dobija pokretacku snagu, to ga
zaokupljuje i angazuje mu sve emotivne i intelektualne potencijale. Likovne aktivnosti u¢e djecu odgovornosti, izboru, saradnji i
izgradivanju kriterijuma. Kroz njih dijete ispoljava slobodu, samostalnost, neposrednost, originalnost i spretnost. Stvaralastvo se kod
djece ispoljava kroz igru. Svoje stvaralacke sposobnosti dijete neprestano iskuSava uvijek sa novim zarom i njemu svojstvenim
spontanim rjeSenjima.

Likovne aktivnosti podsti¢u opsti intelektualni razvoj, vizuelno-motornu koordinaciju i senzibilnost.
2. Ciljevi
Otkrivanje i ovadavanje sobom

Ovaj cilj obuhvata:

kreiranje vaspitne klime u kojoj dijete kroz neposrednu akciju otkriva i upoznaje sebe;

stimulisanje Culne osjetljivosti (gledati, dodirivati, osjetiti...);

doprinos razvoju fine motorike, posebno koordinacije oka i ruke;

podsticanje vizuelnog opazanja, vizuelne maste i kreativnog misljenja, istrazivackih likovnih igara i vizuelnog pamcenja i
misljienja;

P podsticanje sposobnosti analiziranja razli€itih likovnih djela (sopstvenih i drugih) i izgradivanje estetskih kriterijuma.

TUTUTU

Razvijanje odnosa i izgradivanje saznanja o drugima

Ovaj cilj obuhvata:
P upoznavanje sa likovnim djelima drugih ljudi i djece;
P upoznavanje sa likovnim naslijedem svoje i drugih kultura (nosnja, kuce, ru¢ni radovi...);
P podsticanje djece da prate i uzivaju u stvaranju likovnih radova drugih;
b podsticanje saradnje i uestvovanje u kreiranju zajednickih likovnih projekata.
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Otkrivanje svijeta i izgradivanje znanja o njemu

Ovaj cilj obuhvata:
P upoznavanje strukture, sadrZaja, oblika i namjene raznovrsnog materijala;
b kreiranje novih formi i likovnih funkcija koje predmeti i stvari mogu imati;
P podsticanje i njegovanje istraZzivacke tendencije u likovnom izrazavanju, vrsenje eksperimenata sa razli¢itim likovnim
tehnikama i materijalima;
P podsticanje kombinovanja likovnih elemenata: prostor, svjetlost, boja, linija, povrsina;
P upoznavanje sa djelima stvaralaca iz svijeta likovhe umjetnosti;
P upoznavanje sa svijetom pozoriSta i materijalima za izradu maski, kostima, lutaka, rekvizita, scene itd.

3. Tipovi aktivnosti

Zivotno-praktiéne i spontane aktivnosti

Likovne aktivnosti prisutne su u svakodnevnom Zivotu djeteta kada ono:
b guzva, Skraba, cjepka, stiska, otkida...;
b ureduje prostor, unutrasnji i spoljasnji;
P vodi racuna o estetskoj skladnosti prilikom oblacenja, slaganja, kombinovanja.

Specifiéne aktivnosti

Crtanje: dijete crta razlicite linije na razli¢itim podlogama i sa razli¢itim materijalom - grafitna olovka, olovka u boji, ugljen, kreda u
boji, flomasteri, tus.

Slikanje: dijete slika bojama, upoznaje i koristi veliki spektar boja na razli¢ite nacine kombinuje razlicite boje i iste boje sa
variranjem tonova (koristi pastel tehniku, akvarel, gvas, batik, kolaz).

Vajanje: dijete upoznaje vajarske forme i materijale (mijesi, gnjeci, otkida, formira male, jednostavne oblike) obojeno tijesto,
plastelin, glinamol, glina.

Kombinovane i djelimiéno modifikovane likovne tehnike - bijela tempera, gravura, batik, reljef u negativu.
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Aktivnosti primijenjene umjetnosti

Graficke aktivnosti: djeca se upoznaju sa otkrivanjem razli¢ith simbola kao najjednostavnijim matricama: utiskuju (plutom,
krompirom, tekstilom, kanapom), urezuju, Stampaju.

Oblikovanje razli¢itog materijala:
b prirodnog: liSée, plodovi, zrnevlje, trava, sijeno, drvo, mahovina, kamen, pilotina, pijesak, Skoljke, perje, vuna, vosak itd.;
P industrijskog: ambalazni materijal, papir, plastika, guma, staklo, tkanina, zica, konac, kanap, metal, koza, skaj, sunder,
stiropor, ljepilo, razne boje...

Elementarni oblici kreiranja i dizajniranja:
pravljenje zastitnog znaka grupe i pojedinca;
izrada Cestitki, pozivnica, plakata, reklama;
pravljenje i ukraSavanje poklona;

kreiranje i izrada odjece;

tkanje, izrada tapiserija, vez.

TUTUTUTU

Aktivnosti estetskog doZivljavanja i procjenjivanja:
P iznoSenje utisaka i diskutovanje o tome da li je nesto lijepo, kako bi moglo da bude ljepse.

Kompleksne aktivnosti

Likovne aktivnosti se prozimaju sa drugim podrucjima: muzickim, jezi¢ko-dramskim aktivhostima, sa logicko-matematickim,
socijalno-saznajnim, aktivnostima upoznavanja okoline.

Ova vrsta aktivnosti obuhvata:

b posjete ateljeu, vajarskoj radionici, galeriji, izlozbi, likovnoj koloniji;

b likovno-jezicke aktivnosti (crtanje, bojanje omiljenog junaka price, junaka crtanog filma, ilustracija price);

P organizovanje pozoriSnih aktivnosti (pravljenje scene, kostima, maske, Sminkanje);

P organizovanje takmi€enja za izradu slikovnica, igracaka, stripova itd.;

P organizovanje muzi¢ko-dramskih, etnoloSkih susreta, posijela, maskembala, karnevala, modnih revija, plesnih takmicenja;

P boravak djece u radionici za izradu lutaka, u krojackom salonu, fabrici ili prodavnici tekstila, prodavnici ¢éilima, gradilistu...;

b likovna radionica u prirodi - slikanje u prirodi na Stafelaju, crtanje po pijesku, zemlji, betonu, oslikavanje kamena,
modelovanje pijeskom, blatom itd.;

b likovno-matematicke aktivnosti: klasifikacija po boji, obliku, po vrsti materijala i njihovo slaganje.
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4. Metodska uputstva

Stvaralacko izrazavanje djeteta ima smisla samo onda kada se podsti¢e njegov licni izraz, ako mu se pruzi mogucnost da kroz
likovne aktivnosti potvrduje i otkriva sebe kao stvaralacko bice.

U tom smislu vaspitac/ica:

VSV USSR

D

stvara povoljnu atmosferu i priprema sredinu u kojoj ima dosta podsticaja i razli¢itog materijala;
omogucava da su svi materijali i sredstva na dohvatu djeci;

pokre¢e unutrasnju motivaciju;

podstice djecu da ispolje svoj subjektivitet i kreativnost;

ohrabruje djecu koja se teze opredjeljuju za likovne aktivnosti;

njeguje licnu higijenu i higijenu prostora u kojem se odvijaju likovne aktivnosti;

omogucava djetetu da slobodno istrazuje materijale i njihovu mogucénost primjene;

omogucava djetetu da, bez straha da nece udovoljiti kriterjumu vaspitaCalice, razvije svoj stil, kriterjume i smisao za
vrednovanje;

omogucava da djeca razgovaraju i komentariSu radove koji se, po zavrsetku aktivnosti, izlazu;
doprinosi socijalizaciji i saradnji organizujuci grupne oblike aktivnosti;

doprinosi partnerskom odnosu ucestvujuéi u aktivnostima sa djecom.
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VIl Sredina za uéenje

Fizicka sredina obuhvata sve ono Sto dijete okruzuje u vrtiéu. Radna soba, unutrasnji prostor vrtica, namjestaj, strukturirani i
polustrukturirani materijali, ukupna oprema i igracke — podjednako uti€u na djecije iskustvo. Sredina je pazljivo planirana. Dobro
dizajnirana sredina doprinosi podsticanju slozenijih tipova igre, djecijoj samostalnosti i socijalizaciji. Radni prostor se ureduje u
skladu sa rastuéim potrebama i promjenama interesovanja djece, aktuelnom tematikom.

Spoljasnji prostor i lokalna sredina €ine dio ukupnog vaspitnog ambijenta koji uti¢e stimulativho na oblikovanje djecjeg iskustva.

Vaspitac/ia tezi stvaranju pogodne vaspitne klime u kojoj postojeca sredstva i materijali za igru pruzaju djeci moguénost da se
osjecaju sigurnim u zadovoljavanju svojih potreba za stvaralackim aktivhostima. Sredina se mora osmisliti tako da djetetu omoguci
posmatranje, istrazivanje, eksperimentisanje.

Sve u neposrednoj djetetovoj okolini treba smatrati sredstvima za ucenje. Okolina treba da nudi djetetu uslove za ucenje i da ga
podsti¢e na ispitivanje, kriticko procjenjivanje, rjeSavanje problema.

Djeca uce kroz interakciju sa razli¢itim objektima i materijalima koji su im ponudeni u pazljivo strukturiranim centrima interesovanja
(umjetnikom, manipulativnom, senzornom, istrazivackom, igre uloga i dr.). Radni ambijent se modifikuje u skladu sa potrebama i
interesovanjima i odraslih u€esnika (vaspitaci/ce i roditelji). Ne postoje markirane manje ili viSe funkcionalne povrsine, vec je svaki
dio prostora “ziv” i namjenski dizajniran. Radna sredina je otvorena i fluidna. Materijali i oprema su organizovani prema
interesovanjima, temama ili projektima, kao i prema razli€itim podrucjima aktivnosti. Stoga je radni prostor strukturiran prema
centrima interesovanjima. Koris¢enje centara interesovanja je utemeljeno na koncepciji da djeca uc€e kroz igru. Istovremeno,
stvaraju se uslovi za prirodnu interakciju medu djecom Vaspitacki tim mijenja centre, dizajnirajuci ih na razli¢ite nacine i Cineci
cjelokupni radni prostor dinami¢nim.
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IX Saradnja sa porodicom

Opsteprihvaceno misljenje je da je porodica prvi i osnovni vaspita¢ djeteta. Programi koji su otvoreni prema djetetu trebaju biti
otvoreni i prema porodici, odnosno djeci bliskim osobama.

Predskolsko vaspitanje je efikasno jedino ako uz potrebe djece zadovoljava i potrebe i zelje roditelja. Jedna od potreba roditelja je
njihovo uc¢esc¢e u zivotu i radu vrti¢a, odnosno zadovoljavanje roditeljske funkcije i na druStvenom planu.

Programi usmjereni na dijete se zasnivaju na vjerovanju da je u€estvovanje ¢lanova porodice u programu od velike vaznosti za
unapredivanje i bogacenje procesa ucenja koji se odvija u predskolskoj ustanovi i nadogradnju interesovanja i u¢enje koje se odvija
u kuci. Ukljucivanje porodice ne podrazumijeva samo uklju€ivanje roditelja ve¢ svih osoba koje su u bliskoj vezi sa djetetom.

Mogucnosti za uklju€ivanje roditelja u vaspitno-obrazovni proces su brojne i raznovrsne.

Koriscenje razli¢itih postupaka angazovanja i dodjeljivanja uloga roditeljima u kontekstu vaspitno-obrazovnog procesa je korisno i
odgovara razliitim potrebama porodica. lzgradivanje kvalitetne komunikacije, uskladivanje misljenja i stavova kao i odnos
povjerenja su bitne pretpostavke uspjesne saradnje na relaciji porodica-predskolska ustanova. Nacini uklju€ivanja ¢lanova porodice
zavise od potreba i interesovanja roditelja, kao i od mogucnosti predskolske ustanove.

Svi oblici saradnje sa porodicom svrstani su u Cetiri kategorije: neposredna komunikacija, neposredno u¢esc¢e, pisana komunikacija
i aktivnosti za roditelje.

Neposredna komunikacija:

dovodenje i odvodenje djece u vrtic;
posjete vrticu;

kucne posjete;

roditeljski sastanci.

TUTUTU
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Pisana komunikacija:

upitnici;

broSure i Casopisi;
oglasna tabla;
kutija za sugestije;
djedji dosijei.

TUTUTTUTU

Neposredno ucesce:

posjetilac;

volonter;

pomocnik;

Clan savjeta;

tehnicki realizator — tehnic¢ka, organizaciona i logisti¢ka pomo¢.

TUTUTTUTU

Aktivnosti za roditelje:

b zajednicke kulturne, sportske, zabavne aktivnosti;
P roditeljska soba (sastanci, razmjena misljenja i iskustava medu roditeljima, reSavanje problemaii sl.).

Efekti saradnje porodice i vrtica zavise od funkcionisanja ¢itavog tima (€lanovi porodice, vaspitaci/ce, struéni saradnici/e, medicinske
sestre i ostalo osoblje vrti¢a) i kvaliteta odnosa u njemu.

Vaspitac/ica kao inicijator treba stalno da dopunjava svoje saznanje, uci vjestine i razvija sposobnosti za rad, aktivno posmatra,
kriticki sagledava sebe i svoje ponaSanje, razvija licne i profesionalne sposobnosti vazne za saradnju sa ljudima.
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X Djeca sa posebnim potrebama

Reforma predskolskog vaspitanja i obrazovanja podrazumijeva i promjene u pogledu obrazovanja djece sa posebnim potrebama.
Termin djeca sa posebnim potrebama prihvacen je u svijetu i kod nas i koristi se kada se govori o djeci sa teSkocama u razvoju i
nadarenoj djeci, odnosno djeci natprosjecnih sposobnosti.

Programi predskolskog vaspitanja i obrazovanja, za koje se zalazemo, u osnovi imaju ideju otvorenog vaspitanja i usmjereni su na
dijete. Jedan od osnovnih aspekata ovih programa jeste princip individualizacije. Ovako definisani programi stvaraju pretpostavku
za obrazovanje sve djece, bez obzira na sposobnosti, interesovanja, potrebe i socio-kulturno porijeklo djeteta. Trend inkluzivnog
obrazovanja podrazumijeva uklju€ivanje djece sa posebnim potrebama u redovne grupe vrtic¢a, $to se, u programu za koji se mi
zalazemo, podrazumijeva.

Specifiénosti inkluzivnog programa

P Naglasak je na aktivhom uceS¢u djece sa posebnim potrebama u aktivnostima koje su predvidene i isplanirane za svu
djecu. Na taj naCin moguce je otkriti njihove oCuvane potencijale i podsticati njihov razvoj u granicama moguénosti.

b Sirenjem pozitivne klime u grupi stvoriti odnos uzajamne prihvaéenosti djece sa posebnim potrebama i vrénjaka.

b Aktivna saradnja sa roditeljima - podrazumijeva ukljucivanje roditelja djece sa posebnim potrebama i kontinuiranu saradnju i
partnerski odnos na relaciji vaspitac¢-strucni saradnik-roditelj u cilju kvalitetnijeg pracenja i podsticanja razvoja ove djece.
Roditelj je dio tima, zajedno sa vaspitacem/icom i stru¢nim saradnicima/ama ucestvuje u donosenju odluka koje se odnose
na njegovo dijete.

b Kontinuirano pracenje djece sa posebnim potrebama u cilju planiranja daljeg rada.

b Pravljenje individualnog edukativnog plana za dijete sa posebnim potrebama — na osnovu procjene djeteta prije dolaska u
vrti€ i tokom boravka u vrticu, vaspitac/ica, strucni saradnik/ica i roditelj prave individualni program za dijete i ucestvuju u
njegovoj realizaciji. Vazno je napomenuti da se individualni rad sa djetetom svodi na minimun i praktikuje samo u
slu¢ajevima kada pojedine aktivnosti nije moguce organizovati u grupi vrSnjaka.

b U cilju kvalitetnije realizacije aktivnosti sa djecom sa posebnim potrebama, pracenja i potsticanja njihovog razvoja
neophodno je ostvariti saradnju vrtica sa zdravstvenim ustanovama, razvojnim savjetovaliStem i ostalim institucijama za
koje se procijeni da mogu pruziti pomoc vrticu i roditeljima.
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Xl Evaluacija

Integralni dio cjelokupnog postupka koncipiranja i realizacije programa u dugoro€nom i kratkoro€nom izvodenju vaspitno-
obrazovnog procesa je evaluacija.

Pored programa vrednuju se i same institucije, odnos izmedu modela programa i njegove realizacije, pojedini aspekti strukture
vaspitno-obrazovnog procesa. Pokazatelji efikasnosti programa su povezani sa postavljenim ciljevima programa. Mogu se koristiti
razliciti instrumenti za procjenu efekata programa zavisno od namjene i potreba. Neophodno je poc¢i od konkretnih pretpostavki koje
su uporiste za realizaciju programa — materijalni, kadrovski i organizacioni uslovi u kojima se odvija cjelokupni vaspitno-obrazovni
proces. U skladu sa tim pretpostavkama potrebno je utvrditi odredene standarde u okviru bitnih segmenata koji ¢ine kurikulum
poput: kreiranja radnog ambijenta, primjene vaspitno-obrazovne stategije za svrsishodno ucenje, planiranje, saradnje sa timom i
roditeljima jer je program samo jedan od faktora koji determinise zivot i rad u vrticu.

Podaci o tim faktorima i njihovim varijacijama pruzaju moguénost da se objasne razlozi nesaglasnosti izmedu stvarnog programa i
planiranog modela.

Tek na osnovu uvida u postignuto, polazeéi od svih ovih pretpostavki, mogucée je utvrditi polazista za planiranje daljih aktivnosti.

Kriterijumi za vrednovanje nijesu neke opste norme vec, prije svega, prethodna postignuéa. Vrednovanje sopstvenog rada
vaspitaca/ice tj. povratna samoevaluacija je osnova stru¢nog napredovanja i usavrsavanja.
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SPECIJALIZOVANI PROGRAM ZA ENGLESKI JEZIK | OPévTA UPUTSTVA ZA RAD SA DJECOM SA
POSEBNIM POTREBAMA ZA PREDSKOLSKI UZRAST

Specijalizovani program za djecu predskolskog uzrasta: Engleski jezik

1. Uvod

Djeca predskolskog uzrasta (4-6 godina) pokazuju izuzetno interesovanje i sposobnost usvajanja stranog jezika. Na ovom uzrastu
ona razvijaju svoj maternji jezik, oponasajuci govor iz svog neposrednog okruzenja. Taj urodeni mehanizam za usvajanje maternjeg
jezika treba aktivirati i u procesu usvajanja stranog jezika i to tako Sto djecu treba animirati da u tom procesu uéestvuju aktivno i
kreativno. Pri tome se moraju imati u vidu njihove psihofizicke sposobnosti i naklonosti. Zabava, pjesma, igra, pokret predstavljaju
nacine da se podstakne interesovanje djece na ovom uzrastu za ucenje stranog jezika. Gotovo idealno mjesto za to je vrti¢. S
obzirom na pozitivha iskustva u dosadasnjoj realizaciji programa stranog jezika u predskolskim ustanovama (engleski), njegovo
fakultativno izu€avanje u ovom periodu je primjereno rjeSenje.

2. Ciljevi
Ciljevi nastave engleskog jezika, po ovom programu, su:

zainteresovati djecu za u€enje stranog jezika kroz igru i zabavu;

razvijati sposobnost pamcenja, imitiranja kao i kreativnost kod djece;

usvajanje fonetskog sistema engleskog jezika i ovladavanje vjestinom artikulisanja engleskih glasova;
upoznavanje sa engleskom djecijom poezijom;

stvaranje osnove za dalje izu€avanje jezika.

TUTUTUTU
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3. Aktivnosti za realizaciju operativnih ciljeva programa
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Moiji prijatelji i ja (pozdravi i predstavljanje)
Moja radna soba u vrticu i stvari u njoj
Brojevi do 10

Boje

Dani, mjeseci, godidnja doba, vremenska stanja
Moja porodica

Moije tijelo i dijelovi garderobe

Voce i povrée

Hrana i pi¢e

Kuéni ljubimci, domace i divlje Zivotinje
Praznici (Nova godina, rodendan...)
Prevozna sredstva

Vrste zanimanja

Moj dom i dijelovi namjestaja

Sport

Vjestine i sposobnosti

* Teme nije obavezno obradivati navedenim redoslijedom.
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Broj €asova: 70 €asova (dva puta nedeljno); uzrast 4- 6 godina
Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi/sadrzaji Korelacija

SluSanje

Djeca mogu da:

razumiju pitanja;

razumiju tekst pjesme ili recitacije;
razumiju i izvrSavaju kratka uputstva;
reaguju verbalno i neverbalno.

Govor
Djeca mogu da:

izgovaraju glasove kojih nema u maternjem
jeziku i imitiraju intonaciju onoga Sto cuju;
pozdravljaju i odgovaraju na pozdrav;
predstavljaju sebe i drugoga (drugove/arice,
¢lanove porodice);

izrazavaju zahvalnost;

identifikuju i opisuju nekoga ili nesto (boja,
broj, veli¢ina);

postavljaju jednostavna pitanja i daju kratke
odgovore (vezane za imenovanje predmeta,
Zivotinja, stvari u kuci i vrticu, razlicitih vrsta
hrane, dijelova tijela itd);

nabrajaju dane, mjesece i godisnja doba;
opisuju neke svoje sposobnosti i viestine;
izvrSavaju i daju jednostavne naredbe;
izrazavaju dopadanije i nedopadanie;
imenuju prostorije u kuci;

razumiju krace informacije u vezi sa
vremenskim prilikama;

koriste fraze u dijalozima;

recituju i pjevaju kratke, jednostavne
pjesme i brojalice.

Slusanje

Djeca:

- sluSaju rijeci ili kraci tekst i
reaguju verbalno (izgovaranjem
rijeci, kratkim odgovorima) i
neverbalno (crtanjem, bojenjem,
razvrstavanjem slika, mimikom,
gestom, pokretom).

Govor

Djeca:

- recituju, pjevaju, broje;

- postavljaju jednostavna pitanja;

- odgovaraju na jednostavna
pitanja koja se odnose na
prepoznavanje osoba, predmeta,
Zivotinja, boja, koli¢ine i sl.;

- daju i izvrSavaju jednostavne
naredbe;

- ucestvuju u dijalogu sa
nastavnikom ili drugim djetetom;

- ucestvuju u dramatizacijama
igrajuci uloge;

- simuliraju komunikativne
situacije;

- ucestvuju u igrovnim
aktivnostima.

Nouns - singular and plural
Pronouns

Personal- I, you, he, she, it
Demonstrative — this, that
Interrogative — who, what, whose
Cardinal numbers 1-10

Adjectives — size and colour
Possessive adjectives — my, your,
his, her

Prepositions - in, on, under, behind

Imperative

Verbs - to be, like

Jezicke aktivnosti: rijec,
prosta recenica, potvrdan i
odrican oblik, elementi
dramatizacije.
Logicko-matematicke
aktivnosti: boje, brojevi,
upoznavanje odnosa (u, na,
ispod, iza).

Socijalne aktivnosti: porodica,
vrti¢, praznici i sve€anost,
vrste zanimanja, takmi¢arske
igre.

Aktivnosti upoznavanja i
ovladavanja okolinom: Ziva
bica, prirodne pojave,
materijalni svijet (predmeti iz
neposredne okoline, igracke,
prevozna sredstva, vrste
hrane, dijelovi garderobe).
Fizicke aktivnosti: kretanje uz
muziku, imitativne igre, vrste
sporta.

Muzicke aktivnosti: pjesmice,
razvijanje muzikalnosti i
osjecaja za ritam.

Likovne aktivnosti: izrada
crteza, imenovanje likovnog
materijala.

47



Zavod za Skolstvo Program za podrucja aktivnosti u pred3kolskom vaspitanju i obrazovanju

4. Metodska uputstva

Aktivnost engleskog jezika organizuje se dva puta sedmiéno, u trajanju od 30 minuta. U toku prvih aktivnosti treba razviti prijateljsku
atmosferu. Treba nauciti imena djece Sto je moguce prije.

Djecu ne treba poducavati, ve¢ ih motivisati da u€estvuju u aktivnostima. Ne treba Koristiti Skolske oblike u¢enja i ispitivanja. Djecu
treba uvijek podsticati. U pocetku na treba insistirati na ispravljanju greSaka. Djecu ne treba ispravljati da se ne bi obeshrabrila.
Treba imati u vidu individualne sposobnosti i razli¢ita govorna izrazavanja djece.

Sve §to se uci treba demonstrirati konkretnim situacijama i ilustrovati predmetima, slikama, posterima, slikovnicama, lutkama,
gestovima, pjevanjem, mimikom, igrama, glumom. Uvijek obnoviti prethodno gradivo prije prezentiranja novog. lzgovor
nastavnika/ce veoma je vazan, a neophodna je i upotreba snimljenog materijala. Nakon sluSanja nastavnik/ca motiviSe djecu na
izgovor — horski i individualno.

Prepoznavanje i usvajanje rijeci najefikasnije je kroz igrovne aktivnosti i dijaloge. Aktivnosti smjenjivati na svakih pet do sedam
minuta da ne bi doslo do gubljenja interesovanja.

Igre — Guessing game, Point at, True/False chair, Kim's game, Word chain, The broken telephone, Command game, Flies, flies...,
The ball game, Chinese wispers, Miming game.

Dijaloske igre — Shopping game, At the doctor’s, At the restaurant, Knock, knock...

Dramatizacija — Little house, Little Blacky

Veoma je vazno organizovati aktivnosti u kojima su povezane verbalne sa motorickim aktivnostima. Ucenje pjesme ili recitacije je
mnogo jednostavnije uz pokret koji djeci priblizava znacenje pojedinih rije¢i u pjesmi, mada se djeci sadrzaj pjesme moze prenijeti i
na maternjem jeziku.

Uloga lutaka u simuliranju komunikativnih situacija je od izuzetnog znacaja. Lutke razgovaraju medusobno i sa djecom i mogu se
koristiti i u prezentaciji novih rijeci i struktura, pri postavljanju pitanja, u dijalozima.

Materniji jezik koristiti u Sto manjoj mjeri, u situacijama kada je to neophodno, kada se daju neka uputstva ili objaSnjavaju pravila
igre.
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Sredstva za realizaciju

Treba koristiti audio — vizuelna sredstva: slike, video i audio kasete, postere, kartice, slikovnice, lutke, kao i konkretne predmete koje
djeca mogu da vide, opipaju, osjete, (igracke, odjeca, pribor...), a koji su vezani za odredenu temu.

Literatura i preporuéeni udzbenici:

Teaching English in the Primary Classroom, Susan Halliwell, Longman
English for Primary Teachers, Mary Slattery and Jane Wills, OUP

Very young learners, Vanessa Reilly and Sheilla M.Ward, OUP

Tiny Talk 1, Susan Rivers, Oxford University Press

Super Me 1, Lucia Tomas and Vicky Gil, OUP

Max and Millie’s 1, Roger Davis and Shane Lipscombe, Longman

Max and Millie’s 2, Longman

Songs and games for children, Jackie Holderness and Annie Hughes, Macmillan Heinemann
Children’s games, Maria Toth, Macmillan Heinemann

10 World club, Michael Harris and David Mower, Longman

11. Zap, Vanessa Reilly, OUP

CoNoOORA~WNE
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OPSTA UPUTSTVA ZA RAD SA DJECOM SA POSEBNIM POTREBAMA

Opsta uputstva za rad sa nadarenom djecom

Teoretsko tumacenje nadarenosti - definisanje nadarenosti

Fenomen nadarenosti je i kod nas i u svijetu jedno od najmanije istrazenih podrucja psiholosko-pedagoskog rada. Tom pitanju se i u
vaspitno-obrazovnoj praksi posvecuje malo paznje.

Za pojedince koji tokom zivota iskazuju nadarenost, veliki znacaj ima razdoblje djetinjstva, a posebno predskolski uzrast. Osim
odredenih psihi¢kih sposobnosti, dijete u ranom dobu raspolaze neograni€enim dijapazonom razvojnih moguénosti, veéim
potencijalom za slozenije izrazavanje kroz igru koja u sebi nosi simbolizaciju blisku umjetni¢koj formi, nekad ¢ak nepoznatu kulturi
odraslih. Cesto se zbog konkretnih uticaja iz drustvene okoline u ime socijalizacije i akulturacije, individualni potencijali djece
suzavaju, ograni¢avaju i na kraju gube.

U stvaralackoj igri bitne su licne slobode jer samo one u sebi nose radost otkri¢a, i zadovoljstvo stvaranja. Tada je i koncentracija
paznje kod djece najjaca a misaoni rad ima iznenaduju¢u mo¢ logi¢énog rjeSavanja problema. Ako nije sputavana, igra se moze
ponavljati, uvijek svjeza, neponovljiva i kao takva biti stalan izvor pokretacke snage djeteta.

Dijete koje se susrec¢e sa prihvatanjem svog jedinstvenog pristupa svijetu osje¢ace sigurnost prilikom ispoljavanja kreativnosti.

Iskazivanje nekih znakova nadarenosti u ranom djetinjstvu nikako se ne moze smatrati sigurnim pokazateljem da ¢e dijete tokom
kasnijeg zivota biti nadareno, kao §to se ni izostanak iskazivanja nadarenosti na ovom uzrastu ne moze uzeti kao pouzdan znak da
takvo dijete kasnije nece pokazati nadarenost. Naziv "nadareno dijete" za ovaj uzrast primjenjuje se uslovno, uz napomenu, da se
gotovo svako dijete predSkolskog uzrasta moze i mora smatrati potencijalno nadarenim. Da li ¢e dijete razviti svoju nadarenost, i
iskazivati je, uveliko zavisi od onoga $to je dobilo kroz genski potencijal, ali i od brojnih uticaja sredine koja ga okruzuje.

Struénjaci koji prouCavaju ovaj fenomen ukazuju da je upravo tokom predskolskog uzrasta neophodno podsticati razvoj svih
postojecih potencijala.
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Iskustva ljudi koji se bave ovom problematikom (i istrazivaca i praktiCara) govore nam da i pored toga 5to se dosta rano mogu uociti
i prepoznati neke posebnosti djece koja ukazuju na nadarenost, definisanje fenomena nadarenosti jako je sloZzen posao.

No, bez obzira na sve dileme koje se pojavljuju pri pokusaju da se nadarenost definiSe, uvijek se misli na formulacije po kojima neka
djeca mogu: prije, vise, uspjesnije, bolje, brze, drugadije... u poredenju sa svojim vrSnjacima.

Jedna od najprihvacenijih definicija nadarenosti odreduje se upravo na osnovu veée uspjesnosti u aktivnostima kojima se djeca
bave u odnosu prema uspjesnosti njihovih vrsnjaka. Definiciju nadarenosti koja se odreduje preko postignu¢a navode razni autori i
ona se uzima kao nauc¢no najutemeljenija.

Nadarenost je sklop osobina koje omogucavaju pojedincu da dosledno postize nadprosje¢ne rezultate u jednoj ili viSe aktivnosti
kojima se bavi. (Koren, 1988.), "Darovito je, §to cu s njim?“ Jasna Cvetkovi¢ Lay i Ana Sekuli¢ Majurec, Alinea, Zagreb, 1998.,
str.15.

Cesto se za fenomen nadarenosti vezuje termin talenat, i to se objasnjava time da se nadarenim mogu smatrati oni pojedinci koji
imaju visoko razvijene sposobnosti, a talentima oni koji postizu visoka postignu¢a u nekim aktivnostima. (Gane,1985., isto, str.16.)

Iz gore navedenog se moze zakljuciti da nadarenost ¢ine dva nivoa:
P nadarenost kao potencijal i
P nadarenost kroz motiv postignuc¢a (produkt).

Osnovu potencijalne nadarenosti €ini niz naslijedenih predispozicija koje omogucéavaju da se neke sposobnosti razvijaju vise i bolje
od vecine drugih, odnosno da se "znacajnije iznadprosje¢no" razviju. Da |i ¢e se to dogoditi ili ne, zavisi od brojnih faktora sredine
kojima c¢e dijete biti izlozeno i koji ¢e oblikovati njegovo specificno iskustvo i njegovu liénost. Taj prostor izmedu potencijalne i
produktivne nadarenosti je prostor vaspitnih uticaja, i od njih u velikoj mjeri zavisi koji ¢e i koliki potencijali biti razvijeni kroz
odredena postiguc¢a i koja ¢e obiljeziti njegovu nadarenost.

Zato, kada je rijeC o djeci predskolskog uzrasta, moze se govoriti 0 potencijalnoj nadarenosti koja se jo$ ne iskazuje kao
produktivna.
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Karakteristike nadarene djece

Jedan od zadataka vaspitata/ica je da razviju sposobnost uoCavanja i "po€etnog dijagnostifikovanja" nadarene djece u vaspitnim
grupama. U tu svrhu se mogu Koristiti tzv. kontrolne liste u kojima se nalazi popis mogucih prepoznatljivih osobina nadarene djece.
Jedna od tih kontrolnih lista (prema Karnes i Johnson, 1991.) moze posluziti vaspitacima/cama kao podsjetnik na Sta treba obratiti
paznju pri posmatranju djeteta u procesu identifikovanja nadarenosti.

Nadareno dijete — podsjetnik za vaspitaéel/ice diece mladeg predskolskog uzrasta

Kod djece mladeg predskolskog uzrasta mogu se uociti sliede¢e osobine u poredenju sa vrSnjacima:
zdravija su i Cesto fizi€ki naprednija;

puna energije, ¢esto im treba manje sna;

Zivahna i zainteresovana za razliite stvari;

radoznala, postavljaju “zrelija” pitanja;

u€e brze i pamte sa manje ponavljanja;

imaju Siroku osnovu opstih znanja;

imaju bogatiji rie€nik;

“gladna” su znanja i stalno nesto uce;

ispoljavaju istan€an interes za knjige i €esto ve¢ u ranom uzrastu nauce Citati;
MNOoQo su istrajnija u izvrSavanju zadataka;

pazljivija su i zapazaju viSe detalja;

imaju veci obim paznje;

povezuju uzrok i posljedice;

imaju istanan osjec¢aj za humor;

otvorenije i fleksibilnije razmisljaju;

lak3e rjeSavaju, brze se prilagodavaju novim situacijama i stabilnije se ponasaju;
mogu biti talentovana u nekoliko podrucja — socijalnom, intelektualnom, umjetni¢kom, tehnickom;
mogu da budu angaZzovana u vise stvari istovremeno;

samostalna su i manje se pokoravaju pravilima;

osjetljivija su na nepravdu...

UTUUUUTUUUUUUUUUUUUUUUTUTU
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Nadareno dijete — podsjetnik za vaspitaéelice djece starijeq predskolskooqg uzrasta i uéitelje/ice

Nadareno dijete starijeg predskolskog uzrasta vaspitaci/ce ¢e prepoznati po nekim od navedenih osobina:

UTUUUUUTUUUUUUUUUUTUUUTU

ima nadprosjeénu mo¢ rasudivanja, shvatanja i sticanja apstraktnih predstava, uopstavanja, uvidanja veza i odnosa;
ispoljava veliku intelektualnu radoznalost;

brzo i lako udi;

ima Sirok obim interesovanja;

ima Sirok obim paznje i koncentracije i istrajnost u rjieSavanju problema i zadovoljenju svojih interesovanja;
ima kvantitativno i kvalitativno bogatiji rijecnik od vecine vrinjaka;

ima sposobnost da samostalno radi i postiZe visoke rezultate;

ispoljava istan€anu mo¢ zapazanija;

rano nauci da Cita (najéesc¢e prije polaska u skolu);

ispoljava inicijativu i originalnost u saznajnim aktivnostima, posebno u u€enju i rjeSavanju problema;

brzo i spremno prihvata nove ideje;

brzo i dobro pamti;

ispoljava interesovanje za nastanak ¢ovjeka i svemira, i uopste za probleme odraslih;

ima neobic¢no bogatu mastu;

lako slijedi sloZena uputstva;

svemu $to radi prilazi perfekcionisticki, ne voli greske, uoCava ih i ljuti se zbog njih;

nestrpljivo je sa sobom i drugima;

viSe voli drustvo starije djece i odraslih;

Zeli da usmjerava druge u igri i grupnim aktivnostima...

Vaspitaci/ce mogu koristiti ove kontrolne liste kao opsSti podsjetnik na Sta sve treba obratiti paznju pri posmatranju djece, pri
identifikaciji nadarene djece, a ne kao opSte pravilo. Mnoge od navedenih osobina ispoljavaju sva djeca, samo Sto ¢e se kod
nadarene djece one ispoljavati u vecoj mjeri.

Vazno je naglasiti da postoji razlika izmedu bistre i nadarene djece. Britanski stru¢njak D. George je ponudio sljedeci popis razlika
izmedu bistre i nadarene djece:
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Razlike izmedu bistrog i nadarenog djeteta

BISTRO DIJETE NADARENO DIJETE

cococoococc

coac cocoac

cococ

Zna odgovore

Zainteresovano je

Ima dobre ideje

Trudi se da dobro prolazi na testovima
Odgovara na pitanja

Voda je grupe

Slusa sa interesovanjem

Sa lako¢om uci

Uziva u drustvu vrSnjaka

Shvata znacenje

Osmisljava zadatke i uspjesno ih izvrSava
Mirno prima zadatke i poslusno ih izvrSava

Tacéno kopira zadato

Uziva u vrtiéu/ skoli

Prima informacije, upija ih

Dobro koristi nau¢eno, dobar je tehnicar

Dobro pamti

Voli izlaganje u dijelovima
Zivahno je pri posmatranju
Zadovoljno je sopstvenim uéenjem

coocococoaocooc

(=R

cooc

cococ

Postavlja pitanja

Izuzetno je radoznalo

Ima neobicne ideje

Zaigrano je, a ipak dobro prolazi na testovima
Raspravlja do u detalje, razraduje
Samosvojno je, ¢esto radi samo

Ispoljava snazna osjeéanja i stavove o onome §to slusa
Veé zna

ViSe voli drustvo starijih i odraslih

Samostalno donosi zakljucke

Inicira projekte

Zadatke prima kriticki, a ako ga zanimaju njima se bavi
intenzivno i strastveno

Kreira nova rieSenja

Uziva u ucenju

Sluzi se informacijama

Trazi nove mogucénosti primjene nauc¢enog, ponasa se kao
mali naucnik

Dobro pretpostavlja

U izlaganju tezi kompleksnosti

PaZljiv je posmatrac

Vrlo je samokriticno

Prilikom identifikovanja nadarene djece prave se i odredene greske koje se najéeSce javljaju zbog precjenjivanja ili podcjenjivanja
nekih njihovih sposobnosti. Pri tom se misli na:
P porodi¢ni status djeteta (precjenjivanje djece koja potic¢u iz porodica sa visokim socio-ekonomskim i obrazovnim statusom i
¢iji su roditelji ambiciozni, i sa druge strane podcjenjivanje djece koja poti€u iz porodica sa niskim socio-ekonomskin i
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obrazovnim statusom i Ciji roditelji imaju skromnije ambicije u odnosu na djecja postignuc¢a);
ponasanje djeteta (precjenjivanje poslusne, popularne, djece sa visokom motivacijom za rad i postignuca, a podcjenjivanje
djece sa loSim ponaSanjem, stidljive i povucene djece i djece sa niskom motivacijom za rad i postignuca);



Zavod za Skolstvo Program za podrucja aktivnosti u pred3kolskom vaspitanju i obrazovanju
P znanje djeteta (precjenjivanje djece koja posjeduju viSe znanja i informacija, koja imaju te€an govor i bogat rje¢nik, koja
rano nauCe Citati i podcjenjivanje djece s manjim opStim znanjem, siromasnog rjecnika i djece koja ne pokazuju
interesovanje za rano ¢itanje);
b fizicki izgled djeteta (precjenjivanje djece naprednijeg fiziCkog razvoja, uopste privlacnije i ljepSe djece, a podcjenjivanje
djece koja su fizicki zaostala i neprivlacna djeca i djeca sa tjelesnim nedostacima).

Nadarena djeca imaju neke posebne potrebe u vaspitanju i obrazovanju koje proizilaze iz njihovih specifiCnih osobina, a od
zadovoljavanja zavisi njihov dalji razvo;.

To su potrebe za:

kontaktiranjem sa vrSnjacima prema uzrasnom dobu;

kontaktiranjem sa vrSnjacima prema intelektualnom uzrastu;

radom po obogacenom vaspitno-obrazovnom programu;

nezavisnoséu u uéenju;

potreba za Sirokim programom kojim se podsti¢e cjelokupni razvoj djeteta.

TUTUTUTU

Opsta uputstva koja bi valjalo slijediti pri izradi programa za rad sa hadarenom djecom

Pored vaznosti uocavanja nadarene djece u grupi vazno je da vaspitaci/ce znaju Sta mogu uciniti da doprinesu razvoju takve djece,
kojih nacela bi trebalo da se pridrzavaju kako bi iza8li u susret potrebama nadarene djece u vrtiéu.

Osnovno je nacelo individualizacije i diferencijacije, odnosno, da se djeci omogu¢i individualan nacin rada i odgovarajuéi sadrzaji.
Radec¢i na nacin i sa sadrzajima koji najbolje odgovaraju tom djetetu, najpodsticajnije se djeluje na njegov dalji razvoj. Neka od
nacela kojih bi se trebalo pridrzavati su:
b zadovoljiti djetetove specificne interese, omogucéavati mu da uci ono Sto ga zanima, da se bavi onim Sto ga interesuje;
P omoguditi djetetu da u okviru programa sti¢e Siroka osnovna saznanja, podsticati razvoj razli¢itih aspekata, a posebno
djetetovih verbalnih sposobnosti;
P omogucéiti djetetu da pritom uci na nacin koji mu najvise odgovara, jer ono obi¢no razvija specificne vjestine kojima uci brze i
lakse;
P podsticati dijete da koristi razne izvore znanja i upucivati ga na njih (knjige, ljudi raznih zanimanja, muzeji, TV...), pomagati
mu da samostalno dode do potrebnih informacija, upucujuci ga na mjesta gdje ih moze nadi;
P omoguditi djetetu slozenije aktivnosti i zadatke koji su rjeSivi i podsticajni za ukljucivanje svih njegovih intelektualnih
sposobnosti i vjestina, za koje je potrebno uklju€ivanje apstraktnog misljenja i visih nivoa misaonih procesa;
P program mora omoguciti djetetu da razvija kreativno misljenje i podsticati ga da misli kreativno i kriticki;
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2)
[5)

[2)
[2)
b

postavljati djetetu veca ocCekivanja u cilju razvijanja istrajnosti, preciznosti, tacnosti, nezavisnosti i samostalnosti u radu;
omoguciti djetetu koriScenje razli€itog i raznovrsnog materijala, u aktivnostima i uopste u radnoj sobi, radi sticanja iskustva o
osobinama materijala i njegovim mogucim primjenama,;

omoguciti djetetu dovoljno vremena za bavljenje aktivno$¢u koja ga zanima i ne prekidati ga grubo;

podsticati dijete da tumaci razloge svog i tudeg ponaSanja i osjecanja radi uspjesnosti saradnje sa ostalim vrSnjacima;
omoguciti djetetu da pokaze i razvija sposobnost vodenja, ne ugroZavajuci polozaj drugih u grupi.

Metodska uputstva za rad vaspita€a/ica sa nadarenom djecom

Kada se napravi program postavlja se pitanje kako da se vaspitaé/ica postavi da bi osigurao/la sprovodenje tog programa i tako
postigao/la vecu uspjesnost u zadovoljavanju potreba nadarene djece. Neka od nacela su:

P Potrebno je da vaspita¢/ica bude fleksibilan/na u radu i planiranju sadrzaja i vremena za njihovu realizaciju.

P Nadarenom djetetu obezbijediti druge aktivnosti u odnosu na ostalu djecu, aktivnosti kojima jo$ nije ovladalo, da se ne bi
dosadivalo u¢e¢i ono Sto veé¢ zna.

P U podrucju u kojem je dijete darovito pruzati mu posebnu podrsku, a u ostalim podrucjima ponaSati se prema njemu kao prema
ostaloj djeci u grupi.

P Podsticati ga da ostane u onom Sto odabere da radi, da ne prelazi brzo sa aktivnosti na aktivhost vodeno mnogobrojnim i
kratkotrajnim interesovanjima.

P Ne posvecivati mu, u odnosu na drugu djecu, puno vise vremena i uciti ga strpljenju kao i druge.

b Uticati na razvoj samostalnosti da do postavljenog cilja dode sopstvenim angazovanjem, omoguciti mu da pokusa u realizaciji
nekog nerealnog cilja.

P Da se pazljivo popune praznine u ponasanju i u¢enju koje nastaju uslijed intenzivnog interesovanja samo za odredene aktivnosti.

P  Ne kritikovati i ne osudivati dijete zbog neuspjeha da se ne bi ugrozilo djetetovo samopouzdanje.

P Ne isticati samo ono $to rade nadarena djeca nego organizovati rad tako da se i ostala djeca pokazu u odredenim aktivnostima.

P Angazovati nadarenu djecu da pomazu drugoj djeci u odredenim aktivnostima, ali da to ne bude opterecéujuce za njih.
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Opsta uputstva zarad sa djecom sa smetnjama u razvoju

Programi predskolskog vaspitanja i obrazovanja u osnovi imaju ideju otvorenog vaspitanja i usmjereni su na dijete. Jedan od
osnovnih aspekata ovih programa jeste princip individualizacije. Ovako definisani programi stvaraju pretpostavku za obrazovanje
sve djece, bez obzira na sposobnosti, interesovanja, potrebe i socio-kulturno porijeklo djeteta. Trend inkluzivnog obrazovanja
podrazumijeva uklju€ivanje djece sa posebnim potrebama u redovne grupe vrtica.

Realizacija inkluzivhog programa u djecjim vrti¢éima je obaveza i humani zadatak svakog drustva, imajuci u vidu zna¢aj ranog
ukljucivanja djece u obrazovne institucije, naro€ito na predskolskom uzrastu.

Uklju€ivanje djece sa smetnjama u razvoju u redovne grupe vrti¢a, jeste jedina moguénost da se njihovo obrazovanje ugini
kvalitetnijim. Organizovanim aktivhostima, u interakciji sa vrSnjacima, moguce je unaprijediti i podsticati njihov razvoj i, u granicama
mogucénosti, osposobljavati ih za lakSe uklju€ivanje u ostale segmente obrazovanja.

Djeca sa smetnjama u razvoju se medu sobom razlikuju i te razlike su uslovljene vrstom i tezinom smetnji koje postoje. U odnosu na
vrstu i tezinu smetnji koja je prisutna, ova djeca se medu sobom razlikuju i prema potrebama koje imaju.

Razli¢ite vrste ometenosti u razvoju umanjuju moguénosti djeteta da na konvencionalan, uobicajen i prepoznatljiv nacin iskaze svoje
potrebe. Stoga je veoma bitno dobro poznavati osnovne potrebe djeteta kako bi, pravovremenim i adekvetnim zadovoljavanjem
istin, umanijili rizik i preduprijedili nepozeljno ponaSanje djeteta.

Osnovne potrebe djeteta:

b potrebe vezane za tijelo: zadovoljavanje gladi, zZedi, toplote, prijatnih zvukova, ukusa i mirisa, potreba za kretanjem,
izbjegavanje bola, zamora, napetosti;

b potrebe vezane za odnos sa okolinom: potreba za jasnom, stabilnom, izvjesnom i predvidljivom situacijom kao i
okruzenjem, izbjegavanje neprijatnog i nerazumljivog, potreba za IGROM, kao najsirim kanalom komunikacije;

b potrebe vezane za odnos sa drugim ljudima: potreba za osjecanjem sigurnosti, prihva¢enosti, razumijevanjem,
dosljednoséu i toplinom u komunikaciji sa drugima; potreba za postizanjem samostalnosti;

b potrebe vlastite li€énosti: vlastitog umijeca, uspjesnosti, ispravnosti u izvodenju, Sto vodi ka osje¢anju uvazavanja,
odnosno postovanja djetetove li¢nosti.
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Da bi zadovoljili potrebe djeteta, naroCito na najranijem uzrastu, potrebno je da roditelji razviju OSJETLIIVOST za njihovo
prepoznavanje. To je dugotrajan i zahtijevan proces koji se uci kroz svakodnevni zivot sa djetetom. Cinjenica je da roditelji najces¢e
uce na sopstvenim greSkama.

Bitno je umijeti uoditi ih i biti spreman na promjene u sopstvenom ponasanju umjesto insistiranja iskljucivo na mijenjanju djetetovog
ponasanja ili pak sredine.

Klju€ni nacin zadovoljavanja djetetovih potreba su: PRIHVATANJE i TOPLINA u komunikaciji, PRIMJERENOST u zahtijevima,
pravovremenost i DOSLJEDNOST u reagovanju.

Klasifikacija funkcionalnih poremeéaja

Postoji veliki broj klasifikacija tipova ometenosti i one se obi¢no razlikuju od zemlje do zemlje. U knjizi "Dijete sa posebnim
potrebama u osnovnoj Skoli"* navedena je klasifikacija funkcionalnih razvojnih poremecaja koja ima 6 kategorija, a koju je predlozio
istrazivacki tim OECD/CERI (1998). U okviru svake kategorije, za svako dijete se utvrduje: stepen tezine hendikepa, eventualne
kombinovane smetnje i intelektualne, obrazovne i socijalne posljedice hendikepa (1997, str. 16.).

1. Osteéenje senzornih funkcija (oSte¢enje vida, sluha, senzorni poremecaji taktilne osjetljivosti, bola, dodira, kretanja i
ravnoteze).

2. Poremecaji kognitivnih, intelektualnih, perceptivnih i funkcija paznje (mentalna zaostalost, poremecaji ucenja, govorne
disfunkcije, poremecaji paznje, okulomotorni perceptivni poremecaji i sl.).

3. Poremecaji kontrole misi¢a (posebno oni koji ometaju ili onemogucavaju kretanje djeteta, neposrednu komunikaciju i
interakciju djeteta sa sredinom kao S$to su: cerebralna paraliza, ortopedski poremecaji, poremecaji u govornoj artikulaciji,
amputacije, dismorficki sindromi, stanje misi¢ne slabosti i sl).

4. Ostecenje fiziCkog zdravlja djeteta (metabolicki i fizioloSki poremecaji, kao Sto su hipotiroidizam, galaktosemija,
fenilketonurija, astma, juvenilni dijabetes, urodene bolesti srca, zavisnost od aparata za odrzavanje zivota i sl.).

5. Emocionalni djeé€iji poremecaji (situacioni poremecaji, djecje neuroze, djecje psihoze, emocionalne promjene izazvane
oste¢enjem nervnog sistema i sl.).

6. Spoljasnji faktori u odnosu na dijete koji ometaju njegovu sposobnost da adekvatno funkcionise (disfunkcionalne ili
haoti¢ne porodice, neodgovarajuce i neodgovorno ponasanje roditelja, zlostavljanje djece od strane roditelja, tezi oblici neuroza
roditelja, psihoti¢ni roditelji i sl.).

Navedena klasifikacija razvojnih smetnji radena je samo prema jednom, dominantnom, problemu koji dijete ima. Oko 60% djece sa
razvojnim smetnjama, pored jedne dominantne, ima i joS neku dodatnu smetnju.
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Nema jasnih pokazatelja o tome kod kojih vrsta smetnji postoje kontraindikacije u pogledu ukljucivanja u predskolsku ustanovu.
Pretpostavlja se da djecu sa autizmom nije moguce uspjesno ukljuciti u grupu vrsnjaka. Ukljucivanje djece u vrti¢ ne preporucuje se
samo u situacijama kada to iz viSe razloga nije u korist djeteta.

Specifi€énosti inkluzivhog programa

P Vaspitno-obrazovni program za djecu sa razvojnim smetnjama nije mogucée uraditi unaprijed i on nije isti za svu djecu sa
smetnjama u razvoju. Djeca sa smetnjama u razvoju su dio programa koji je planiran i za ostalu djecu u grupi, ali se za njih
izraduju i individualni edukativni planovi u cilju kontinuiranog pracenja i podsticanja njihovog razvoja. S obzirom da se razvoj
djece odvija kroz aktivnost sa vrsnjacima naglasak je na aktivnom ucesScu djece sa smetnjama u razvoju u aktivnostima koje su
predvidene i isplanirane za svu djecu u grupi.

b Otkrivanje oéuvanih potencijala djece sa smetnjama u razvoju — U inkluzivhom programu naglasak je na li€nosti djeteta u
cjelini. Jedan broj potencijala ove djece uvijek je oCuvan i osnovni smisao jeste otkrivanje o€uvanih potencijala djece sa
smetnjama u razvoju. Pronalazenje onoga u ¢emu je dijete uspjeSno omogucava vaspitacul/ici da aktivnosti organizuje tako da
dalje podstice razvoj u cjelini. Ocuvani potencijali djeteta su osnova za razvijanje novih interesovanja i stvaranje motivacije za
dalje ucenje i razvoj. OCuvane potencijale jedino je moguce otkriti u grupi vrsnjaka tokom zajednickih aktivnosti.

b Kada govorimo o inkluziji istovremeno imamo u vidu i djecu sa smetnjama u razvoju i ostalu djecu u grupi. Osnovni smisao
inkluzije jeste ukljuCivanje djece sa smetnjama u razvoju u redovne grupe vrti¢a, njihove medusobne interakcije i koristi koje
imaju obje populacije djece. Socijalne interakcije sa vrSnjacima predstavljaju osnovu za razvo] djeteta. Za socijalno i
emocionalno ucenje najvazniji su odnosi sa vrSnjacima. Da bi uklju€ivanje djece sa smetnjama u razvoju bilo uspjesno
neophodno je stvaranje pozitivne klime u grupi, medusobno prihvatanje i uvazavanje djece i razlika koje medu njima postoje.
Proces prihvatanja razvija se kada su djeca uklju¢ena u zajednicke aktivnosti usmjerene ka pozitivnom cilju — kada su obrazovni
ciljevi tako strukturisani da djeca mogu saradivati prilikom uéenja. Takav pristup omogucava interakcije pune podrske i vodi
prihvatanju i osje¢anju sigurnosti u grupi. Jedan od nacina da se to postigne jeste kooperativno ucenje, pri kojem djeca rade
zajedno kako bi postigla odredeni cilj i zavrsila postavljene zadatke. Kooperativno ucenje je strategija u radu sa djecom koja
podrazumijeva sljedece elemente: pozitivhu meduzavisnost, individualnu odgovornost i u¢enje saradnickih vjestina.

P Osnovna pretpostavka realizacije inkluzivhog programa jeste saradnja sa roditeljima ove djece. Uklju€ivanje roditelja djece sa
smetnjama u razvoju podrazumijeva kontinuiranu saradnju i partnerski odnos na relaciji vaspita¢/ica-stru¢ni saradnik/ca-roditel).
Da bi ova saradnja bila uspjeSna vaspitaci/ce i stru¢ni saradnici/fe moraju imati odnos prema tome koji podrazumijeva:
postovanje, stav u kome nema prosudivanja i saosje¢anje. Veoma je vazno postovati princip povijerljivosti imajuci u vidu da su
roditelji ove djece Cesto u prilici da iznesu veoma intimne podatke o sebi i djetetu. Veoma je vazno da se rad vaspitaCalica,
strucnih saradnika/ca i roditelja odvija kontinuirano i timski pri ¢emu roditelji ravnopravno u€estvuju u donosenju odluka koje se
odnose na njihovu djecu. Neophodno je kontitnuirano obavjestavati roditelje o svakom napretku djeteta, kako bi se podsticala
njihova motivacija za saradnju i dalje aktivnosti.
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P Podsticanje razvoja vrsi se kontinuiranim pra¢enjem djece sa smetnjama u razvoju. U tom cilju za svako dijete sa smetnjama
pravi se individualni edukativni plan (IEP). U izradi individualnog edukativnog plana u€estvuju vaspitac/ica, stru¢ni saradnici/e
vrti¢a i roditelji djeteta sa posebnim potrebama. Izrada individualnog edukativnog plana je dugoro€an proces koji podrazumijeva
prac¢enje napredovanja djeteta, donosenje odluka zasnovanih na potrebama djece i koristi se kao potvrda rezultata koji su
postignuti u radu sa djetetom.

Osnovni elementi individualnog edukativnog plana su:

P podaci o trenutnom nivou razvoja djeteta, b podaci o posebnim obrazovnim uslugama koje su

P podaci o godisnjim ciljevima i zadacima, obezbijedene,

P podaci o pracenju razvoja djeteta, P podaci o potrebnim individualnim modifikacijama,

P podaci o interakciji sa ostalom djecom u grupi, P podaci o nacinima obavjeStavanja roditelja o napretku
djeteta.

Ostvarivanje postavljenih ciljeva koji su navedeni u individualnom edukativhom planu, moze se ostvarivati kroz individualni rad sa
djetetom sa posebnim potrebama ili kroz organizovane aktivnosti u vaspitnoj grupi, zajedno sa ostalim vrSnjacima. Veoma je vazno
napomenuti da se individualni rad sa djetetom svodi na minimum i praktikuje samo u slu¢ajevima kada pojedine aktivnosti nije
mogucée organizovati u grupi vrsnjaka. U ovim situacijama neophodno je obezbijediti adekvatan prostor u vrticu gdje ce se
individualni rad sprovoditi (primjer - kancelarija struénog saradnika/ce).

U cilju kvalitetnije realizacije aktivnosti sa djecom sa posebnim potrebama, pracenja i podsticanja njihovog razvoja neophodno je
ostvariti saradnju vrtiéa sa zdravstvenim ustanovama, razvojnim savjetovaliStem i ostalim institucijama za koje se procjeni da mogu
pruziti pomoc¢ vrti¢u i roditeljima.
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Program za podrucja aktivnosti u predskolskom vaspitanju i obrazovanju izradila Komisija za predskolsko vaspitanje i obrazovanje i komisije

za podrucja aktivnosti.

Komisija za predskolsko vaspitanje i obrazovanje:

Tatjana Novovi¢, predsjednik
Fran Vuljaj, ¢lan

Senka S¢epanovié, &lan
Mirela Séepanovié, &lan
Vjera Filipovi¢, ¢lan

Milovan Savicéevic¢, ¢lan

oupwdE

Fizicke i zdravstvene aktivnosti:
1. Natasa Tomovi¢, predsjednik
2. Prof.dr Milo$ Dragas, stru¢ni konsultant
3. Ana Perovi¢, ¢lan
4. Snezana Kovacevi¢, ¢lan

Muzicke aktivnosti:
1. prof.dr Vesna Vucini¢, predsjednik
2. Gordana Stanisic, ¢lan
3. Slavica Purovi¢, ¢lan

Jezi¢ke i govorne aktivnosti:
1. Velinka Cvorovié, predsjednik
2. Branka Cicmil, ¢lan
3. Tatjana Markovi¢, ¢lan

7. Pero Vuksanovi¢, ¢lan
8. dr Vesna Vudini¢, ¢lan
9. Divna Popovi¢, ¢lan
10. Milja Vujacic¢, ¢lan

11. Natasa Micovic, ¢lan
12. Natasa Tomovi¢, ¢lan

Komisije za podrué€ja aktivnosti

Matemati¢ko-logi¢ke aktivnosti:
1. Branislav Vukéevi¢, predsjednik
2. Ljiljana Kovag, ¢lan
3. Ljiljlana Draskovi¢, ¢lan
4. Radmila Backovié, ¢lan

Socijalne aktivnosti i saznanja:
1. Vesna Dimitrijevi¢, predsjednik
2. Olga Klikovac, ¢lan
3. Ana Spahi¢, ¢lan

Aktivnosti upoznavanja i ovladavanja okolinom:
1. Jelena Perunovi¢, predsjednik komisije
2. Vesna Sinkovi¢, ¢lan
3. Tamara Cvijovi¢, ¢lan

Likovne aktivnosti:
1. Nevenka Krusg¢i¢, predsjednik komisije
2. Slobodanka Vukovié, ¢lan
3. Nada Knezevi¢, ¢lan
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Na izradi specijalizovanog programa za ENGLESKI JEZIK ucestvovali:

NataSa Micovi¢ — profesor engleskog jezika i ¢lan Komisije za predSkolsko vaspitanje i obrazovanje, uz struénu pomo¢ ostalih ¢lanova Komisije
oko pedagosko-didakti¢kih zahtijeva, pri koncipiranju programa.

Mr Ljiljana Suboti¢ — profesor engleskog jezika i Radojka Dapcevi¢ — profesor engleskog jezika, angazovani kao struéni konsultanti.
Na izradi uputstava za rad sa nadarenom djecom ucestvovali ¢lanovi Komisije za predskolsko vaspitanje i obrazovanje.

Na izradi uputstava za rad sa djecom sa razvojnim problemima ucestvovali:

1. Milja Vujaci¢, pedagog
2. Fran Vuljaj, pedagog
uz konsultacije sa ostalim ¢lanovima Komisije za pred$kolsko vaspitanje i obrazovanije.
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