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RAZRADA OSNOVA PROGRAMA ZA PODRU JA AKTIVNOSTI U PRED KOLSKOM VASPITANJU I
OBRAZOVANJU

I Fizi ke i zdravstvene aktivnosti

1. Uvod

Dijete je bi e emocija i pokreta. Svijet se pred djetetom otvara kada ono ovlada kretanjem koje mu daje bezbroj mogu nosti da
isku a samo sebe, ispolji svoja iskustva i emocije. Dijete je aktivno samo ako se osje a sigurnim, tj. ako je u blizini njemu bliska
osoba sa kojom je stvorilo socio-emocionalnu vezu. Treba izbjegavati na ine rada koji dijete stavljaju u apsolutnu zavisnost od
odraslog.

U sadr aju rada u fizi kom vaspitanju bi trebalo do punog izra aja da do e inventivnost vaspita a/ice, a da sadr aji budu i u skladu
sa potrebama djece, naselja, grada, regiona. Kod svakog djeteta va no je prepoznati "razvojni trenutak" i omogu iti mu ono ta se
mo e o ekivati u pojedinoj dobi, ali tako e treba imati u vidu da individualne razlike mogu biti ogromne. Osnova motori kog razvoja
je i fiziolo ko sazrijevanje.

Zdravo dijete je neumorno i u kretanju nalazi najvi e zadovoljstva i radosti. Igra u sadr aju rada za sve uzrasne nivoe ima jedno od
prioritetnih mjesta.

Fizi ke aktivnosti u pred kolskom periodu podsti u dje ji rast i razvoj i ujedno predstavljaju prevenciju postularnih i drugih promjena
koje donosi savremeni na in ivota.

2. Ciljevi

Otkrivanje i ovladavanje sobom

Raznovrsnost i dinamika fizi kih aktivnosti djetetu daje mogu nost da putem prakti nih aktivnosti i neposrednog iskustva upozna
sebe, svoje sposobnosti i svoje domete.
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Fizi ke aktivnosti poma u djetetu da:

⇒ zadovolji potrebe za kretanjem, igrom i ovladavanjem
prostorom i stvarala kim izra avanjem kroz pokret;

⇒ upozna sopstveno tijelo i stekne povjerenje u njegovu
pokretljivost;

⇒ razvija osje aj i sposobost za nala enje sopstvenog
na ina kretanja;

⇒ formira pravilno dr anje tijela;
⇒ razvija i usavr ava ste ene motori ke aktivnosti

(hodanje, tr anje, skakanje, poskakivanje, penjanje,

valjanje, puzanje, provla enje, potiskivanje, vu enje,
guranje, hvatanje, bacanje i dr.);

⇒ podsti e i razvija  biomotori ke sposobnosti brzine,
koordinacije, gipkosti, snage, spretnosti, preciznosti,
ravnote e;

⇒ razvija i usavr ava finu motoriku (spretnost prstiju);
⇒ stvara i razvija navike li ne higijene.

Potrebno je fizi kim vje banjem povoljno uticati na
emocionalni tonus djece.

Razvijanje odnosa i izgra ivanje saznanja o drugima

Tokom fizi kih aktivnosti djeca stupaju u raznovrsne interakcije sa drugom djecom i odraslima, to oboga uje dje ija iskustva i
poma e im da:

⇒ upoznaju, procjenjuju i uva avaju sposobnosti i
interesovanja drugih;

⇒ prilagode aktivnosti uslovima kojima se obavlja tjelesna
aktivnost (vrijeme, ritam, prostor);

⇒ upoznaju igre sa po tovanjem pravila;

⇒ u estvuju u grupnim igrama, po tuju pravila sportskog
pona anja i uzajamnog pomaganja;

⇒ upoznaju i upra njavaju tradicionalne igre iz na e i
drugih sredina;

⇒ sti u bolju orijentaciju u prostoru kroz organizovano
postavljanje u formacije polukrug, krug, kolona, vrsta.

Otkrivanje svijeta i izgra ivanje znanja o njemu

Dijete u sredini u kojoj boravi uo ava va nost fizi kih aktivnosti za pravilan razvoj i zdravlje organizma. Ovim ciljem predvi eno je:

⇒ izgra ivanje kompleksa vje bi oblikovanja;
⇒ upoznavanje i izvo enje raznih pokretnih igara;
⇒ u enje plesnih pokreta;
⇒ sticanje spretnosti za vo nju tricikla, trotineta, bicikla,

koturaljki;
⇒ uvo enje u osnove plivanja;
⇒ upoznavanje sa aktivnostima na snijegu (sankanje, igre

na snijegu, skijanje);

⇒ upoznavanje sa elemetima sportskih igara: mali fudbal,
ko arka, odbojka;

⇒ upoznavanje djeteta sa prostorima i terenima na kojima
mo e upra njavati svoje fizi ke aktivnosti;

⇒ upoznavanje sa spravama, rekvizitima i pomagalima
koji se koriste u sportu, njihovi nazivi  i upotreba;

⇒ razvijanje svijesti o zna aju zdrave i iste prirodne
sredine.
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3. Tipovi aktivnosti

ivotno-prakti ne i spontane aktivnosti

Ovaj tip fizi kih aktivnosti je prisutan u svakodnevnom ivotu djece. On podrazumijeva da dijete:
⇒ u svim prilikama i u svakom obliku izvodi prirodne oblike kretanja: hodanje, tr anje, skakanje, penjanje, puzanje, provla enje,

bacanje, ga anje, hodanje po neravnom terenu (travi, ljunku, u etu i sl.), vu enje razli itih predmeta (kutija, kolica, kamiona i
sl.);

⇒ u estvuje u radnjama oko odra avanja li ne higijene (umivanje, brisanje, svla enje, obla enje...);
⇒ vodi ra una o isto i i urednosti prostora u kojem boravi i igra se;
⇒ kre e se u prirodi, igra se u prirodnim uslovima koriste i dejstvo prirodnih inilaca;
⇒ snalazi se u prirodi (orjenti e), sti e navike o uvanju prirodnih ljepota i za titi ivotne sredine.

Specifi ne aktivnosti

Aktivnosti koje intenzivnije podsti u dje iji razvoj, formiraju op tu zdravstvenu kulturu i elementarne navike su adekvatno odabrane i
dozirane.

Ovim aktivnostima predvi eno je da dijete:
⇒ u estvuje u igrama za razvoj kretnih navika;
⇒ u estvuje u igrama za koordinaciju ruku i nogu;
⇒ izvodi vje be ravnote e u stajanju i hodu;
⇒ koristi raznovrsne predmete, sprave i pomagala za tjelesno vje banje (lopte, zastavice, obru eve i dr.) za razvijanje raznovrsnih

pokreta na otvorenom i zatvorenom prostoru;
⇒ u estvuje u igrama sa loptom  - bacanje, no enje, kotrljanje, odbijanje, dodavanje i hvatanje (lopte su razli ite veli ine, boje i

materijala);
⇒ izvodi razli ite pokrete uz muziku, uskla uje pokrete sa pokretima druge djece kada su u paru ili zajedni kom krugu;
⇒ sara uje u svim vrstama igara (pokretnim, igrama sa po tovanjem pravila i dr.);
⇒ izvodi igre u svako doba godine, zimi na snijegu, ljeti na suncu i u vodi (sa i bez rekvizita);
⇒ vozi “prevozna sredstva“ primjerena djeci - tricikl, trotinet, biciklo, koturaljke, u olak anim i ote anim uslovima;
⇒ upra njava jutarnju gimnastiku;
⇒ izvodi vje be za odmor i relaksaciju;
⇒ izvodi vje be oblikovanja;
⇒ manipulisanjem predmetima, crtanjem, slikanjem, modelovanjem, gra enjem, presavijanjem papira, prelistavanjem slikovnica i sl.,

radi vje be za razvijanje fine motorike.
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Kompleksne aktivnosti

Pod ovim se podrazumijevaju fizi ke aktivnosti kombinovane sa drugim vrstama aktivnosti, zami ljene tako da na jedan iri na in
podsti u razvoj. Aktivnosti mogu biti pasivnijeg ili aktivnijeg karaktera.

Aktivnosti pasivnijeg karaktera su:

⇒ pra enje sportskih manifestacija koje se odigravaju u susjedstvu ili na televiziji;
⇒ osnivanje kluba;
⇒ izrada medalja;
⇒ pri anje pri a o nekada njim sportovima i Olimpijadi.

Aktivnosti dinami nijeg karaktera su:

⇒ organizovanje “Igara bez granica“ (kao nekog oblika “Dje ije olimpijade“);
⇒ odlazak na izlete;
⇒ posjeta sportskom centru;
⇒ organizovanje ljetovanja i zimovanja.

4. Metodska uputstva

FIZI KO VASPITANJE je kontinuiran i osmi ljen proces koji se bazira na potrebama, mogu nostima i interesovanjima djece,
raspolo ivom prostoru i opremi, klimatskim i vremenskim uslovima, kao i aktuelnim zbivanjima u ustanovi i iroj dru tvenoj sredini.
Prilikom realizacije fizi kih aktivnosti potrebno je aktivirati ve i broj djece u istom trenutku. Veliki broj pasivne djece koja posmatraju
nije u duhu dinamike ove oblasti.
Preduslov za pravilan rast i razvoj dijeteta su pravilna ishrana, dovoljno kretanja i sna.

Uloga vaspita a/ice u podsticanju dje jeg razvoja je da:

⇒ organizuje fizi ku sredinu (organizacija prostora, sredstava, materijala)

Vaspita /ica blagovremeno priprema sprave i rekvizite za fizi ke aktivnosti, audio-vizuelna sredstva koja podsti u kretanje,
obezbje uje prostor, vodi ra una da djeca budu adekvatno obu ena.
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Pravilnom organizacijom fizi ke sredine djelimi no se odre uje sadr aj dje ijih igara, ali djetetu treba i omogu iti da se kre e
slobodno prema vlastitoj elji, mijenja pokrete i polo aj, bira igra ke i sredstva za igru. Vaspita /ica redovno planira igru na
otvorenom prostoru, na svje em vazduhu, u prirodi, a u nedostatku prirodnih uslova u sali za vje banje ili u sobi u kojoj djeca
borave. Djeca treba da borave u sredini u kojoj su bezbjedna i za ti ena od povreda, u kojoj je za ti eno njihovo zdravlje.

⇒ organizuje socijalnu sredinu

Vaspita /ica treba da organizuje individualni pristup djetetu, rad u manjim grupama, frontalni rad, igru u formalnim i neformalnim
grupama, sa djecom istog i mje ovitog uzrasta i ljudima razli itih zanimanja koji e im prenijeti svoja znanja i iskustva vezana za

uvanje zdravlja (ljekari, sportisti..) Djeca i roditelji treba da borave u sredini u kojoj se afirmi u i pro iruju veze izme u porodice,
vrti a i okru enja, u kojoj postoje jednake mogu nosti za sve bez obzira na uzrast, eti ku pripadnost, porijeklo, u kojoj se afirmi u
kao individue. Informacije o zdravstvenom stanju treba stalno razmjenjivati sa roditeljima.

⇒ timski planira (djeca, vaspita i/ce, roditelji i ostali u esnici) i vr i izbor sadr aja i materijala na osnovu pra enja djece i
evaluacije (procjena efekata djelovanja) ranijih aktivnosti.

Pri planiranju vaspita /ca treba da uzme u obzir nivo dje jih sposobnosti. Djecu treba pratiti, posmatrati i na osnovu uo enih potreba
i mogu nosti planirati aktivnosti. Svako dijete ponaosob je uspje no jer je uspjeh relativan. Potrebno je planirati aktivnosti za razvoj
krupne motorike i motorike sitnih mi a. Aktivnosti treba kombinovati tako da se smjenjuju intenzivne i mirnije aktivnosti.

U okviru fizi kog vaspitanja neophodo je organizovati sve vrste igara, dramatizacije i drugih oblika dje jeg izra avanja. Zna aj je
vi estruk jer zadovoljava dje ju potrebu za kretanjem, uti e na razvoj fizi kih sposobnosti, itavog organizma; uti e na pa nju,
pam enje, mi ljenje, ma tu, a djeca u e da po tuju odre ena pravila, disciplinu, osje aj za kolektiv. Vaspita /ica djecu osloba a
straha od neuspjeha, podsti e ih da u estvuju u igrama. Djetetu poma e da zapazi svoj napredak i da ga do ivi kao uspjeh bez
obzira na uspjehe vr njaka. Vaspita /ica pri realizaciji aktivnosti vodi razgovor sa djecom o ivotu sportista, o tome kako se osje aju
nakon tr anja, koje su promjene uo ili (otkucaji srca, crvenilo, znojenje...). Tako e organizuje posjete sportskim klubovima,
utakmicama, maratonskim, biciklisti kim trkama, kartingu i sl.

Neophodno je planirati jutarnje fizi ko vje banje, igre sa razli itim spravama i igra kama, etnje, izlete kao i ljetovanje i zimovanje.
Vaspita /ica treba da prati razvoj djeteta i da vr i evidenciju o realizovanim aktivnostima, evidenciju podataka o morfolo kim
karakteristikama (visini, te ini, obimu grudi i sl.) i motori kim sposobnostima (snaga, brzina i sl.).
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II Muzi ke aktivnosti

1. Uvod

Muzika je univerzalno sredstvo komunikacije ljudi iz razli itih kultura.

Pred kolski uzrast je period intenzivnog razvoja muzi kih sposobnosti: sluha, osje aja za ritam, muzi ke memorije. U pred kolskoj
ustanovi se dijete upoznaje sa raznim oblicima muzi kog izra avanja - glasom, instrumentom, pokretom. Dijete posjeduje muzi ke
potencijale i aktivan je u esnik u sopstvenom muzi kom razvoju. U muzi kim aktivnostima i igri, dijete upoznaje svoje mogu nosti,
stvara sopstveni na in muzi kog izra avanja i reprodukovanja, otkriva svoja opa anja, osje anja, potrebe, interesovanja i kreativne
mogu nosti. Pratiti muzi ku aktivnost zna i uo iti inicijativu, kako dijete bira na in izvo enja aktivnosti, koji instrument bira, ta
pjeva, kakve pokrete izvodi uz muziku, kako koristi slobodu da sâmo razvija muzi ku emociju, kako ispoljava muzi ke do ivljaje i
slike.

Muzika je ujedno u uzajamnom pro imanju sa ostalim aktivnostima, odnosno poljima interesovanja. Ona ima zna ajnu ulogu u
podsticanju socijalnog razvoja. Govorni jezik je ritmi an i melodi an i povezan je sa muzikom. Ona je u funkciji podsticanja i
unapre ivanja, razumijevanja i usvajanja pojmova. Spontana igra djeteta tokom slu anja i pjevanja podsti e motori ki razvoj.

Krajnji cilj ovog podru ja aktivnosti je stvaranje pozitivnog odnosa prema muzici, u e u razli itim formama njenog ispoljavanja,
kao i oblikovanju istan anog muzi kog ukusa.

2. Ciljevi

Otkrivanje i ovladavanje sobom

Ovaj cilj obuhvata:
⇒ istra ivanje sopstvenog tijela kao izvora zvuka (kako mogu da sviraju moje ruke, noge, usta, prsti...);
⇒ uo avanje i do ivljavanje razli itih zvukova, umova ili tonova;
⇒ upoznavanje jednostavnih melodija i ovladavanje tehnikom pjevanja;
⇒ Iskazivanje sopstvenih emotivnih do ivljaja odre ene muzike: pokretom, govorom, likovnim izrazom;
⇒ stvaranje novih melodijskih i ritmi kih figura i izra ivanje razli itih “instrumenata“;
⇒ ovladavanje tehnikom sviranja na dje ijim instrumentima;
⇒ upoznavanje sopstvenih muzi kih sposobnosti i stvaranje sopstvenih na ina muzi kog izra avanja i reprodukovanja.
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Razvijanje odnosa i izgra ivanje saznanja o drugima

Ovaj cilj obuhvata:
⇒ uo avanje i upoznavanje raznovrsnog muzi kog izra avanja druge djece i odraslih;
⇒ u estvovanje u pra enju druge djece ili odraslih (glasom, ritmi kom podlogom, instrumentom);
⇒ uva avanje pravila zajedni kog pjevanja, sviranja i igranja uz muziku;
⇒ oboga ivanje do ivljaja i sticanje muzi kog iskustva slu anjem razli itih vrsta muzike (instrumentalne, vokalne) u izvo enju

djece i odraslih;
⇒ kreiranje nove muzi ke cjeline, prate ih pokreta i instrumenata.

Upoznavanje svijeta i izgra ivanje znanja o njemu

Ovaj cilj obuhvata:
⇒ upoznavanje sa karakteristi nim tonovima i osobenostima pojedinih muzi kih instrumenata;
⇒ upoznavanje sa tradicionalnom i savremenom muzi kom ba tinom, muzikom i plesom razli itih krajeva, muzikom kakva je

bila nekad i kakva je sad;
⇒ upoznavanje sa muzi kom kulturom svog i drugih naroda (starih i savremenih svijetova), uo avaju i njihovu razli itost i

raznovrsnost;
⇒ eksperimentisanje sa zvucima koje proizvode razli iti predmeti i materijali, prepoznavanje izvora zvuka, razlikovanje zvuka

po visini, boji i trajanju;
⇒ ovladavanje tehnikom sviranja na dje ijim muzi kim instrumentima i stvaranje jednostavnih muzi kih cjelina;
⇒ upoznavanje i ovladavanje muzi kim igrama, razli itim plesnim koracima i jednostavnim koreografijama.

3. Tipovi aktivnosti

ivotno-prakti ne i spontane aktivnosti

Muzika je svakodnevno prisutna u ivotu djeteta. Kada se muzika koristi, dje iju pa nju treba usmjeriti na nju.
Muzika je vedra podloga za raznovrsne aktivnosti koje se odvijaju u vrti u tokom dana. Muzika mo e pomo i u uspostavljanju
dnevnih rutina koje se ti u udobnosti i reda. Djeca mogu nau iti pjesme ili ih sâma sastaviti i slu ati tokom dana. To mogu biti
pjesme dobrodo lice u vrti , pjesme kao pratilac fizi kih i rekreativnih aktivnosti, kao znak da je do lo vrijeme predvi eno za odmor
ili za odlazak ku i. Bebama se pjeva i slu a se njihovo vokaliziranje koje je pra eno tap anjem rukama. Djeca koriste sopstveno
tijelo za pra enje muzike, a potom eksperimenti u sa razli itim namjenskim i pravljenim instrumentima, koji im se nalaze na dohvat
ruke kako bi ih spontano koristila kad za to izraze elju. Kao sredstvo za u enje, razvijanje ritma, mogu da poslu e igra ke, posu e i
drugi predmeti.



Zavod za kolstvo Program za podru ja aktivnosti u pred kolskom vaspitanju i obrazovanju

12

Specifi ne aktivnosti

Ove aktivnosti obuhvataju:
⇒ slu anje razli itih vrsta muzike: vokalne (solo i

horske), vokalno-instrumentalne (solisti ke i
orkestarske), narodne i tradicionalne, kao i
savremene, za djecu i za odrasle, stranih i doma ih
autora, ozbiljnog i zabavnog karaktera itd.;

⇒ uo avanje i do ivljavanje razli itih zvukova, umova,
tonova u ku i, u vrti u, na ulici, planini, rijeci, moru
itd.;

⇒ pjevanje i u enje oblikovanih pjesama;
⇒ razli ite na ine pjevanja istih pjesama, uz variranje

pokreta i interpretacija (stvarala ko pjevanje);
⇒ prepoznavanje naziva pjesama na osnovu melodije

(pjevanje bez teksta ili odsvirane melodije), a na
osnovu sluha; razlikovanje izvo a i sastava hora
(mu ki, enski hor, pojedini instrumenti...);

⇒ procjenjivanje da li je odre ena melodija pravilno
odsvirana ili otpjevana;

⇒ kori enje razli itih poznatih muzi ko-ritmi kih igara,
brojalica, ta unaljki, igara sa pjevanjem, igara uz
instrumentalnu muziku;

⇒ izvo enje jednostavnih plesnih, savremenih i
folklornih igara;

⇒ sviranje na improvizovanim ili pravim instrumentima,
Orfovom instrumentariju (instrumenti za proizvodnju
ritma) i sl.;

⇒ proizvo enje zvukova kori enjem razli itih predmeta
i izrada novih “instrumenata”;

⇒ muzi ke dramatizacije.

Kompleksni tipovi aktivnosti

Kompleksne aktivnosti podrazumijevaju:
⇒ organizovanje muzi ko-scensko-plesnih cjelina;
⇒ organizovanje tradicionalnih muzi ko-scensko-

plesnih cjelina (razgovor o obi ajima odre enog
kraja, igrama koje su djeca nekada igrala...);

⇒ pripremanje priredbi, proslava;

⇒ pra enje kreativnih de avanja (pozori ne predstave,
koncerti);

⇒ muzi ke radionice sa odre enom tematikom;
⇒ posjete muzi kom kabinetu u osnovnim kolama,

porodici muzi ara, muzi koj koli.

4. Metodska uputstva

Muzi ka umjetnost u pred kolskoj ustanovi namijenjena je stvaranju muzi ke kulture svakog pojedinca, kao i podsticanju muzi ke
senzibilnosti kod djece. Djeca koja su tek prohodala su ivahna i u stalnom pokretu. Njihova osje anja su jaka i nepredvidljiva.
Djeca tra e priliku za istra ivanje i kreativnost. U e cijelim svojim tijelom i u e prije u estvovanjem nego razgovorom o ne emu.
Djeci treba dati podr ku u mogu nosti istra ivanja, pokreta i igre po sopstvenom izboru. Potrebno je stimulisati ulna iskustva.
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Djeci jaslenog uzrasta treba omogu iti da:
⇒ kroz pjevanje, slu anje i  izmi ljanje muzike, muziku do ivljavaju, podra avaju, stvaraju, preko nje se izra avaju i

komuniciraju;
⇒ ritmi no izgovaraju jednostavne narodne i dje je brojalice i aljive pjesmice;
⇒ pjevanje i ritmi ko izgovaranje prate dje jim ritmi kim igra kama i pokretom;
⇒ slu aju, imitiraju i razlikuju zvukove iz prirode i okoline;
⇒ slu aju izvo enje i snimke odabranih djela muzi ke literature;
⇒ pjevaju dje ije, narodne i umjetni ke pjesme u opsegu njihovog glasa;
⇒ izvode ritmi ke obrasce pljeskanjem rukama, tupkanjem nogama, pucketanjem prstima, udaranjem i sl. i sviranjem na

dje jim instrumentima;
⇒ spontano izmi ljaju ritmi ko-melodijske obrasce;
⇒ do ivljavaju i posmatraju sviranje i pjevanje odrasle osobe i starije djece;
⇒ slu aju muzi ke bajke, pri e i u estvuju u njima;
⇒ igraju igre (cupkalice, gegalice), tako da svoje tijelo koriste kao sredstvo komunikacije;
⇒ pjevaju pjesme ili rime u kojima se neki dijelovi ponavljaju;
⇒ razvijaju interes za muziku i njome stvaraju radosno raspolo enje;
⇒ uklju uju se u muzi ke aktivnosti: u igre, pjevanje i slu anje muzike;
⇒ razvijaju muzi ke sposobnosti djece: sposobnosti sluha, ritma, pam enja;
⇒ njeguju i sistematski kultivi u glas, kroz zajedni ko i individualno pjevanje.

Djeci pred kolskog uzrasta treba omogu iti da:
⇒ pro iruju i oboga uju utiske i emocionalno

do ivljavanje muzike;
⇒ razvijaju interesovanje i ljubav za muziku, naviku

aktivnog slu anja muzike i podsticati kod njih elju za
estvovanjem u muzi kim aktivnostima;

⇒ njeguju i sistematski kultivi u glas, kroz zajedni ko i
individualno pjevanje;

⇒ slu aju, do ivljavaju i reprodukuju ritam i zvukove
koje uju;

⇒ eksperimenti u sa razli itim visinama tona;

⇒ izgovoraju brojalice, pjevaju pjesmice;
⇒ njeguju i kultivi u glasovne mogu nosti do tog stupnja

da pjevaju intonativno isto, uz pravilno disanje i
pravilno i jasno izgovaranje teksta;

⇒ razvijaju osje aj za ritam i da zapa aju, samostalno i
pravilno izvode tri razli ita ritmi ka trajanja: etvrtina,
osmina, polovina - u govoru, na udaraljkama i u
osnovnim pokretima;

⇒ grupno muziciraju na ritmi kim instrumentima.
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Treba posti i da se razvijanjem muzi kih sposobnosti kod djece stvaraju osnove trajnijeg interesovanja i ljubavi za muziku, te da se
pomo u muzike razvijaju estetska osje anja i odnos prema prirodi i okolini i ljubav prema rodnom kraju. U tom smislu, prve pjesme
koje djeca u e, treba da budu jednostavni primjeri iz muzi kog folklora Crne Gore ili oblasti u kojoj ive. Zadovoljstvo prilikom
slu anja, te spontano muzi ko i zvu no ostvarivanje treba da bude stimulativno tokom cijelog pred kolskog razdoblja. Ujedno, djeca
treba da se vesele igranju i pjevanju, da jedni druge u e pjesme, igre i da sastavljaju svoje pjesme.

Treba posti i povezanost muzi kog obrazovanja u ranom djetinjstvu sa po etnim stupnjem u koli.

Djeca dolaze u pred kolsku ustanovu sa razli itim sklonostima prema muzici. Vaspita /ica se upoznaje sa individualnim
karakteristikama djece i individualno ih prati tokom boravka u vrti u.

Vaspita /ica e voditi ra una da muzika bude dio svakodnevnog ivota djece, koriste i razli ite forme muzi kog izra avanja.
Potrebno je kreirati vaspitni ambijent pogodan za raznovrsne izraze dje ijeg muzi kog do ivljaja. Podr avaju i inicijativu djece,
vaspita /ica e osmisliti muzi ke aktivnosti kao izraz dje ijih potreba i interesovanja. Na taj na in se prepoznaje i podr ava
spontano muzi ko stvarala tvo. Pri tome vaspita /ica pa ljivo oblikuje i oboga uje dje ije muzi ko iskustvo, biraju i muzi ke
sadr aje jednostavnih formi i kra eg trajanja.

Vaspita /ica e posebno sadr ajno obogatiti i dizajnirati muzi ki centar interesovanja, modifikuju i ga u skladu sa individualnim
dje ijim potrebama i promijenjenim uslovima.

Vaspita /ica zapisuje melodijske i ritmi ke oblike stvaranja, neprestano podsti i razvoj muzi kog stvarala tva djece kroz razgovor,
kratke melodijske opise doga aja, stvaranje kratkih melodijskih i ritmi kih cjelina.

Svojom permanentnom podr kom, vaspita /ica kod djece osna uje samopouzdanje pri izvo enju nekih radnji kao to su sviranje,
pjevanje, prate i pokreti.

Muzi ko stvarala tvo djece se razvija i kroz male “muzi ke razgovore”, stvaranje brojalica, vokalnih kratkih melodija, instrumentalne
kratke fraze za izvo enje na posebno napravljenim instrumentima, udaraljkama i sl.

Vaspita /ca stalno insistira na izra avanju emocija kod djece i trudi se da kreativno izra avanje bude integrisano u sve aspekte
programa.
On/a sugeri e aktivnosti koje zahtijevaju koordinaciju nekoliko vje tina kao i razvojnih aspekata.
Vaspita /ica omogu ava projektovanje dje ijih ideja, sposobnost anticipiranja i ulaganje napora do njihovog realizovanja.

Potrebno je uspostaviti balans izme u oblika rada koje iniciraju djeca i onih koje iniciraju odrasli.
Djeci treba omogu iti da se upoznaju sa razli itim tehnologijama kreativnog i ekspresivnog rada kao to su muzi ki instrumenti,
kasetofon.
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III Jezi ke i govorne aktivnosti

1. Uvod

Dijete je socijalno bi e i kao takvo govor razvija u aktivnoj komunikaciji i interakciji. Pri tome koristi razna verbalna i neverbalna
sredstva. Dobar dio poruke sadr an je u samoj situaciji, te je takav govor naj e razumljiv onome ko se djetetom najvi e bavi.

Govor je osnovno sredstvo za uspostavljanje komunikacije, samoizra avanja i razvoja. Jedan od najva nijih ciljeva u radu sa
pred kolskom djecom je prevo enje djeteta sa situacionog (implicitan) govora na govor prilago en sagovorniku (eksplicitan govor).
To se posti e stavljanjem djeteta u situaciju da bude nosilac svog govornog razvoja. Proces usvajanja i razvijanja govora odvija se u
svakodnevnim ivotno-prakti nim i u posebno planiranim aktivnostima. Govor se ne mo e usvajati i razvijati bez aktivne jezi ke
prakse.

2. Ciljevi

Otkrivanje i ovladavanje sobom

Ovaj cilj obuhvata:
⇒ kori enje sopstvenih mogu nosti izra avanja i komuniciranja;
⇒ izra avanje svojih elja i potreba raznovrsnom upotrebom govora;
⇒ podsticanje raznovrsnosti izra avanja osje anja i unutra njuh stanja;
⇒ odr avanje kontakta sa drugima;
⇒ podsticanje na raznovrsno obrazlaganje svojih postupaka i ideja;
⇒ davanje naloga i obavje tavanje;
⇒ podsticanje prezentiranja svoga iskustva;
⇒ upravljanje sopstvenim pona anjem;
⇒ predvi anje posljedica.

Stimulisanje i podr avanje svih oblika govornog stvarala tva.
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Razvijanje odnosa i izgra ivanja saznanja o drugima

U okviru ovog cilja treba:
⇒ insistirati da dijete, prilikom uspostavljanja odnosa sa drugima, koristi raznovrsne oblike komunikacije;
⇒ potencirati stalnost u uspostavljanju kontakta sa drugim, novim licima, starijima/mla ima, poznatim/nepoznatim osobama,

sa pojedincima, sa grupama, kontakt licem u lice;
⇒ koristiti igru za boga enje govorne komunikativnosti (poziv za igru, raspodjela uloga, definisanje pravila igre);
⇒ koristiti osje anja i elje drugih za boga enje rje nika raspitivanjem;
⇒ potencirati tra enje obja njenja i tuma enja;
⇒ potencirati prilago avanje svog govora govornim mogu nostima drugoga;
⇒ istra ivati kori enje medija, znakova, telefona za kontaktiranje;
⇒ njegovati sposobnosti da se saslu a sagovornik - govorna tolerancija;
⇒ omogu iti djeci ovladavanje sposobno u da se govori pred ve im brojem ljudi;
⇒ koristiti govorno stvarala tvo koje se javlja u grupi djece i zahtijeva zajedni ku saradnju za kreiranje jezi ko – dramskih i

drugih oblika govora.

Otkrivanje svijeta i izgra ivanje znanja o njemu

Ovaj cilj obuhvata:
⇒ imenovanje, upoznavanje i usvajanje naziva predmeta i pojava iz neposredne stvarnosti;
⇒ ovladavanje sposobno u opisivanja, obja njavanja, saop tavanja, upore ivanja odre enih pojava;
⇒ tra enje odgovora o svijetu koji dijete okru uje (upoznavanjem veza izme u stvari i pojava, sli nosti i razlika; uzroka i

posljedica);
⇒ upoznavanje sa tvorevinama iz crnogorske narodne i umjetni ke knji evnosti, kao i knji evnosti drugih naroda (bajke,

brzalice, basne, recitacije, pri e, razbrajalice, zagonetke i sl.);
⇒ kori enje tradicionalnih govornih igara za boga enje dje ijeg govora;
⇒ upoznavanje sa svijetom razli itih na ina komunikacije: preko video-slika, pisma, pantomime, znakova razli itih vrsta, drugih

jezika;
⇒ upoznavanje sa svijetom umjetni kih medija: filmom, pozori tem za djecu, za odrasle, pozori tem lutaka, pozori tem sjenki,

dijafilmovima;
⇒ podsticanje dje ijeg govornog stvarala tva u sferi usmenog i pisanog jezika, jezi ke igre, dramsko-jezi ke i muzi ko-jezi ke

igre.
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3. Tipovi aktivnosti

ivotno-prakti ne i spontane aktivnosti

Svakodnevni boravak djeteta u vrti u treba koristiti za aktiviranje njegovog govora. Najpogodnije za to su ivotno-prakti ne situacije
u kojima dijete treba da je u aktivnoj komunikaciji i interakciji sa drugima i djecom, to je od posebnog zna aja da dijete spontano
ovlada govorom.

Dijete:
⇒ alje i razvija veliki broj neverbalnih signala u kontaktu sa odraslima: osmijeh, pogled, razne nijanse pla a, pokret glavom,

rukama itd.;
⇒ u estvuje u verbalnoj i neverbalnoj komunikaciji s odraslima prilikom hranjenja, obla enja, svla enja;
⇒ slu a - prati govor odraslih prilikom imenovanja igra aka, imenovanja predmeta, odraslih i djece;
⇒ izgovara glasove i glasovne skupove, a zatim i rije i;
⇒ sâmo postavlja pitanja o svakodnevnim situacijama u komunikaciji sa odraslima i sa djecom;
⇒ spontano pri a o svojim do ivljajima i de avanjima u vrti u i van njega;
⇒ razgovara sa vaspita em o tome ta ga interesuje i iznosi svoja mi ljenja;
⇒ zapo inje razgovor na nove teme, dogovara se o tome ega e se igrati;
⇒ komunicira sa ostalim odraslima u vrti u i sa djecom razli itih uzrasta i u razli itim situacijama;
⇒ govori saop tenja, prenosi poruke, stvarno telefonira, u estvuje u dono enju pravila pona anja u radnoj sobi;
⇒ dogovara se o tome gdje e i i u etnju, posjetu, pri tom razgovara, a po povratku u vrti  komentari e i prenosi drugima.

Specifi ne aktivnosti

U vrti u se organizuju i specifi ne aktivnosti koje se realizuju posebno ili u kombinaciji s drugim tipovina aktivnosti, zavisno od
ispoljenih komunikacijskih sposobnosti. Ovim aktivnostima eli se podsta i komunikativna, obavje tajna, informativna i simboli ka
funkcija govora.

Ove aktivnosti obuhvataju:
⇒ neverbalne igre - igre opona anja, igre prepoznavanja i uo avanja;
⇒ igre u kojima kombinuju verbalnu i neverbalnu komunikaciju: igre gegalice, ta unaljke, cupaljke, uspavanke, brojalice i sl.;
⇒ pri anje, vo enje razgovora o doga ajima, do ivljajima, filmovima, knjigama, pozori nim predstavama;
⇒ opisivanje predmeta, slikovnica, fotografija, ljudi, doga aja;
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⇒ razgledanje slikovnica, asopisa, knjiga, enciklopedija;
⇒ igre slu anja, do aptavanja, preno enje poruka, slu anje para, izvr avanje naloga;
⇒ igre za boga enje dje ijeg rje nika, gra enje novih rije i, izmi ljanje neobi nih rije i, tra enje novih rije i;
⇒ gledanje dje ijih filmova, crtanih filmova, pozori nih komada, u izvo enju djece ili odraslih;
⇒ slu anje bajki, pri a sa kaseta;
⇒ pri anje - prepri avanje doga aja, do ivljaja, pri a, bajki, basni, crtanih filmova, pozori nih predstava;
⇒ recitovanje umjetni kih, narodnih i dje ijih - njihovih stihova;
⇒ aktivnosti koje slu e bilje enju - o uvanju njihovog jezi kog stvarala tva u pisanom obliku, snimljenom na audio ili video

kaseti;
⇒ izvo enje improvizacija iz ivota djece u grupi ili van nje;
⇒ organizovanje dramatizacija pri a, bajki, basni, igrokaza;
⇒ uvo enje djece u elemente pisanog govora.

Kompleksne aktivnosti

Govorne aktivnosti u kombinaciji sa ostalim tipovima aktivnosti iz razli itih podru ja ine kompleksne aktivnosti. One obi no traju
du e, neprekidno ili s prekidima u fazama, realizuju se u saradnji sa roditeljima i drugima.

Kompleksne aktivnosti obuhvataju:
⇒ stvaranje slikovnica, dje ijih asopisa, stripova;
⇒ formiranje biblioteke, grupne ili u vrti u;
⇒ izradu scenskih djela, dramatizaciju tekstova iz dje ije knji evnosti;
⇒ izradu didakti kih sredstava, aplikacija, lutki, maski, ira, scenskih rekvizita i elemenata, kostima, obavje tajnih plakata;
⇒ izradu panoa razli itog karaktera za roditelje: informativnog, obavje tajnog;
⇒ izradu foto pri a propra enih tekstom;
⇒ organizovanje radionica za popravku slikovnica, igra aka, lutki, maski...;
⇒ snimanje razli itih aktivnosti djece, vaspita a/ica, roditelja na audio i video kasetama.

4. Metodska uputstva

Govor je socijalna kategorija i najbolje se u i upotrebom – komuniciranjem. Treba koristiti svakodnevne ivotno-prakti ne situacije
kao prirodni okvir za razvoj komunikacije, a realizacija planiranih aktivnosti treba da bude sastavni dio ostalih aktivnosti, bez
naro itog podu avanja, ve  sa ciljem podsticanja na kori enje ili upotrebu ponu enog.
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Vaspita /ica treba da:
⇒ obezbje uje prijatnu podsticajnu atmosferu u kojoj djeca rado komuniciraju, dru i se ili igraju i govorne igre;
⇒ organizuje prostor za govor i komunikaciju tako da je zaklonjen i dovoljno otvoren i privla an za djecu;
⇒ posmatra, prati, upore uje, tuma i reakcije djece i podsti e ih, postavlja pitanja sa novim, te im zahtjevima;
⇒ utvr uje stepen komunikacijskih sposobnosti djece i planira grupne i individualne aktivnosti;
⇒ bira sadr ajna sredstva koja su bliska djeci  - njihovim interesovanjima i mogu nostima;
⇒ omogu ava djeci da govore o svojim iskustvima, slu a ih, prati pogledom, postavlja razumljiva pitanja;
⇒ organizuje situacije u kojima dijete mo e da govori pojedina no ili da komunicira sa ve im ili manjim grupama;
⇒ bud partner u komunikacijskim aktivnostima i koristi razli ite verbalne i neverbalne podsticaje da ohrabri dijete;
⇒ u radnoj sobi bude model jasnog, laganog, razgovjetnog, preciznog govora;
⇒ postavlja otvorena pitanja i pravovremeno odgovara na dje ija pitanja;
⇒ obezbje uje razli ite situacije u vrti u ili van njega sa razli itim govornim partnerima: stari-mladi, poznati-nepoznati, sa

ljudima razli itih zanimanja;
⇒ uva ava individualne govorne mogu nosti svakog djeteta, ima razumijevanja za razvojne te ko e na putu ovladavanja

govorom i posebno strpljivo radi sa djecom koja zaostaju u govornom razvoju;
⇒ po tuje karakteristike i lokalnog govora djeteta i roditelja, strpljivo i pa ljivo im nude i rije i knji evnog govora;
⇒ podsti e stvarala ki rad, njeguje istra iva ke sklonosti, organizuje govorne radionice i podsti e rje avanje problemskih

situacija;
⇒ ohrabruje i podsti e ostalu djecu u realizaciji specifi nih aktivnosti.
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IV Matemati ko  logi ke aktivnosti

1.  Uvod

Susret sa matemati kim i problemskim aktivnostima po inje ve  od prvih saznanja o sebi i svijetu oko sebe. Prvi kontakti sa
predmetima u okru enju, svojim tijelom i sredinom, podsti u razvoj logi kog mi ljenja. Dijete po inje da uo ava, prebrojava,
upore uje, razvrstava, grupi e, premjerava, imenuje, opisuje, ozna ava simbolima… Otkrivaju i odnose u svijetu oko sebe i svoje
odnose sa okolinom, dijete razvija misaone sposobnosti, razvija racionalan pristup rje avanju problema, upore uje na ine
rje avanja problema i upore uje rezultate.

Sa navedenim aktivnostima dijete se susre e u vrti u. Svakodnevne aktivnosti treba da podstaknu razvijanje spretnosti, iskustva i
vje tina za stvaranje otvorenog sistema logi ko - matemati kih znanja i formiranja korelacije sa drugim oblastima. Sposobnosti
apstrahovanja kod djece se pove avaju, pa je sa njima mogu e raditi kompleksnije aktivnosti.

Primjenom matemati ko - logi kih aktivnosti, treba podsticati izazove za rje avanje prakti nih problema i situacija i ohrabriti dijete da
bude istrajno i kreativno. Za sadr aje koji e biti kori eni za analiziranje, procjenjivanje i upore ivanje mogu se upotrijebiti razli iti
predmeti, pojave i materijali.

2. Ciljevi

Otkrivanje i ovladavanje sobom

Ovaj cilj obuhvata:
⇒ uo avanje sli nosti i razlika, razdvajanje bitnog od nebitnog, strukturiranje sopstvenog iskustva;
⇒ razvijanje sposobnosti shvatanja i primjene znakova i simbola kojima se predstavljaju stvari i pojave;
⇒ razvijanje sposobnosti uo avanja i razumijevanja vremenskih intervala i relacija;
⇒ razvijanje sposobnosti uo avanja i percepcije prostora i razumijevanje prostornih relacija;
⇒ razvijanje sposobnosti da se kod rje avanja problema koristi vi e pristupa i mogu nosti i da se kroz analizu nalazi najkra e,

najekonomi nije i najefikasnije rje enje.



Zavod za kolstvo Program za podru ja aktivnosti u pred kolskom vaspitanju i obrazovanju

21

Razvijanje odnosa i izgra ivanje saznanja o drugima

Ovaj cilj obuhvata:
⇒ podsticanje saradnje me u djecom i izme u djece i odraslih u rje avanju razli itih problemskih situacija i njihovo

procjenjivanje sa aspekta zajedni ki dogovorenih kriterijuma;
⇒ slu anje i uva avanje mi ljenja drugih i razvijanje nezavisnosti sopstvenog mi ljenja;
⇒ organizovanje aktivnosti za ve u grupu djece, aktivnosti koje anga uju ve i broj razli itih ula i sposobnosti;
⇒ razvijanje sposobnosti otkrivanja i razumijevanja relacija me u predmetima, pojavama, osobama itd.

Otkrivanje svijeta i izgra ivanje saznanja o njemu

Ovaj cilj obuhvata:
⇒ razvijanje sposobnosti uo avanja i razumijevanja znakova i simbola iz njegove neposredne sredine (imena ulica,

saobra ajni znaci, mape, planovi i sl.);
⇒ upoznavanje djece sa ivotnim situacijama u kojima je potrebna primjena matemati ko-logi kih znanja;
⇒ upoznavanje djece sa tradicionalnim igrama i igra kama koje podsti u intelektualni razvoj.

3. Tipovi aktivnosti

ivotno-prakti ne i spontane aktivnosti

Matematika je vezana za svakodnevni ivot, te je pri kultivisanju djetetovog duha i intelekta nezamjenjljiva. Prema tome, ona je
sastavni dio djetetovog ivota.

Ova vrsta aktivnosti podrazumijeva da dijete:
⇒ tra i da ga podignemo gore, da mu dohvatimo veliki auto, sa police uzima slikovnicu;
⇒ uo ava i imenuje predmete, opa a uzro no-posljedi ne veze (otvara vrata da bi u lo, otvara usta da bi jelo);
⇒ bira simbole i ozna ava svoje stvari u okolini (simbol na kreveti u, torbici);
⇒ igra igre “u prodavnici”, “na pijaci” koriste i etone umjesto novca;
⇒ stavlja igra ke u kutije, vre ice, korpe;
⇒ igra se igra kama koje rastavlja i sastavlja;
⇒ sâmo bira odre ene radnje da bi postiglo ono to eli (pronalazi predmet odgovaraju e du ine da bi izvuklo stvar ispod

ormara);
⇒ u situaciji je da izbroji broj u esnika u igri, kada treba da se podijele u dvije grupe, kada dijeli bombone, klikere…
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Ovakve situacije spontano se pojavljuju u ivotu djece i mogu biti koristan povod i motiv za sticanje kompleksnih iskustava i
saznanja.

Specifi ne aktivnosti

U okviru ovih aktivnosti dijete:
⇒ uo ava kvantitativne odnose u svojoj neposrednoj okolini (“mnogo”,”malo”, “vi e”, manje”, “jednako”, “jedan”, “pet”) odre uje

veli ine, nalazi sli nosti i razlike, izdvaja pojedina svojstva predmeta (veli ina, boja, oblik, upotreba);
⇒ klasifikuje i grupi e predmete na osnovu jednog ili vi e kriterijuma i opisuje zajedni ko svojstvo, pronalazi izuzetke koji ne

odgovaraju nijednoj grupi ni po kom osnovu;
⇒ re a predmete u rastu e i opadaju e nizove na osnovu razlika u pogledu datog svojstva (veli ina, debljina, boja, oblik),

nalazi dijelove niza koji nedostaju, otkriva po etak i kraj niza;
⇒ formira skupove, odre uje brojnost perceptivnim procjenjivanjem, pridru ivanjem 1:1, operacijom brojanja, formiranjem

brojnog niza, broj ve i za, broj manji za, broji unaprijed i unazad, uo ava pojmove cijelo, polovina, dio;
⇒ uo ava, upoznaje i shvata polo aj predmeta u odnosu na sebe (ispod, iza, gore, dolje, iznad, ispred, pored, lijevo, desno) i

nezavisno od sebe (u, na, unutra);
⇒ prepoznaje vremenske intervale na osnovu orjentira u svakodnevnom ivotu: dan – no , jutro-ve e, podne, dane u nedelji,

mjesece, godi nja doba;
⇒ mjeri veli ine po suprotnostima: malo-veliko, duga ko-kratko, visoko-nisko, iroko-usko, duboko-plitko, lako-te ko, pravo-

krivo i po gradaciji: malo-manje-najmanje;
⇒ sti e iskustva manipulisanjem, upore ivanjem i provjeravanjem i saznanja o mjernim jedinicama du ina- irina; mjeri du inu

od oka, pedljom, stopom, korakom, kanapom i standardnom mjernom jedinicom metrom; mjeri te inu postupkom prakti ne
radnje: lako-te ko, upore ivanjem i razumijevanjem razlike strukture materije koja se mjeri ( kamen, gvo e, drvo, plastika,
vuna, pijesak, bra no, pahuljice, stiropor);

aktivnosti podrazumijevaju i:
⇒ upoznavanje sa osnovnim geometrijskim oblicima;
⇒ organizovanje kvizova i malih takmi enja u rje avanju problema;
⇒ prakti no rje avanje problema (nala enje predmeta u sobi ili po nacrtanoj mapi);
⇒ organizovan rad sa razli itim vrstama slagalica, stonim i dru tvenim igrama.
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Kompleksni tipovi aktivnosti

Matematika se realizuje i preko muzike, pokreta, likovnog izraza.
Matemati ke sposobnosti se projektuju i kroz realizaciju muzi kih aktivnosti poput brojanja plesnog koraka (jedan naprijed – dva
nazad), udaranja ritma, odre ivanja na koju se stranu treba okrenuti, visine, du ine i ja ine tona.

U okviru likovnih aktivnosti dijete ima priliku da procjenjuje veli inu onoga to je nacrtano, du inu linije, koli inu vode i boje, nijanse
boja, proporciju.

U realizaciji fizi kih aktivnosti djeca se re aju u formacije, parove, mjere du inu skoka, brzinu, provizorno procjenjuju daljinu, dubinu
i visinu. Upoznaju se sa pojmovima: red, kolona, grupa, hrpa, gomila, jato, krdo, stado, opor.

4. Metodska uputstva

Matemati ke aktivnosti treba da podstaknu primjenu razli itih strategija za rje avanje problema.

Zato je potrebno da vaspita /ica prihvata dje ije gre ke kao komponente u podsticanju napredovanja djece. Za svako rje enje
problema vaspita /ica mora djetetu pru iti podr ku (verbalne i neverbalne nagrade). Za ostvarivanje ciljeva potrebno je organizovati
razli ite aktivnosti kroz interakciju sa drugima.
Vaspita /ica:

à kod djece podsti e unutra nju motivaciju aktivnostima koje su im zanimljive, ali ne i previ e lake;
à dijete stavlja u poziciju da opa a, upore uje, imenuje, otkriva, opisuje, ispituje, izdvaja, rastavlja, sastavlja;
à organizuje sredinu iji su sadr aji usmjereni ivotnim situacijama i razvojem individualnih sposobnosti;
à stvara podsticajnu sredinu u kojoj e dijete da u i oslanjaju i se na sopstvena iskustva i saznanja;
à stavlja dijete u situacije u okviru kojih radi samostalno, postavlja pitanja, istra uje, rje ava problemske situacije koje treba

da imaju dovoljno poznatih elemenata i moraju biti malo iznad djetetove sposobnosti kako bi dijete stimulisali da otkrije
na in mogu eg rje avanja;

à mora biti sposoban/na da pojedina an problem uprosti ili uslo i, zavisno od nivoa sposobnosti djece;
à podsti e proces razumijevanja pojmova i razvija sposobnosti, a radost otkri a prepu ta djeci;
à budi potrebu za sticanjem novog iskustva ili sli nog, ve  poznatog saznanja (pronala enje gre aka, lavirint);
à omogu ava djetetu da u i na njemu svojstven na in, uskla en sa njegovim mogu nostima;
à omogu ava djeci da za rje avanje jednog, istog problema koriste razli ite materijale i puteve;
à pa ljivo daje uputstva, postavlja pitanja koja su jasna i odre ena, daje kratak i jasan odgovor, ne rje ava problem umjesto

djece, nije ni previ e sugestivan/na ni previ e pasivan/na.
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V Socijalne aktivnosti i saznanja

1. Uvod

Dijete je dio socijalnog konteksta unutar kojeg ivi, raste i djeluje. Tempo individualnog razvoja je pod uticajem socijalnog okru enja.

Ulaze i u svijet odraslih, dijete u i da se dru tvo u kome odrasta sastoji od mno tva uloga, dru tvenih grupa i pravila koja vladaju
unutar njih.

Da bi postala dio zajednice u kojoj ive, djeca moraju uspostavljati veze sa drugima i postajati lanovi razli itih grupa. Zato ih
moramo u iti kako da, slijede i svoj li ni razvoj, bogate svoju sposobnost stupanja u odnose sa drugima i sposobnost ula enja u
interakcije sa sredinom.

2. Ciljevi

Otkrivanje i ovladavanje sobom

Da bi nau ilo da stupa u odnose sa drugim ljudima i u interakcije sa okolinom, dijete mora prvo nau iti da upozna sebe. To zna i da
mora, sa jedne strane da otkrije svoje tijelo, svoja opa anja, osje anja i misli, a sa druge strane da se osposobi da odgovara na
sopstvene potrebe.

U tom cilju dijete:
⇒ upoznaje razli ite kategorije pomo u kojih sebe mo e da defini e i predstavlja (ime, nadimak, pol, uzrast, ono to umije da

radi, kome sve pripada...);
⇒ istra uju i upoznaje svoje mo i i granice kao osnovu povjerenja u sebe;
⇒ otkriva i upoznaje svoje potrebe, osje anja, namjere, misli i elje i slobodno ih izra ava;
⇒ ovladava sopstvenim lo im stanjima i otkriva strategije za njihovo rje avanje (kad sam tu an, kad mi je dosadno, kad se

bojim...); ovaj cilj podrazumijeva:
⇒ osamostaljivanje djeteta u zadovoljavanju svojih potreba i razvoju kulturno-higijenskih navika.
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Razvijanje odnosa i izgra ivanje saznanja o drugima

Kada krene u vrti  dijete e, prvo unutar grupe, poku ati da reprodukuje svoja prethodna dru tvena iskustva koja donosi uglavnom
iz porodice. Uklju ivanjem u novu situaciju u grupi dijete e postepeno po eti da uzima u obzir i mi ljenje druge djece. Ukoliko je
dijete prethodno steklo ve u sigurnost u sebe, lak e e se otvoriti prema drugim ljudima i osposobiti za odnose sa njima.

U cilju razvijanja odnosa i izgra ivanja saznanja o drugima, dijete e:
⇒ uvi ati sli nosti i razlike uzme u sebe i drugih (u odnosu na pol, fizi ku i duhovnu konstituciju, nacionalnost i kulturno

porijeklo, jezik, sposobnosti i dr.);
⇒ usagla avati svoje i tu e elje, potrebe i mogu nosti i prihvatati da se stavlja u stanovi te drugog;
⇒ ovladati komunikacijom i uspostavljanjem bliskih odnosa sa drugima uz toplinu, uzajamno razumijevanje i po tovanje;
⇒ upoznati strategije za rje avanje interpersonalnih problema, tj. za to samostalnije i konstruktivnije rje avanje konflikata;
⇒ ispoljavati, prepoznavati i prihvatati sopstvene i tu e, pozitivne i negativne emocije;
⇒ formirati osje anje grupne pripadnosti porodici, grupi djece, grupi vr njaka;
⇒ upoznati razli ite na ine komunikacije i preno enja informacija.

Otkrivanje svijeta i izgra ivanje znanja o njemu

Da bi djeca mogla da sara uju sa okolinom, postepeno razumiju sebe i svoju okolinu, uti u na nju i kasnije je aktivno mijenjaju,
moraju upoznati bli e dru tveno okru enje, a istovremeno ste i uvid i u ire dru tvo.

U tom cilju dijete:
⇒ pro iruje iskustva i produbljuje razumijevanje dru tvene i kulturne stvarnosti;
⇒ upoznaje razli ite uloge koje ljudi i institucije dru tva imaju i otkriva da ono to osoba zapravo jeste esto biva razli ito od

onoga to joj odre ena uloga name e;
⇒ upoznaje i usvaja pravila zajedni kog ivljenja u grupi, u pred kolskoj ustanovi i u drugim dru tvenim grupama;
⇒ shvata osnovne dru tvene pojmove i pojave (rad, igra, novac, brak, roditeljstvo, ra anje);
⇒ upoznaje svoju i druge kulture i civilizacije ( ivotne navike, tradicije, vjerovanja, obi aje, praznike...), to pru a osnovu za

po tovanje razli itosti i za me usobnu toleranciju;
⇒ uo ava da se ljudi i okolina, dru tvo i kultura mijenjaju s vremenom.
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3. Tipovi aktivnosti

ivotno-prakti ne i spontane aktivnosti

Svaka situacija u pred kolskoj ustanovi, po ev od momenta kada roditelj ulazi sa djetetom u vrti , pa do momenta kada dolazi po
njega i preuzima ga od vaspita a/ice, jeste situacija u kojoj dijete sti e nova socijalna saznanja i biva u esnik raznih socijalnih
aktivnosti.

Kroz svakodnevne ivotno-prakti ne i spontane aktivnosti dijete sti e sliku o sebi, o drugima i o svijetu koji ga okru uje. Neke od
aktivnosti koje vaspita /ica mo e da koristi su date dalje u tekstu.

U cilju otkrivanja i ovladavanja djeteta sobom:
⇒ upoznavanje novog djeteta sa vaspita em/icom i upoznavanje svakog djeteta iz grupe sa novim djetetom;
⇒ strah od odvajanja koji dijete pokazuje ujutru, kada roditelj treba da ga ostavi u vrti u, mo e poslu iti vaspita u da podsti e

dijete da vje ba ovladavanje sopstvenim lo im stanjima i da zajedno sa njim razvija strategiju za rje avanje ovakvih
problema;

⇒ dok se ogleda u ogledalu, imenuje dijelove tijela, odaziva se na svoje ime, iskazuje svoja osje anja, dijete oblikuje svijest o
sebi, vlastitom identitetu i razvija samopo tovanje;

⇒ u e u spontanim razgovorima po pitanjima vlastitog postojanja, ro enja, smrti, ivotnim ciklusima, razgovor o imenima
(da li volim svoje ime ili svoj nadimak).

U cilju razvijanja odnosa i izgra ivanja saznanja o drugima:

⇒ njeguju i slobodnu dje ju igru u grupi, pru amo djeci mogu nost da spontano sti u nova socijalna saznanja;
⇒ spontano nastale probleme u interakciji djece, vaspita /ica mo e koristiti da javno istakne uzroke, da sa djecom analizira

problem i daje predloge i strategije za njegovo rje avanje;
⇒ djeca imaju priliku da o socijalnim kontaktima u e posmatraju i (dok traje jutarnje okupljanje) kako se  pozdravljaju odrasli

koji dolaze na posao, zatim vaspita i/ce i roditelji, djeca sa vaspita ima/cama i djeca me usobno;
⇒ ispoljenu pozitivnu ili negativnu emociju kod djeteta vaspita /ica e imenovati, npr: strah, bijes, ljubav i dr., to e pomo i

djeci da je prihvate i da je sljede i put prepoznaju.
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ivotno-prakti ne i spontane aktivnosti mogu se koristiti u cilju otkrivanja svijeta i izgra ivanja znanja o njemu, na primjer:

⇒ prate i spontano odvijanje redovnih aktivnosti u vrti u: spremanje hrane, enje, opravke polomljenog namje taja i sli no,
djeca upoznaju specifi nu radnu sredinu koja ini njihovo blisko okru enje;

⇒ kroz svakodnevne spontane kontakte sa zaposlenima u vrti u djeca se upoznaju sa raznim profesijama: vaspita /ica,
medicinska sestra, psiholog, pedagog, logoped, kuvar, sprema ica, domar, lo ;

⇒ djeca su u prilici da u estvuju u izvr avanju svakodnevnih prakti nih zadataka: spremanje prostora za igru, postavljanje
stolova za ru ak, vra anje kori enog posu a u kuhinju na pranje, okopavanje ba te, enje dvori ta i sli no, ime e
svako dijete razvijati li nu odgovornost kao jednu od osnovnih vrijednosti u dru tvu.

Specifi ne aktivnosti

Iako se ciljevi u oblasti socijalnih aktivnosti i saznanja lak e realizuju kroz ivotno-prakti ne i spontane aktivnosti, dje ji razvoj u ovoj
oblasti mo e se podsticati i u em u aktivnostima prethodno pripremljenim u didakti ke svrhe.
U cilju lak eg otkrivanja i ovladavanja sobom dijete se mo e stavljati u planirane situacije koje e izazvati aktivnosti zna ajne za
postizanje ovog cilja. Na primjer:

⇒ vaspita /ica zajedno sa djetetom imenuje dijelove njegovog tijela, ili slu a djetetov glas prethodno snimljen na kaseti;
⇒ vaspita i/ce razgovaraju sa djecom pojedina no ili u grupi, o problemima koji ih mu e, njihovim eljama i potrebama,

mi ljenju o odre enim situacijama, tajnama...;
⇒ u gotovo svim aktivnostima koje se odvijaju u grupi dijete mo e da uvje bava: odlaganje svojih potreba, da eka na red, da

dijeli sa drugima, da eka da vaspita /ica bude slobodan/na da mu posveti pa nju, da eka da do e vrijeme za igre napolju;
⇒ omogu iti djetetu da u estvuje u raznim oblicima dramske igre, gdje e biti u prilici da stavljaju i se u poziciju drugoga, vi e

puta odigrava istu problem-situaciju i tako lak e i br e povrati sigurnost i emotivnu stabilnost.

U cilju razvijanja odnosa i izgra ivanja saznanja o drugima korisno je:
⇒ omogu iti djeci da u estvuju u raznim dru tvenim igrama, koje doprinose razvoju dobre komunikacije i saradnje, podsti u

toleranciju i povjerenje (kretanje u obru u, no enje predmeta u paru, njihanje...);
⇒ omogu iti djetetu da odlazi u grupe u kojima su djeca mla a ili starija od njega, gdje ima djece sa posebnim potrebama i

djece drugih nacionalnosti, da bi se dru ilo i igralo sa njima i bilo u prilici da upozna, razumije i prihvati razli itosti;
⇒ podsticati djecu na realizaciju grupnih projekata i u e u raznim grupnim aktivnostima: osmi ljavanje rasporeda u

prostoru za odmor, ure enje eko-centra, izrada "seoskog dvori ta" ili "morskog dna" od prirodnog materijala, pravljenje
autobiografskog albuma pojedinca i grupe, formiranje zajedni ke biblioteke ili igra koteke;

⇒ praktikovati igre slu anja i razumijevanja drugih (biti pa ljiv slu alac, razlikovati osje anja i saosje ati sa drugim);
⇒ da deca poga aju kako se osje aju ljudi u odre enim situacijama (predstavljenim na slici, opisanim u pri i ili u ivotnoj

situaciji).
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U cilju otkrivanja svijeta i izgra ivanja saznanja o njemu:
⇒ dijete upoznaje simboli ko predstavljanje pojedinaca i ljudi i narod , vez  koje postoje me u njima, doga aj  (praznik  koje

slave, razli itih ispoljavanja raspolo enja i na ina ivota, dob  kroz koje dijete i ovjek prolaze i sl.);
⇒ dijete upoznaje svoj rodni kraj pomo u pri a, posjeta, izleta, knjiga i saznaje kako su ljudi nekada ivjeli i radili u Crnoj Gori;
⇒ djeca u estvuju u razgovorima o pravilima pona anja (na ulici, u pozori tu, u autobusu).

Kompleksni tipovi aktivnosti

Upoznavanje sebe i sticanje socijalno-saznajnih sposobonosti, mo e se realizovati preko tipova aktivnosti koje poti u iz drugih
oblasti:

⇒ likovno-socijalno-saznajne aktivnosti: radovi posve eni predstavljanju sebe, svojih misli i osje anja, izrada svog za titnog
znaka, crtanje tijela na velikom papiru, otiskivanje dijelova tijela, crtanje onoga to je najljep e na djetetu; ja u budu nosti ili
u pro losti;

⇒ vaspita /ica poma e djetetu da prepozna i opi e svoje trenutno raspolo enje uz pomo  muzike koju bira i boj  koje koristi
za slikanje;

⇒ jezi ko-socijalno-saznajne aktivnosti: itanje i analiza literarnih djela koja posjeduju likove sa kojima djeca mogu da se
identifikuju i steknu neke interakcijske strategije, pravljenje grupne pri e, pri anje malih improvizovanih pri a iz sopstvenog
ivota, pravljenje intervjua sa lanovima porodice, igre slovima i sli no;

⇒ organizovanje pozori nih predstava i priredbi uz puno uva avanje dje jih ideja u izboru pjesme, pokreta, kostima, scene;
⇒ motori ko-socijalne aktivnosti: zajedni ko savladavanje prepreka, formiranje grupa na zadati broj, takmi arske igre na

poligonu;
⇒ upoznavanje djece sa nekada njim na inom ivota ljudi preko umjetni kih djela iz perioda koji elimo upoznati: slika, knjiga,

filmova...;
⇒ upoznavanje sa crnogorskom i drugim nacionalnostima preko pjesama i igara koje su im svojstvene.

4. Metodska uputstva

Prilikom procjenjivanja bilo kojeg dostignu a djeteta, potrebno je oslanjati se na pozitivne aspekte li nosti, uvijek govoriti ta sve
dijete mo e, u cilju sticanja pozitivnih osje anja u odnosu na sebe. Podr avaju i dijete u onome to je kod njega pozitivno,
potenciramo pozitivne osobine i oblike pona anja, a razvijaju i pozitivnu interakciju djetetu ukazujemo po tovanje.

Podr ku ostvarujemo osmijehom, dodirom, odobravanjem, pohvalom, bodrenjem, obezbije ivanjem uspije nog ishoda aktivnosti i
sl., a pozitivnu interakciju razvija emo i u vr ivati obra aju i se djetetu imenom, daju i prednost individualnom obra anju nad
grupnim, govore i u visini djetetovih o iju, slu aju i ta nam djeca govore i reaguju i na njihov govor.
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Va no je tako e da ispunjavamo obe anja, iskreno cijenimo dje ji rad, dopu tamo djeci mogu nost da podijele svoj rad i svoja
interesovanja sa drugima, da koristimo dje je ideje i sugestije, i da ih onda za to pohvalimo.

Vaspita /ica treba da obezbijedi razli ite aktivnosti kroz koje e djeca vje bati sopstvene sposobnosti. Svako dijete mo e da
postigne uspjeh u nekom domenu. Pri tuma enju postignutih rezultata, djecu treba vi e orjentisati na stvaranje kompetencije u
razli itim domenima i sposobnostima, nego podsticati takmi arsku atmosferu u grupi.

Djeci treba pomo i da uo e relativnost statusa kojima nas ljudi procjenjuju: neko je najbolji u ovome, ali je zato u drugoj djelatnosti
neko drugi prvi, probati razli ite vrste aktivnosti je isto toliko va no kao biti dobar u ne emu.

Svakom djetetu treba dati osje aj autenti nosti i neponovljivosti. Djeca treba da zavole sebe i da prihvataju sve svoje pozitivne i
negativne aspekte. Posebnu pa nju treba pokloniti emotivnim do ivljajima i stavu koji ih prati.

Treba preduzeti sve mjere da se dijete me u vr njacima osje a dovoljno sigurno i prihva eno tako da po eli da sa njima razvija
prijateljske odnose. Djeca koja su stekla pozitivnu sliku o sebi, koja su prihvatila svoju ulogu i stekla povjerenje u sopstvene
mogu nosti, kao i odre enu sigurnost u kontaktima sa drugima, bolje se osje aju i uspje nije uspostavljaju socijalne odnose sa
svojom okolinom.

Neverbalne i verbalne poruke koje vaspita /ica emituje uti u na formiranje djetetove slike o sebi i slu e kao model odnosa i
komunikacije sa drugima.

Djeca e opona ati vaspita a/icu unose i promjene u repertoar svog svakodnevnog pona anja. Stoga svaki dobar vaspita /ica
mora kontrolisati svoje verbalne a naro ito neverbalne poruke, i truditi se da ih u svakom momentu uskladi.

Vaspita /ica pru a model za odre enu vrstu razumijevanja, po tovanja i bri nosti, koje elimo da djeca razviju i poka u u odnosu na
drugu djecu. Kvalitet po tovanja koje djeca vide mo e biti klju ni faktor u razvoju dje jeg samopo tovanja i temelj za razvijanje
odnosa u koje dijete stupa sa drugom djecom.

U cilju razvijanja pozitivne socijalne klime u grupi, odrasli se mogu smijati i aliti sa djecom jer djeca u ivaju i pozitivno reaguju na
humor koji je u skladu sa njihovim godinama. Zajedni ki smijeh podsti e topao i prijateljski odnos izme u djeteta i vaspita a/ice
podsti i partnerski odnos u radnoj sobi.

Po to je domen ljudskih relacija veoma osjetljiv, povezan sa emocijama i mogu no u lo eg tuma enja odre enih situacija,
vaspita /ica mora biti uvijek spreman/na da pru i neophodnu podr ku djetetu koje gubi povjerenje u sebe i da za titi pojedinca u
slu aju grupnih pritisaka.

Poma i djeci da sti u socijalna saznanja vaspita /ica mora biti spreman/na da bude aktivan u esnik u interakcijskim procesima.
To zna i da e i djeca njega/nju procjenjivati i da e, neminovno, neke svoje stavove morati da mijenja.
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VI Aktivnosti upoznavanja i ovladavanja okolinom

1. Uvod

Djeca ve  posjeduju mnoge pretpostavke od kojih polazi ova oblast: ona postavljaju mno tvo pitanja, vole da testiraju granice
realnosti, prave hipoteze o svemu to ih okru uje.
Ovo podru je aktivnosti treba da djetetu na odgovaraju i na in pribli i i demistifikuje nepoznate fenomene i pru i priliku da sâmo
ispituje, istra uje, rje ava prakti ne probleme, upoznaje i stvara nove odnose sa svojom okolinom. Krajnji cilj je sticanje svijesti o
tome da dijete svojim postupcima i predlozima, mo e i treba da rje ava prakti ne probleme, mijenja i uva svoju neposrednu okolinu
i uti e na kvalitet svog ivljenja u njoj.
Kroz interakciju sa okolinom dijete u i, povezuju i nova sa prethodnim iskustvima. Djetetu treba omogu iti da pridobije nova
iskustva o: ivim bi ima, prirodnim pojavama, materijalnom svijetu i to aktivnim istra ivanjem, otkrivanjem, upore ivanjem.
Dijete otkriva i upoznaje svoje tijelo, shvata bitnost uvanja zdravlja i dobre fizi ke i psihi ke aktivnosti. Dijete mora imati priliku da
se bavi pitanjima polnih razlika, ro enja, rasta i razvoja, staranja i smrti.
Djeca upoznaju ivotinje i biljke, njihove uslove ivota, povezanost i na u zavisnost od njih. Djeca bi trebalo da se brinu o
odre enim ivotinjama, da upoznaju njihove navike, zatim da uzgajaju biljke i nau e kako vremenske pojave uti u na ivi svijet.
Tako e moraju biti pa ljivi prema svojoj okolini i trebalo bi da shvataju va nost prirode i njenog o uvanja za ovjekov opstanak.
Istra uju i i eksperimenti i, dijete upoznaje prirodne procese i pojave. Eksperimenti e sa toplotom – hladno om, svjetlo u –
tamom, te inom, zvukom i tako otkriva uporedljivost stvari, upoznaju i se sa fizi kim i hemijskim osobinama razli itih materijala.

2. Ciljevi

Sticanje temeljnih znanja i iskustava o sebi i drugima

Ovim ciljem je predvi eno da dijete:
⇒ upoznaje i upore uje sva iva bi a;
⇒ upoznaje sebe, svoje tijelo, njegove dijelove i njegovu funkciju, da tako upoznaje i shvata tjelesne sli nosti i razlike izme u ljudi tj.

jednaku vrijednost svih;
⇒ saznaje – ta mu je potrebno za ivot i ja anje zdravlja;
⇒ sti e navike njege tijela;
⇒ otkriva i saznaje me usobnu zavisnost svih ivih bi a.
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Otkrivanje, upoznavanje i upore ivanje ive i ne ive prirode

Ovim ciljem je predvi eno da dijete:
⇒ otkriva i upoznaje svoju neposrednu i iru okolinu i sebe kao dio nje;
⇒ otkriva i upoznaje svoju okolinu i upore uje promjene koje se de avaju oko njega;
⇒ saznaje da se iva bi a razmno avaju, ive i umiru;
⇒ otkriva i upoznaje svojstva tijela i predmeta;
⇒ otkriva i upoznaje funkcije predmeta i ma ina koje nas okru uju;
⇒ uvje bava da koristi razli ite tehni ke stvari i razvija interesovanja za njih;
⇒ upoznaje se sa prirodnim pojavama;
⇒ upoznaje se sa vremenskim pojavama;
⇒ stvara predstavu o planeti Zemlji;
⇒ otkriva i upoznaje pojave na nebu;
⇒ po inje da shvata redoslijed doga anja, kada se ne to desilo i gdje;
⇒ do ivljava vrijeme kao trajanje nekog de avanja i upoznaje mjerenje vremena;
⇒ otkriva i upoznaje svojstva vode i drugih te nosti, materijala i me usobno ih upore uje;
⇒ otkriva zna aj vode, vazduha i svjetlosti kao izvora ivota;
⇒ otkriva i upoznaje svojstva zvuka, njegovo nastajanje i irenje.

Sticanje neophodnog znanja i iskustva i formiranje osnovnih pojmova iz oblasti saobra aja

Ovim ciljem je predvi eno da dijete:
⇒ sti e neophodna iskustva i znanja iz oblasti saobra aja;
⇒ sti e znanja o kopnenom, vodenom i vazdu nom saobra aju i osnovnim prevoznim sredstvima koja se koriste u njima;
⇒ upoznaje osnovna pravila saobra aja za aktivno u estvovanje u njima.

Shvatanje va nosti prirode i njenog o uvanja za ovjekov opstanak

Ovim ciljem je previ eno da dijete:
⇒ saznaje da ure enje prostora i predmeti u njemu imaju svoju namjenu i odre eno mjesto;
⇒ saznaje kako sâmo uti e i kako drugi ljudi uti u na prirodu, kako je mo e za tititi i o uvati;
⇒ otkriva da na njegovo zdravlje uti e okolina i ono samo;
⇒ shvata nastajanje otpadnog materijala i va nost njegovog recikliranja.
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3. Tipovi aktivnosti

Svakodnevni ivot donosi sa sobom mno tvo aktivnosti koje su usmjerene na kontakt sa fizi kom sredinom i prirodom koja nas
okru uje: dijete svakodnevno posmatra pojave u prirodi, fizi ka svojstva i funkcije predmeta koji ga okru uju; rje ava prakti ne
probleme sa kojima se suo ava; vodi brigu o cvije u i ljubimcima koji se nalaze u njegovoj dnevnoj sobi.

iva bi a i aktivnosti:
⇒ posjete i izleti u razli ita mjesta gdje ima ivih bi a ( uma, livada, obli nja bara, mravinjak, gradsko ili seosko naselje, farma, itd.);
⇒ eksperimentisanje sa hranom i njenim sastojcima;
⇒ sa enje, posmatranje rasta biljaka, sakupljanje razli itog sjemenja i li a, pravljenje herbarijuma;
⇒ posmatranje i briga o ivotinjama iz obli nje okoline;
⇒ aktivnosti vezane za brigu o sopstvenom zdravlju;
⇒ razgledanje enciklopedija, sakupljanje sli ica;
⇒ izrada maketa i nacrta svoje neposredne okoline.

Aktivnosti vezane za iru okolinu:
⇒ posmatranje i razgovaranje o tome ta nas okru uje – sunce, zvijezde, vazduh, zemlja, voda;
⇒ eksperimentisanje sa svjetlo u i sjenkom; zemljom i vodom; sakupljanje i analiziranje razli itih uzoraka tla; kamen a, zemlje,

uglja, vrsta drveta;
⇒ upoznavanje saobra ajnih sredstava, pona anje na ulici i vo enje ra una o sigurnosti i bezbjednosti;
⇒ ure enje i enje sobe i dvori ta, sa enje sadnica;
⇒ izrada razli itih predmeta uz kori enje potencijalnih otpadaka (kesa, ljuski, da ica i sl.);
⇒ upoznavanje djece sa oznakama pomo u kojih ljudi obilje avaju zdravu hranu, dobru igra ku i sl.
⇒ ekolo ki sadr aji.

Aktivnosti vezane za podru je materije i energije:
⇒ eksperimenti sa vodom, vazduhom, magnetizmom, zvukom, bojom;
⇒ posmatranje prirodnih pojava;
⇒ posjete mjestima u kojima ljudi ne to grade ili istra uju (gradili ta, fabrike, stolari, laboratorije, itd.);
⇒ posmatranje, analiziranje, izazivanje i predvi anje jednostavnih fizi kih promjena koje se doga aju u djetetovoj neposrednoj

okolini;
⇒ otkrivanje uobi ajenih i novih funkcija ma ina koje nas okru uju (usisiva , mikser, kompjuter, fri ider itd.);
⇒ sticanje jednostavnog manuelnog iskustva: popravka i izrada igra aka, rezanje i lijepljenje razli itog materijala itd.).
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Kompleksni tipovi aktivnosti

Ova oblast posebno je povezana sa obla u socijalno-saznajnih i matemati ko-logi kih aktivnosti. Mnoge aktivnosti treba da se
realizuju objedinjene. Tako e, postoji povezanost i sa svim ostalim oblastima: eksperimenti sa zvukom zadiru u podru je muzike;
eksperimenti sa bojama i linijama u likovno i sl. Takve aktivnosti mogu e je grupisati u eksperimentalne radionice, posve ene
istra ivanju odre ene tematike. Aktivnosti koje anga uju vi e vrsta oblasti mogle bi, na primjer biti:

⇒ izleti i posjete u istra iva ke svrhe;
⇒ radionica: istra ivanje svojstava predmeta i fizi kih

pojava;
⇒ pravljenje istra iva ke radionice (kutak u sobi);

⇒ likovna radionica: ime se sve i kako mo e slikati i
crtati;

⇒ muzi ka radionica: ta se sve svira u mojoj okolini;
⇒ ritmi ka radionica: otkrivanje novih pokreta i

koreografija itd.

4. Metodska uputstva

Slu ajni interes djece za odre ene pojave mo e biti odli an povod da se ne to iz ove oblasti nau i. Ono to treba uo iti je da
centralna uloga vaspita a/ice nije preno enje to ve eg broja znanja i informacija o svijetu nego pomaganje djetetu da ovlada
sposobnostima potrebnim za snala enje u njemu. Da bi mogao/la fleksibilno da isplanira svoj rad tako da zadovolji i interesovanja
djece i svoje potrebe, vaspita /ica treba da obrati pa nju na to da bude obavije ten/a o razli itim podru jima i injenicama o kojima
djecu podu ava: ivim bi ima, planetama, ovjeku i njegovoj sredini, itd. On/a treba i sâm/a da bude model i da sâm/a vodi ra una o
svojoj sredini, o biljkama i ivotinjama, dvori tu i sl.
Prirodne pojave i fizi ke zakonitosti moraju se testirati razli ito od ostalih aktivnosti. Znanje koje dijete sti e o njima ne mo e se
prepri ati. Dijete mo e da ih usvoji samo kroz sopstvenu aktivnost. U eksperimentima vaspita /ica treba tako da organizuje sredstva
da djeca sâma mogu da do u do odre enih zaklju aka. Njegova/njena uloga je da ih podstakne na razmi ljanje i da daje
nesugestivna uputstva.
Djetetu obi no nedostaje informacija o tome kako se ve ina stvari koje u i ne odnose na njega samog. Ono o elektricitetu,
zagrijevanju, kuvanju, ne eli da saznaje apstraktno, kao o nau nim pojavama. Djetetu treba odre eno iskustvo vezano za tu
problematiku da bi razumjelo svijet u kome se kre e. Vaspita /ica treba da procijeni koliko prakti nog iskustva vezanog za takve
pojave dijete mo e da iskusi i kako da mu obezbijedi takve situacije i iskustva.
Iskustvo koje dijete sti e treba da bude raznovrsno. U ovoj oblasti treba da se organizuju: razgovori, posmatranja, eksperimenti,
klasifikacije, posjete, dijafilmovi, prakti na iskustva, kontakti sa ljudima odre enih zanimanja, itd. Zbog tehni kih i ekonomskih
razloga sredstva za eksperimentisanje treba grupisati u jednom dijelu sobe ili ustanove. Prostor treba da bude aran iran tako da u
njemu mogu slobodno da se koriste voda, toplota, zemlja, i sli no. Treba da postoji i dovoljan broj lupa, magneta, cjev ica i drugih
sredstava koje e djeca koristiti.
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VII Likovne aktivnosti

1. Uvod

Kroz likovnu umjetnost dijete ispoljava stvarala ke mogu nosti. Likovne aktivnosti podsti u osje anja, anga uju ma tu, vizuelne
predstave i razvijaju senzibilitet. Kroz njih dijete dolazi u dodir sa bogatstvom materijala, upoznaje tehnike, postupke, otkriva nove
na ine upotrebe materijala, po inje da razumije svijet umjetnosti. Igraju i se materijalom dijete dobija pokreta ku snagu, to ga
zaokupljuje i anga uje mu sve emotivne i intelektualne potencijale. Likovne aktivnosti u e djecu odgovornosti, izboru, saradnji i
izgra ivanju kriterijuma. Kroz njih dijete ispoljava slobodu, samostalnost, neposrednost, originalnost i spretnost. Stvarala tvo se kod
djece ispoljava kroz igru. Svoje stvarala ke sposobnosti dijete neprestano isku ava uvijek sa novim arom i njemu svojstvenim
spontanim rje enjima.

Likovne aktivnosti podsti u op ti intelektualni razvoj, vizuelno-motornu koordinaciju i senzibilnost.

2. Ciljevi

Otkrivanje i ovadavanje sobom

Ovaj cilj obuhvata:
⇒ kreiranje vaspitne klime u kojoj dijete kroz neposrednu akciju otkriva i upoznaje sebe;
⇒ stimulisanje ulne osjetljivosti (gledati, dodirivati, osjetiti...);
⇒ doprinos razvoju fine motorike, posebno koordinacije oka i ruke;
⇒ podsticanje vizuelnog opa anja, vizuelne ma te i kreativnog mi ljenja, istra iva kih likovnih igara i vizuelnog pam enja i

mi ljenja;
⇒ podsticanje sposobnosti analiziranja razli itih likovnih djela (sopstvenih i drugih) i izgra ivanje estetskih kriterijuma.

Razvijanje odnosa i izgra ivanje saznanja o drugima

Ovaj cilj obuhvata:
⇒ upoznavanje sa likovnim djelima drugih ljudi i djece;
⇒ upoznavanje sa likovnim naslije em svoje i drugih kultura (no nja, ku e, ru ni radovi...);
⇒ podsticanje djece da prate i u ivaju u stvaranju likovnih radova drugih;
⇒ podsticanje saradnje i u estvovanje u kreiranju zajedni kih likovnih projekata.
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Otkrivanje svijeta i izgra ivanje znanja o njemu

Ovaj cilj obuhvata:
⇒ upoznavanje strukture, sadr aja, oblika i namjene raznovrsnog materijala;
⇒ kreiranje novih formi i likovnih funkcija koje predmeti i stvari mogu imati;
⇒ podsticanje i njegovanje istra iva ke tendencije u likovnom izra avanju, vr enje eksperimenata sa razli itim likovnim

tehnikama i materijalima;
⇒ podsticanje kombinovanja likovnih elemenata: prostor, svjetlost, boja, linija, povr ina;
⇒ upoznavanje sa djelima stvaralaca iz svijeta likovne umjetnosti;
⇒ upoznavanje sa svijetom pozori ta i materijalima za izradu maski, kostima, lutaka, rekvizita, scene itd.

3. Tipovi aktivnosti

ivotno-prakti ne i spontane aktivnosti

Likovne aktivnosti prisutne su u svakodnevnom ivotu djeteta kada ono:
⇒ gu va, kraba, cjepka, stiska, otkida...;
⇒ ure uje prostor, unutra nji i spolja nji;
⇒ vodi ra una o estetskoj skladnosti prilikom obla enja, slaganja, kombinovanja.

Specifi ne aktivnosti

Crtanje: dijete crta razli ite linije na razli itim podlogama i sa razli itim materijalom -  grafitna olovka, olovka u boji, ugljen, kreda u
boji, flomasteri, tu .

Slikanje: dijete slika bojama, upoznaje i koristi veliki spektar boja na razli ite na ine kombinuje razli ite boje i iste boje sa
variranjem tonova (koristi pastel tehniku, akvarel, gva , batik, kola ).

Vajanje: dijete upoznaje vajarske forme i materijale (mijesi, gnje i, otkida, formira male, jednostavne oblike) obojeno tijesto,
plastelin, glinamol, glina.

Kombinovane i djelimi no modifikovane likovne tehnike - bijela tempera, gravura, batik, reljef u negativu.
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Aktivnosti primijenjene umjetnosti

Grafi ke aktivnosti: djeca se upoznaju sa otkrivanjem razli itih simbola kao najjednostavnijim matricama: utiskuju (plutom,
krompirom, tekstilom, kanapom), urezuju, tampaju.

Oblikovanje razli itog materijala:
⇒ prirodnog: li e, plodovi, zrnevlje, trava, sijeno, drvo, mahovina, kamen, pilotina, pijesak, koljke, perje, vuna, vosak itd.;
⇒ industrijskog: ambala ni materijal, papir, plastika, guma, staklo, tkanina, ica, konac, kanap, metal, ko a, skaj, sun er,

stiropor, ljepilo, razne boje...

Elementarni oblici kreiranja i dizajniranja:
⇒ pravljenje za titnog znaka grupe i pojedinca;
⇒ izrada estitki, pozivnica, plakata, reklama;
⇒ pravljenje i ukra avanje poklona;
⇒ kreiranje i izrada odje e;
⇒ tkanje, izrada tapiserija, vez.

Aktivnosti estetskog do ivljavanja i procjenjivanja:
⇒ izno enje utisaka i diskutovanje o tome da li je ne to lijepo, kako bi moglo da bude ljep e.

Kompleksne aktivnosti

Likovne aktivnosti se pro imaju sa drugim podru jima: muzi kim, jezi ko-dramskim aktivnostima, sa logi ko-matemati kim,
socijalno-saznajnim, aktivnostima upoznavanja okoline.

Ova vrsta aktivnosti obuhvata:
⇒ posjete ateljeu, vajarskoj radionici, galeriji, izlo bi, likovnoj koloniji;
⇒ likovno-jezi ke aktivnosti (crtanje, bojanje omiljenog junaka pri e, junaka crtanog filma, ilustracija pri e);
⇒ organizovanje pozori nih aktivnosti (pravljenje scene, kostima, maske, minkanje);
⇒ organizovanje takmi enja za izradu slikovnica, igra aka, stripova itd.;
⇒ organizovanje muzi ko-dramskih, etnolo kih susreta, posijela, maskembala, karnevala, modnih revija, plesnih takmi enja;
⇒ boravak djece u radionici za izradu lutaka, u kroja kom salonu, fabrici ili prodavnici tekstila, prodavnici ilima, gradili tu...;
⇒ likovna radionica u prirodi - slikanje u prirodi na tafelaju, crtanje po pijesku, zemlji, betonu, oslikavanje kamena,

modelovanje pijeskom, blatom itd.;
⇒ likovno-matemati ke aktivnosti: klasifikacija po boji, obliku, po vrsti materijala i njihovo slaganje.
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4. Metodska uputstva

Stvarala ko izra avanje djeteta ima smisla samo onda kada se podsti e njegov li ni izraz, ako mu se pru i mogu nost da kroz
likovne aktivnosti potvr uje i otkriva sebe kao stvarala ko bi e.

U tom smislu vaspita /ica:
à stvara povoljnu atmosferu i priprema sredinu u kojoj ima dosta podsticaja i razli itog materijala;
à omogu ava da su svi materijali i sredstva na dohvatu djeci;
à pokre e unutra nju motivaciju;
à podsti e djecu da ispolje svoj subjektivitet i kreativnost;
à ohrabruje djecu koja se te e opredjeljuju za likovne aktivnosti;
à njeguje li nu higijenu i higijenu prostora  u kojem se odvijaju likovne aktivnosti;
à omogu ava djetetu da slobodno istra uje materijale i njihovu mogu nost primjene;
à omogu ava djetetu da, bez straha da ne e udovoljiti kriterijumu vaspita a/ice, razvije svoj stil, kriterijume i smisao za

vrednovanje;
à omogu ava da djeca razgovaraju i komentari u radove koji se, po zavr etku aktivnosti, izla u;
à doprinosi socijalizaciji i saradnji organizuju i grupne oblike aktivnosti;
à doprinosi partnerskom odnosu u estvuju i u aktivnostima sa djecom.
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VIII Sredina za u enje

Fizi ka sredina obuhvata sve ono to dijete okru uje u vrti u. Radna soba, unutra nji prostor vrti a, namje taj, strukturirani i
polustrukturirani materijali, ukupna oprema i igra ke – podjednako uti u na dje ije iskustvo. Sredina je pa ljivo planirana. Dobro
dizajnirana sredina doprinosi podsticanju slo enijih tipova igre, dje ijoj samostalnosti i socijalizaciji. Radni prostor se ure uje u
skladu sa rastu im potrebama i promjenama interesovanja djece, aktuelnom tematikom.

Spolja nji prostor i lokalna sredina ine dio ukupnog vaspitnog ambijenta koji uti e stimulativno na oblikovanje dje jeg iskustva.

Vaspita /ia te i stvaranju pogodne vaspitne klime u kojoj postoje a sredstva i materijali za igru pru aju djeci mogu nost da se
osje aju sigurnim u zadovoljavanju svojih potreba za stvarala kim aktivnostima. Sredina se mora osmisliti tako da djetetu omogu i
posmatranje, istra ivanje, eksperimentisanje.

Sve u neposrednoj djetetovoj okolini treba smatrati sredstvima za u enje. Okolina treba da nudi djetetu uslove za u enje i da ga
podsti e na ispitivanje, kriti ko procjenjivanje, rje avanje problema.

Djeca u e kroz interakciju sa razli itim objektima i materijalima koji su im ponu eni u pa ljivo strukturiranim centrima interesovanja
(umjetni kom, manipulativnom, senzornom, istra iva kom, igre uloga i dr.). Radni ambijent se modifikuje u skladu sa potrebama i
interesovanjima i odraslih u esnika (vaspita i/ce i roditelji). Ne postoje markirane manje ili vi e funkcionalne povr ine, ve  je svaki
dio prostora “ iv” i namjenski dizajniran. Radna sredina je otvorena i fluidna. Materijali i oprema su organizovani prema
interesovanjima, temama ili projektima, kao i prema razli itim podru jima aktivnosti. Stoga je radni prostor strukturiran prema
centrima interesovanjima. Kori enje centara interesovanja je utemeljeno na koncepciji da djeca u e kroz igru. Istovremeno,
stvaraju se uslovi za prirodnu interakciju me u djecom Vaspita ki tim mijenja centre, dizajniraju i ih na razli ite na ine i ine i
cjelokupni radni prostor dinami nim.
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IX Saradnja sa porodicom

Op teprihva eno mi ljenje je da je porodica prvi i osnovni vaspita  djeteta. Programi koji su otvoreni prema djetetu trebaju biti
otvoreni i prema porodici, odnosno djeci bliskim osobama.

Pred kolsko vaspitanje je efikasno jedino ako uz potrebe djece zadovoljava i potrebe i elje roditelja. Jedna od potreba roditelja je
njihovo u e u ivotu i radu vrti a, odnosno zadovoljavanje roditeljske funkcije i na dru tvenom planu.

Programi usmjereni na dijete se zasnivaju na vjerovanju da je u estvovanje lanova porodice u programu od velike va nosti za
unapre ivanje i boga enje procesa u enja koji se odvija u pred kolskoj ustanovi i nadogradnju interesovanja i u enje koje se odvija
u ku i. Uklju ivanje porodice ne podrazumijeva samo uklju ivanje roditelja ve  svih osoba koje su u bliskoj vezi sa djetetom.

Mogu nosti za uklju ivanje roditelja u vaspitno-obrazovni proces su brojne i raznovrsne.

Kori enje razli itih postupaka anga ovanja i dodjeljivanja uloga roditeljima u kontekstu vaspitno-obrazovnog procesa je korisno i
odgovara razli itim potrebama porodica. Izgra ivanje kvalitetne komunikacije, uskla ivanje mi ljenja i stavova kao i odnos
povjerenja su bitne pretpostavke uspje ne saradnje na relaciji porodica-pred kolska ustanova. Na ini uklju ivanja lanova porodice
zavise od potreba i interesovanja roditelja, kao i od mogu nosti pred kolske ustanove.

Svi oblici saradnje sa porodicom svrstani su u etiri kategorije: neposredna komunikacija, neposredno u e, pisana komunikacija
i aktivnosti za roditelje.

Neposredna komunikacija:

⇒ dovo enje i odvo enje djece u vrti ;
⇒ posjete vrti u;
⇒ ku ne posjete;
⇒ roditeljski sastanci.
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Pisana komunikacija:

⇒ upitnici;
⇒ bro ure i asopisi;
⇒ oglasna tabla;
⇒ kutija za sugestije;
⇒ dje ji dosijei.

Neposredno u e:

⇒ posjetilac;
⇒ volonter;
⇒ pomo nik;
⇒ lan savjeta;
⇒ tehni ki realizator – tehni ka, organizaciona i logisti ka pomo .

Aktivnosti za roditelje:

⇒ zajedni ke kulturne, sportske, zabavne aktivnosti;
⇒ roditeljska soba (sastanci, razmjena mi ljenja i iskustava me u roditeljima, re avanje problema i sl.).

Efekti saradnje porodice i vrti a zavise od funkcionisanja itavog tima ( lanovi porodice, vaspita i/ce, stru ni saradnici/e, medicinske
sestre i ostalo osoblje vrti a) i kvaliteta odnosa u njemu.

Vaspita /ica kao inicijator treba stalno da dopunjava svoje saznanje, u i vje tine i razvija sposobnosti za rad, aktivno posmatra,
kriti ki sagledava sebe i svoje pona anje, razvija li ne i profesionalne sposobnosti va ne za saradnju sa ljudima.
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X Djeca sa posebnim potrebama

Reforma pred kolskog vaspitanja i obrazovanja podrazumijeva i promjene u pogledu obrazovanja djece sa posebnim potrebama.
Termin djeca sa posebnim potrebama prihva en je u svijetu i kod nas i koristi se kada se govori o djeci sa te ko ama u razvoju i
nadarenoj djeci, odnosno djeci natprosje nih sposobnosti.

Programi pred kolskog vaspitanja i obrazovanja, za koje se zala emo, u osnovi imaju ideju otvorenog vaspitanja i usmjereni su na
dijete. Jedan od osnovnih aspekata ovih programa jeste princip individualizacije. Ovako definisani programi stvaraju pretpostavku
za obrazovanje sve djece, bez obzira na sposobnosti, interesovanja, potrebe i socio-kulturno porijeklo djeteta. Trend inkluzivnog
obrazovanja podrazumijeva uklju ivanje djece sa posebnim potrebama u redovne grupe vrti a, to se, u programu za koji se mi
zala emo, podrazumijeva.

Specifi nosti inkluzivnog programa

⇒ Naglasak je na aktivnom u u djece sa posebnim potrebama u aktivnostima koje su predvi ene i isplanirane za svu
djecu. Na taj na in mogu e je otkriti njihove o uvane potencijale i podsticati njihov razvoj u granicama mogu nosti.

⇒ irenjem pozitivne klime u grupi stvoriti odnos uzajamne prihva enosti djece sa posebnim potrebama i vr njaka.
⇒ Aktivna saradnja sa roditeljima - podrazumijeva uklju ivanje roditelja djece sa posebnim potrebama i kontinuiranu saradnju i

partnerski odnos na relaciji vaspita -stru ni saradnik-roditelj u cilju kvalitetnijeg pra enja i podsticanja razvoja ove djece.
Roditelj je dio tima, zajedno sa vaspita em/icom i stru nim saradnicima/ama u estvuje u dono enju odluka koje se odnose
na njegovo dijete.

⇒ Kontinuirano pra enje djece sa posebnim potrebama u cilju planiranja daljeg rada.
⇒ Pravljenje individualnog edukativnog plana za dijete sa posebnim potrebama – na osnovu procjene djeteta prije dolaska u

vrti  i tokom boravka u vrti u, vaspita /ica, stru ni saradnik/ica i roditelj prave individualni program za dijete i u estvuju u
njegovoj realizaciji. Va no je napomenuti da se individualni rad sa djetetom svodi na minimun i praktikuje samo u
slu ajevima kada pojedine aktivnosti nije mogu e organizovati u grupi vr njaka.

⇒ U cilju kvalitetnije realizacije aktivnosti sa djecom sa posebnim potrebama, pra enja i potsticanja njihovog razvoja
neophodno je ostvariti saradnju vrti a sa zdravstvenim ustanovama, razvojnim savjetovali tem i ostalim institucijama za
koje se procijeni da mogu pru iti pomo  vrti u i roditeljima.
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XI Evaluacija

Integralni dio cjelokupnog postupka koncipiranja i realizacije programa u dugoro nom i kratkoro nom izvo enju vaspitno-
obrazovnog procesa je evaluacija.

Pored programa vrednuju se i same institucije, odnos izme u modela programa i njegove realizacije, pojedini aspekti strukture
vaspitno-obrazovnog procesa. Pokazatelji efikasnosti programa su povezani sa postavljenim ciljevima programa. Mogu se koristiti
razli iti instrumenti za procjenu efekata programa  zavisno od namjene i potreba. Neophodno je po i od konkretnih pretpostavki koje
su upori te za realizaciju programa – materijalni, kadrovski i organizacioni uslovi u kojima se odvija cjelokupni vaspitno-obrazovni
proces. U skladu sa tim pretpostavkama potrebno je utvrditi odre ene standarde u okviru bitnih segmenata koji ine kurikulum
poput: kreiranja radnog ambijenta, primjene vaspitno-obrazovne stategije za svrsishodno u enje, planiranje, saradnje sa timom i
roditeljima jer je program samo jedan od faktora koji determini e ivot i rad u vrti u.

Podaci o tim faktorima i njihovim varijacijama pru aju mogu nost da se objasne razlozi nesaglasnosti izme u stvarnog programa i
planiranog modela.

Tek na osnovu uvida u postignuto, polaze i od svih ovih pretpostavki, mogu e je utvrditi polazi ta za planiranje daljih aktivnosti.
Kriterijumi za vrednovanje nijesu neke op te norme ve , prije svega, prethodna postignu a. Vrednovanje sopstvenog rada
vaspita a/ice tj. povratna samoevaluacija je osnova stru nog napredovanja i usavr avanja.
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SPECIJALIZOVANI PROGRAM ZA ENGLESKI JEZIK I OP TA UPUTSTVA ZA RAD SA DJECOM SA
POSEBNIM POTREBAMA ZA PRED KOLSKI UZRAST

I Specijalizovani program za djecu pred kolskog uzrasta: Engleski jezik

1. Uvod

Djeca pred kolskog uzrasta (4-6 godina) pokazuju izuzetno interesovanje i sposobnost usvajanja stranog jezika. Na ovom uzrastu
ona razvijaju svoj maternji jezik, opona aju i govor iz svog neposrednog okru enja. Taj uro eni mehanizam za usvajanje maternjeg
jezika treba aktivirati i u procesu usvajanja stranog jezika i to tako to djecu treba animirati da u tom procesu u estvuju aktivno i
kreativno. Pri tome se moraju imati u vidu njihove psihofizi ke sposobnosti i naklonosti. Zabava, pjesma, igra, pokret predstavljaju
na ine da se podstakne interesovanje djece na ovom uzrastu za u enje stranog jezika. Gotovo idealno mjesto za to je vrti . S
obzirom na pozitivna iskustva u dosada njoj realizaciji programa stranog jezika u pred kolskim ustanovama (engleski), njegovo
fakultativno izu avanje u ovom periodu je primjereno rje enje.

2. Ciljevi

Ciljevi nastave engleskog jezika, po ovom programu, su:

⇒ zainteresovati djecu za u enje stranog jezika kroz igru i zabavu;
⇒ razvijati sposobnost pam enja, imitiranja kao i kreativnost kod djece;
⇒ usvajanje fonetskog sistema engleskog jezika i ovladavanje vje tinom artikulisanja engleskih glasova;
⇒ upoznavanje sa engleskom dje ijom poezijom;
⇒ stvaranje osnove za dalje izu avanje jezika.
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3. Aktivnosti za realizaciju operativnih ciljeva programa

Teme:
⇒ Moji prijatelji i ja (pozdravi i predstavljanje)
⇒ Moja radna soba u vrti u i stvari u njoj
⇒ Brojevi do 10
⇒ Boje
⇒ Dani, mjeseci, godi nja doba, vremenska stanja
⇒ Moja porodica
⇒ Moje tijelo i dijelovi garderobe
⇒ Vo e i povr e
⇒ Hrana i pi e
⇒ Ku ni ljubimci, doma e i divlje ivotinje
⇒ Praznici (Nova godina, ro endan...)
⇒ Prevozna sredstva
⇒ Vrste zanimanja
⇒ Moj dom i dijelovi namje taja
⇒ Sport
⇒ Vje tine i sposobnosti

* Teme nije obavezno obra ivati navedenim redoslijedom.
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Broj asova: 70 asova (dva puta nedeljno); uzrast 4- 6 godina
Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi/sadr aji Korelacija

Slu anje
Djeca mogu da:
- razumiju pitanja;
- razumiju tekst pjesme ili recitacije;
- razumiju i izvr avaju kratka uputstva;
- reaguju verbalno i neverbalno.

Govor
Djeca mogu da:
- izgovaraju glasove kojih nema u maternjem

jeziku i imitiraju intonaciju onoga to uju;
- pozdravljaju i odgovaraju na pozdrav;
- predstavljaju sebe i drugoga (drugove/arice,

lanove porodice);
- izra avaju zahvalnost;
- identifikuju i opisuju nekoga ili ne to (boja,

broj, veli ina);
- postavljaju jednostavna pitanja i daju kratke

odgovore (vezane za imenovanje predmeta,
ivotinja, stvari u ku i i vrti u, razli itih vrsta

hrane, dijelova tijela itd);
- nabrajaju dane, mjesece i godi nja doba;
- opisuju neke svoje sposobnosti i vje tine;
- izvr avaju i daju jednostavne naredbe;
- izra avaju dopadanje i nedopadanje;
- imenuju prostorije u ku i;
- razumiju kra e informacije u vezi sa

vremenskim prilikama;
- koriste fraze u dijalozima;
- recituju i pjevaju kratke, jednostavne

pjesme i brojalice.

Slu anje
 Djeca:
- slu aju rije i ili kra i tekst i

reaguju verbalno (izgovaranjem
rije i, kratkim odgovorima) i
neverbalno (crtanjem, bojenjem,
razvrstavanjem slika, mimikom,
gestom, pokretom).

Govor
Djeca:
- recituju, pjevaju, broje;
- postavljaju jednostavna pitanja;
- odgovaraju na jednostavna

pitanja koja se odnose na
prepoznavanje osoba, predmeta,
ivotinja, boja, koli ine i sl.;

- daju i izvr avaju jednostavne
naredbe;

- estvuju u dijalogu sa
nastavnikom ili drugim djetetom;

- estvuju u dramatizacijama
igraju i uloge;

- simuliraju komunikativne
situacije;

- estvuju u igrovnim
aktivnostima.

Nouns – singular and plural

Pronouns
Personal- I, you, he, she, it
Demonstrative – this, that
Interrogative – who, what, whose

Cardinal numbers 1-10

Adjectives – size and colour
Possessive adjectives – my, your,
his, her

Prepositions - in, on, under, behind

Imperative

Verbs – to be, like

Jezi ke aktivnosti: rije ,
prosta re enica, potvrdan i
odri an oblik, elementi
dramatizacije.
Logi ko-matemati ke
aktivnosti: boje, brojevi,
upoznavanje odnosa (u, na,
ispod, iza).
Socijalne aktivnosti: porodica,
vrti , praznici i sve anosti,
vrste zanimanja, takmi arske
igre.
Aktivnosti upoznavanja i
ovladavanja okolinom: iva
bi a, prirodne pojave,
materijalni svijet (predmeti iz
neposredne okoline, igra ke,
prevozna sredstva, vrste
hrane, dijelovi garderobe).
Fizi ke aktivnosti: kretanje uz
muziku, imitativne igre, vrste
sporta.
Muzi ke aktivnosti: pjesmice,
razvijanje muzikalnosti i
osje aja za ritam.
Likovne aktivnosti: izrada
crte a, imenovanje likovnog
materijala.
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4. Metodska uputstva

Aktivnost engleskog jezika organizuje se dva puta sedmi no, u trajanju od 30 minuta. U toku prvih aktivnosti treba razviti prijateljsku
atmosferu. Treba nau iti imena djece to je mogu e prije.

Djecu ne treba podu avati, ve  ih motivisati da u estvuju u aktivnostima. Ne treba koristiti kolske oblike u enja i ispitivanja. Djecu
treba uvijek podsticati. U po etku na treba insistirati na ispravljanju gre aka. Djecu ne treba ispravljati da se ne bi obeshrabrila.
Treba imati u vidu individualne sposobnosti i razli ita govorna izra avanja djece.

Sve to se u i treba demonstrirati konkretnim situacijama i ilustrovati predmetima, slikama, posterima, slikovnicama, lutkama,
gestovima, pjevanjem, mimikom, igrama, glumom. Uvijek obnoviti prethodno gradivo prije prezentiranja novog. Izgovor
nastavnika/ce veoma je va an, a neophodna je i upotreba snimljenog materijala. Nakon slu anja nastavnik/ca motivi e djecu na
izgovor – horski i individualno.

Prepoznavanje i usvajanje rije i najefikasnije je kroz igrovne aktivnosti i dijaloge. Aktivnosti smjenjivati na svakih pet do sedam
minuta da ne bi do lo do gubljenja interesovanja.

Igre – Guessing game, Point at, True/False chair, Kim`s game, Word chain, The broken telephone, Command game, Flies, flies…,
The ball game, Chinese wispers, Miming game.
Dijalo ke igre – Shopping game, At the doctor`s, At the restaurant, Knock, knock…
Dramatizacija – Little house, Little Blacky

Veoma je va no organizovati aktivnosti u kojima su povezane verbalne sa motori kim aktivnostima. U enje pjesme ili recitacije je
mnogo jednostavnije uz pokret koji djeci pribli ava zna enje pojedinih rije i u pjesmi, mada se djeci sadr aj pjesme mo e prenijeti i
na maternjem jeziku.

Uloga lutaka u simuliranju komunikativnih situacija je od izuzetnog zna aja. Lutke razgovaraju me usobno i sa djecom i mogu se
koristiti i u prezentaciji novih rije i i struktura, pri postavljanju pitanja, u dijalozima.
Maternji jezik koristiti u to manjoj mjeri, u situacijama kada je to neophodno, kada se daju neka uputstva ili obja njavaju pravila
igre.
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Sredstva za realizaciju

Treba koristiti audio – vizuelna sredstva: slike, video i audio kasete, postere, kartice, slikovnice, lutke, kao i konkretne predmete koje
djeca mogu da vide, opipaju, osjete, (igra ke, odje a, pribor...), a koji su vezani za odre enu temu.

Literatura i preporu eni ud benici:

1. Teaching English in  the Primary Classroom, Susan Halliwell, Longman
2. English for Primary Teachers, Mary Slattery and Jane Wills, OUP
3. Very young learners, Vanessa Reilly and Sheilla M.Ward, OUP
4. Tiny Talk 1, Susan Rivers, Oxford University Press
5. Super Me 1, Lucia Tomas and Vicky Gil, OUP
6. Max and Millie`s 1, Roger Davis and Shane Lipscombe, Longman
7. Max and Millie`s 2, Longman
8. Songs and games for children, Jackie Holderness and Annie Hughes, Macmillan Heinemann
9. Children`s games, Maria Toth, Macmillan Heinemann
10. World club, Michael Harris and David Mower, Longman
11. Zap, Vanessa Reilly, OUP
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OP TA UPUTSTVA ZA RAD SA DJECOM SA POSEBNIM POTREBAMA

Op ta uputstva za rad sa nadarenom djecom

Teoretsko tuma enje nadarenosti - definisanje nadarenosti

Fenomen nadarenosti je i kod nas i u svijetu jedno od najmanje istra enih podru ja psiholo ko-pedago kog rada. Tom pitanju se i u
vaspitno-obrazovnoj praksi posve uje malo pa nje.

Za pojedince koji tokom ivota iskazuju nadarenost, veliki zna aj ima razdoblje djetinjstva, a posebno pred kolski uzrast. Osim
odre enih psihi kih sposobnosti, dijete u ranom dobu raspola e neograni enim dijapazonom razvojnih mogu nosti, ve im
potencijalom za slo enije izra avanje kroz igru koja u sebi nosi simbolizaciju blisku umjetni koj formi, nekad ak nepoznatu kulturi
odraslih. esto se zbog konkretnih uticaja iz dru tvene okoline u ime socijalizacije i akulturacije, individualni potencijali djece
su avaju, ograni avaju i na kraju gube.

U stvarala koj igri bitne su li ne slobode jer samo one u sebi nose radost otkri a, i zadovoljstvo stvaranja. Tada je i koncentracija
pa nje kod djece najja a a misaoni rad ima iznena uju u mo  logi nog rje avanja problema. Ako nije sputavana, igra se mo e
ponavljati, uvijek svje a, neponovljiva i kao takva biti stalan izvor pokreta ke snage djeteta.

Dijete koje se susre e sa prihvatanjem svog jedinstvenog pristupa svijetu osje e sigurnost prilikom ispoljavanja kreativnosti.

Iskazivanje nekih znakova nadarenosti u ranom djetinjstvu nikako se ne mo e smatrati sigurnim pokazateljem da e dijete tokom
kasnijeg ivota biti nadareno, kao to se ni izostanak iskazivanja nadarenosti na ovom uzrastu ne mo e uzeti kao pouzdan znak da
takvo dijete kasnije ne e pokazati nadarenost. Naziv "nadareno dijete" za ovaj uzrast primjenjuje se uslovno, uz napomenu, da se
gotovo svako dijete pred kolskog uzrasta mo e i mora smatrati potencijalno nadarenim. Da li e dijete razviti svoju nadarenost, i
iskazivati je, uveliko zavisi od onoga to je dobilo kroz genski potencijal, ali i od brojnih uticaja sredine koja ga okru uje.

Stru njaci koji prou avaju ovaj fenomen ukazuju da je upravo tokom pred kolskog uzrasta neophodno podsticati razvoj svih
postoje ih potencijala.
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Iskustva ljudi koji se bave ovom problematikom (i istra iva a i prakti ara) govore nam da i pored toga to se dosta rano mogu uo iti
i prepoznati neke posebnosti djece koja ukazuju na nadarenost, definisanje fenomena nadarenosti jako je slo en posao.

No, bez obzira na sve dileme koje se pojavljuju pri poku aju da se nadarenost defini e, uvijek se misli na formulacije po kojima neka
djeca mogu: prije, vi e, uspje nije, bolje, br e, druga ije... u pore enju sa svojim vr njacima.

Jedna od najprihva enijih definicija nadarenosti odre uje se upravo na osnovu ve e uspje nosti u aktivnostima kojima se djeca
bave u odnosu prema uspje nosti njihovih vr njaka. Definiciju nadarenosti koja se odre uje preko postignu a navode razni autori i
ona se uzima kao nau no najutemeljenija.

Nadarenost je sklop osobina koje omogu avaju pojedincu da dosledno posti e nadprosje ne rezultate u jednoj ili vi e aktivnosti
kojima se bavi. (Koren, 1988.), "Darovito je, to u s njim?  Jasna Cvetkovi  Lay i Ana Sekuli  Majurec, Alinea, Zagreb, 1998.,
str.15.

esto se za fenomen nadarenosti vezuje termin talenat, i to se obja njava time da se nadarenim mogu smatrati oni pojedinci koji
imaju visoko razvijene sposobnosti, a talentima oni koji posti u visoka postignu a u nekim aktivnostima. (Gane,1985., isto, str.16.)

Iz gore navedenog se mo e zaklju iti da nadarenost ine dva nivoa:
⇒ nadarenost kao potencijal i
⇒ nadarenost kroz motiv postignu a (produkt).

Osnovu potencijalne nadarenosti ini niz naslije enih predispozicija koje omogu avaju da se neke sposobnosti razvijaju vi e i bolje
od ve ine drugih, odnosno da se "zna ajnije iznadprosje no" razviju. Da li e se to dogoditi ili ne, zavisi od brojnih faktora sredine
kojima e dijete biti izlo eno i koji e oblikovati njegovo specifi no iskustvo i njegovu li nost. Taj prostor izme u potencijalne i
produktivne nadarenosti je prostor vaspitnih uticaja, i od njih u velikoj mjeri zavisi koji e i koliki potencijali biti razvijeni kroz
odre ena postigu a i koja e obilje iti njegovu nadarenost.

Zato, kada je rije  o djeci pred kolskog uzrasta, mo e se govoriti o potencijalnoj nadarenosti koja se jo  ne iskazuje kao
produktivna.
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Karakteristike nadarene djece

Jedan od zadataka vaspita a/ica je da razviju sposobnost uo avanja i "po etnog dijagnostifikovanja" nadarene djece u vaspitnim
grupama. U tu svrhu se mogu koristiti tzv. kontrolne liste u kojima se nalazi popis mogu ih prepoznatljivih osobina nadarene djece.
Jedna od tih kontrolnih lista (prema Karnes i Johnson, 1991.) mo e poslu iti vaspita ima/cama kao podsjetnik na ta treba obratiti
pa nju pri posmatranju djeteta u procesu identifikovanja nadarenosti.

Nadareno dijete  podsjetnik za vaspita e/ice djece mla eg pred kolskog uzrasta

Kod djece mla eg pred kolskog uzrasta mogu se uo iti sljede e osobine u pore enju sa vr njacima:
⇒ zdravija su i esto fizi ki naprednija;
⇒ puna energije, esto im treba manje sna;
⇒ ivahna i zainteresovana za razli ite stvari;
⇒ radoznala, postavljaju “zrelija” pitanja;
⇒ u e br e i pamte sa manje ponavljanja;
⇒ imaju iroku osnovu op tih znanja;
⇒ imaju bogatiji rje nik;
⇒ “gladna” su znanja i stalno ne to u e;
⇒ ispoljavaju istan an interes za knjige i esto ve  u ranom uzrastu nau e itati;
⇒ mnogo su istrajnija u izvr avanju zadataka;
⇒ pa ljivija su i zapa aju vi e detalja;
⇒ imaju ve i obim pa nje;
⇒ povezuju uzrok i posljedice;
⇒ imaju istan an osje aj za humor;
⇒ otvorenije i fleksibilnije razmi ljaju;
⇒ lak e rje avaju, br e se prilago avaju novim situacijama i stabilnije se pona aju;
⇒ mogu biti talentovana u nekoliko podru ja – socijalnom, intelektualnom, umjetni kom, tehni kom;
⇒ mogu da budu anga ovana u vi e stvari istovremeno;
⇒ samostalna su i manje se pokoravaju pravilima;
⇒ osjetljivija su na nepravdu...
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Nadareno dijete  podsjetnik za vaspita e/ice djece starijeg pred kolskoog uzrasta i u itelje/ice

Nadareno dijete starijeg pred kolskog uzrasta vaspita i/ce e prepoznati po nekim od navedenih osobina:
⇒ ima nadprosje nu mo  rasu ivanja, shvatanja i sticanja apstraktnih predstava, uop tavanja, uvi anja veza i odnosa;
⇒ ispoljava veliku intelektualnu radoznalost;
⇒ brzo i lako u i;
⇒ ima irok obim interesovanja;
⇒ ima irok obim pa nje i koncentracije i istrajnost u rje avanju problema i zadovoljenju svojih interesovanja;
⇒ ima kvantitativno i kvalitativno bogatiji rije nik od ve ine vr njaka;
⇒ ima sposobnost da samostalno radi i posti e visoke rezultate;
⇒ ispoljava istan anu mo  zapa anja;
⇒ rano nau i da ita (naj e prije polaska u kolu);
⇒ ispoljava inicijativu i originalnost u saznajnim aktivnostima, posebno u u enju i rje avanju problema;
⇒ brzo i spremno prihvata nove ideje;
⇒ brzo i dobro pamti;
⇒ ispoljava interesovanje za nastanak ovjeka i svemira, i uop te za probleme odraslih;
⇒ ima neobi no bogatu ma tu;
⇒ lako slijedi slo ena uputstva;
⇒ svemu to radi prilazi perfekcionisti ki, ne voli gre ke, uo ava ih i ljuti se zbog njih;
⇒ nestrpljivo je sa sobom i drugima;
⇒ vi e voli dru tvo starije djece i odraslih;
⇒ eli da usmjerava druge u igri i grupnim aktivnostima...

Vaspita i/ce mogu koristiti ove kontrolne liste kao op ti podsjetnik na ta sve treba obratiti pa nju pri posmatranju djece, pri
identifikaciji nadarene djece, a ne kao op te pravilo. Mnoge od navedenih osobina ispoljavaju sva djeca, samo to e se kod
nadarene djece one ispoljavati u ve oj mjeri.

Va no je naglasiti da postoji razlika izme u bistre i nadarene djece. Britanski stru njak D. George je ponudio sljede i popis razlika
izme u bistre i nadarene djece:
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Razlike izme u bistrog i nadarenog djeteta

BISTRO DIJETE NADARENO DIJETE
ü Zna odgovore
ü Zainteresovano je
ü Ima dobre ideje
ü Trudi se da dobro prolazi na testovima
ü Odgovara na pitanja
ü Vo a je grupe
ü Slu a sa interesovanjem

ü Sa lako om u i
ü U iva u dru tvu vr njaka
ü Shvata zna enje
ü Osmi ljava zadatke i uspje no ih izvr ava
ü Mirno prima zadatke i poslu no ih izvr ava

ü Ta no kopira zadato
ü U iva u vrti u/ koli
ü Prima informacije, upija ih
ü Dobro koristi nau eno, dobar je tehni ar

ü Dobro pamti
ü Voli izlaganje u dijelovima
ü ivahno je pri posmatranju
ü Zadovoljno je sopstvenim u enjem

ü Postavlja pitanja
ü Izuzetno je radoznalo
ü Ima neobi ne ideje
ü Zaigrano je, a ipak dobro prolazi na testovima
ü Raspravlja do u detalje, razra uje
ü Samosvojno je, esto radi samo
ü Ispoljava sna na osje anja i stavove o onome to slu a
ü Ve  zna
ü Vi e voli dru tvo starijih i odraslih
ü Samostalno donosi zaklju ke
ü Inicira projekte

ü Zadatke prima kriti ki, a ako ga zanimaju njima se bavi
intenzivno i strastveno

ü Kreira nova rje enja
ü U iva u u enju
ü Slu i se informacijama
ü Tra i nove mogu nosti primjene nau enog, pona a se kao

mali nau nik
ü Dobro pretpostavlja
ü U izlaganju te i kompleksnosti
ü Pa ljiv je posmatra
ü Vrlo je samokriti no

Prilikom identifikovanja nadarene djece prave se i odre ene gre ke koje se naj e javljaju zbog precjenjivanja ili podcjenjivanja
nekih njihovih sposobnosti. Pri tom se misli na:

⇒ porodi ni status djeteta (precjenjivanje djece koja poti u iz porodica sa visokim socio-ekonomskim i obrazovnim statusom i
iji su roditelji ambiciozni, i sa druge strane podcjenjivanje djece koja poti u iz porodica sa niskim socio-ekonomskin i

obrazovnim statusom i iji roditelji imaju skromnije ambicije u odnosu na dje ja postignu a);
⇒ pona anje djeteta (precjenjivanje poslu ne, popularne, djece sa visokom motivacijom za rad i postignu a, a podcjenjivanje

djece sa lo im pona anjem, stidljive i povu ene djece i djece sa niskom motivacijom za rad i postignu a);
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⇒ znanje djeteta (precjenjivanje djece koja posjeduju vi e znanja i informacija, koja imaju te an govor i bogat rje nik, koja
rano nau e itati i podcjenjivanje djece s manjim op tim znanjem, siroma nog rje nika i djece koja ne pokazuju
interesovanje za rano itanje);

⇒ fizi ki izgled djeteta (precjenjivanje djece naprednijeg fizi kog razvoja, uop te privla nije i ljep e djece, a podcjenjivanje
djece koja su fizi ki zaostala i neprivla na djeca i djeca sa tjelesnim nedostacima).

Nadarena djeca imaju neke posebne potrebe u vaspitanju i obrazovanju koje proizilaze iz njihovih specifi nih osobina, a od
zadovoljavanja zavisi njihov dalji razvoj.

To su potrebe za:
⇒ kontaktiranjem sa vr njacima prema uzrasnom dobu;
⇒ kontaktiranjem sa vr njacima prema intelektualnom uzrastu;
⇒ radom po oboga enom vaspitno-obrazovnom programu;
⇒ nezavisno u u u enju;
⇒ potreba za irokim programom kojim se podsti e cjelokupni razvoj djeteta.

Op ta uputstva koja bi valjalo slijediti pri izradi programa za rad sa nadarenom djecom

Pored va nosti uo avanja nadarene djece u grupi va no je da vaspita i/ce znaju ta mogu u initi da doprinesu razvoju takve djece,
kojih na ela bi trebalo da se pridr avaju kako bi iza li u susret potrebama nadarene djece u vrti u.

Osnovno je na elo individualizacije i diferencijacije, odnosno, da se djeci omogu i individualan na in rada i odgovaraju i sadr aji.
Rade i na na in i sa sadr ajima koji najbolje odgovaraju tom djetetu, najpodsticajnije se djeluje na njegov dalji razvoj. Neka od
na ela kojih bi se trebalo pridr avati su:

⇒ zadovoljiti djetetove specifi ne interese, omogu avati mu da u i ono to ga zanima, da se bavi onim to ga interesuje;
⇒ omogu iti djetetu da u okviru programa sti e iroka osnovna saznanja, podsticati razvoj razli itih aspekata, a posebno

djetetovih verbalnih sposobnosti;
⇒ omogu iti djetetu da pritom u i na na in koji mu najvi e odgovara, jer ono obi no razvija specifi ne vje tine kojima u i br e i

lak e;
⇒ podsticati dijete da koristi razne izvore znanja i upu ivati ga na njih (knjige, ljudi raznih zanimanja, muzeji, TV...), pomagati

mu da samostalno do e do potrebnih informacija, upu uju i ga na mjesta gdje ih mo e na i;
⇒ omogu iti djetetu slo enije aktivnosti i zadatke koji su rje ivi i podsticajni za uklju ivanje svih njegovih intelektualnih

sposobnosti i vje tina, za koje je potrebno uklju ivanje apstraktnog mi ljenja i vi ih nivoa misaonih procesa;
⇒ program mora omogu iti djetetu da razvija kreativno mi ljenje i podsticati ga da misli kreativno i kriti ki;
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⇒ postavljati djetetu ve a o ekivanja u cilju razvijanja istrajnosti, preciznosti, ta nosti, nezavisnosti i samostalnosti u radu;
⇒ omogu iti djetetu kori enje razli itog i raznovrsnog materijala, u aktivnostima i uop te u radnoj sobi, radi sticanja iskustva o

osobinama materijala i njegovim mogu im primjenama;
⇒ omogu iti djetetu dovoljno vremena za bavljenje aktivno u koja ga zanima i ne prekidati ga grubo;
⇒ podsticati dijete da tuma i razloge svog i tu eg pona anja i osje anja radi uspje nosti saradnje sa ostalim vr njacima;
⇒ omogu iti djetetu da poka e i razvija sposobnost vo enja, ne ugro avaju i polo aj drugih u grupi.

Metodska uputstva za rad vaspita a/ica sa nadarenom djecom

Kada se napravi program postavlja se pitanje kako da se vaspita /ica postavi da bi osigurao/la sprovo enje tog programa i tako
postigao/la ve u uspje nost u zadovoljavanju potreba nadarene djece. Neka od na ela su:

⇒ Potrebno je da vaspita /ica bude fleksibilan/na u radu i planiranju sadr aja i vremena za njihovu realizaciju.
⇒ Nadarenom djetetu obezbijediti druge aktivnosti u odnosu na ostalu djecu, aktivnosti kojima jo  nije ovladalo, da se ne bi

dosa ivalo u i ono to ve  zna.
⇒ U podru ju u kojem je dijete darovito pru ati mu posebnu podr ku, a u ostalim podru jima pona ati se prema njemu kao prema

ostaloj djeci u grupi.
⇒ Podsticati ga da ostane u onom to odabere da radi, da ne prelazi brzo sa aktivnosti na aktivnost vo eno mnogobrojnim i

kratkotrajnim interesovanjima.
⇒ Ne posve ivati mu, u odnosu na drugu djecu, puno vi e vremena i u iti ga strpljenju kao i druge.
⇒ Uticati na razvoj samostalnosti da do postavljenog cilja do e sopstvenim anga ovanjem, omogu iti mu da poku a u realizaciji

nekog nerealnog cilja.
⇒ Da se pa ljivo popune praznine u pona anju i u enju koje nastaju uslijed intenzivnog interesovanja samo za odre ene aktivnosti.
⇒ Ne kritikovati i ne osu ivati dijete zbog neuspjeha da se ne bi ugrozilo djetetovo samopouzdanje.
⇒ Ne isticati samo ono to rade nadarena djeca nego organizovati rad tako da se i ostala djeca poka u u odre enim aktivnostima.
⇒ Anga ovati nadarenu djecu da poma u drugoj djeci u odre enim aktivnostima, ali da to ne bude optere uju e za njih.
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Op ta uputstva za rad sa djecom sa smetnjama u razvoju

Programi pred kolskog vaspitanja i obrazovanja u osnovi imaju ideju otvorenog vaspitanja i usmjereni su na dijete. Jedan od
osnovnih aspekata ovih programa jeste princip individualizacije. Ovako definisani programi stvaraju pretpostavku za obrazovanje
sve djece, bez obzira na sposobnosti, interesovanja, potrebe i socio-kulturno porijeklo djeteta. Trend inkluzivnog obrazovanja
podrazumijeva uklju ivanje djece sa posebnim potrebama u redovne grupe vrti a.

Realizacija inkluzivnog programa u dje jim vrti ima je obaveza i humani zadatak svakog dru tva, imaju i u vidu zna aj ranog
uklju ivanja djece u obrazovne institucije, naro ito na pred kolskom uzrastu.

Uklju ivanje djece sa smetnjama u razvoju u redovne grupe vrti a, jeste jedina mogu nost da se njihovo obrazovanje u ini
kvalitetnijim. Organizovanim aktivnostima, u interakciji sa vr njacima, mogu e je unaprijediti i podsticati njihov razvoj i, u granicama
mogu nosti, osposobljavati ih za lak e uklju ivanje u ostale segmente obrazovanja.

Djeca sa smetnjama u razvoju se me u sobom razlikuju i te razlike su uslovljene vrstom i te inom smetnji koje postoje. U odnosu na
vrstu i te inu smetnji koja je prisutna, ova djeca se me u sobom razlikuju i prema potrebama koje imaju.

Razli ite vrste ometenosti u razvoju umanjuju mogu nosti djeteta da na konvencionalan, uobi ajen i prepoznatljiv na in iska e svoje
potrebe. Stoga je veoma bitno dobro poznavati osnovne potrebe djeteta kako bi, pravovremenim i adekvetnim zadovoljavanjem
istih, umanjili rizik i preduprijedili nepo eljno pona anje djeteta.

Osnovne potrebe djeteta:

⇒ potrebe vezane za tijelo: zadovoljavanje gladi, i, toplote, prijatnih zvukova, ukusa i mirisa, potreba za kretanjem,
izbjegavanje bola, zamora, napetosti;

⇒ potrebe vezane za odnos sa okolinom: potreba za jasnom, stabilnom, izvjesnom i predvidljivom situacijom kao i
okru enjem, izbjegavanje neprijatnog i nerazumljivog, potreba za IGROM, kao naj irim kanalom komunikacije;

⇒ potrebe vezane za odnos sa drugim ljudima: potreba za osje anjem sigurnosti, prihva enosti, razumijevanjem,
dosljedno u i toplinom u komunikaciji sa drugima; potreba za postizanjem samostalnosti;

⇒ potrebe vlastite li nosti: vlastitog umije a, uspje nosti, ispravnosti u izvo enju, to vodi ka osje anju uva avanja,
odnosno po tovanja djetetove li nosti.
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Da bi zadovoljili potrebe djeteta, naro ito na najranijem uzrastu, potrebno je da roditelji razviju OSJETLJIVOST za njihovo
prepoznavanje. To je dugotrajan i zahtijevan proces koji se u i kroz svakodnevni ivot sa djetetom. injenica je da roditelji naj e

e na sopstvenim gre kama.

Bitno je umjeti uo iti ih i biti spreman na promjene u sopstvenom pona anju umjesto insistiranja isklju ivo na mijenjanju djetetovog
pona anja ili pak sredine.

Klju ni na in zadovoljavanja djetetovih potreba su: PRIHVATANJE i TOPLINA u komunikaciji, PRIMJERENOST u zahtijevima,
pravovremenost i DOSLJEDNOST u reagovanju.

Klasifikacija funkcionalnih poreme aja

Postoji veliki broj klasifikacija tipova ometenosti i one se obi no razlikuju od zemlje do zemlje. U knjizi "Dijete sa posebnim
potrebama u osnovnoj koli" navedena je klasifikacija funkcionalnih razvojnih poreme aja koja ima 6 kategorija, a koju je predlo io
istra iva ki tim OECD/CERI (1998). U okviru svake kategorije, za svako dijete se utvr uje: stepen te ine hendikepa, eventualne
kombinovane smetnje i intelektualne, obrazovne i socijalne posljedice hendikepa (1997, str. 16.).

1. te enje senzornih funkcija (o te enje vida, sluha, senzorni poreme aji taktilne osjetljivosti, bola, dodira, kretanja i
ravnote e).

2. Poreme aji kognitivnih, intelektualnih, perceptivnih i funkcija pa nje (mentalna zaostalost, poreme aji u enja, govorne
disfunkcije, poreme aji pa nje, okulomotorni perceptivni poreme aji i sl.).

3. Poreme aji kontrole mi a (posebno oni koji ometaju ili onemogu avaju kretanje djeteta, neposrednu komunikaciju i
interakciju djeteta sa sredinom kao to su: cerebralna paraliza, ortopedski poreme aji, poreme aji u govornoj artikulaciji,
amputacije, dismorfi ki sindromi, stanje mi ne slabosti i sl).

4. te enje fizi kog zdravlja djeteta (metaboli ki i fiziolo ki poreme aji, kao to su hipotiroidizam, galaktosemija,
fenilketonurija, astma, juvenilni dijabetes, uro ene bolesti srca, zavisnost od aparata za odr avanje ivota i sl.).

5. Emocionalni dje iji poreme aji (situacioni poreme aji, dje je neuroze, dje je psihoze, emocionalne promjene izazvane
te enjem nervnog sistema i sl.).

6. Spolja nji faktori u odnosu na dijete koji ometaju njegovu sposobnost da adekvatno funkcioni e (disfunkcionalne ili
haoti ne porodice, neodgovaraju e i neodgovorno pona anje roditelja, zlostavljanje djece od strane roditelja, te i oblici neuroza
roditelja, psihoti ni roditelji i sl.).

Navedena klasifikacija razvojnih smetnji ra ena je samo prema jednom, dominantnom, problemu koji dijete ima. Oko 60% djece sa
razvojnim smetnjama, pored jedne dominantne, ima i jo  neku dodatnu smetnju.
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Nema jasnih pokazatelja o tome kod kojih vrsta smetnji postoje kontraindikacije u pogledu uklju ivanja u pred kolsku ustanovu.
Pretpostavlja se da djecu sa autizmom nije mogu e uspje no uklju iti u grupu vr njaka. Uklju ivanje djece u vrti  ne preporu uje se
samo u situacijama kada to iz vi e razloga nije u korist djeteta.

Specifi nosti inkluzivnog programa

⇒ Vaspitno-obrazovni program za djecu sa razvojnim smetnjama nije mogu e uraditi unaprijed i on nije isti za svu djecu sa
smetnjama u razvoju. Djeca sa smetnjama u razvoju su dio programa koji je planiran i za ostalu djecu u grupi, ali se za njih
izra uju i individualni edukativni planovi u cilju kontinuiranog pra enja i podsticanja njihovog razvoja. S obzirom da se razvoj
djece odvija kroz aktivnost sa vr njacima naglasak je na aktivnom u u djece sa smetnjama u razvoju u aktivnostima koje su
predvi ene i isplanirane za svu djecu u grupi.

⇒ Otkrivanje o uvanih potencijala djece sa smetnjama u razvoju – U inkluzivnom programu naglasak je na li nosti djeteta u
cjelini. Jedan broj potencijala ove djece uvijek je o uvan i osnovni smisao jeste otkrivanje o uvanih potencijala djece sa
smetnjama u razvoju. Pronala enje onoga u emu je dijete uspje no omogu ava vaspita u/ici da aktivnosti organizuje tako da
dalje podsti e razvoj u cjelini. O uvani potencijali djeteta su osnova za razvijanje novih interesovanja i stvaranje motivacije za
dalje u enje i razvoj. O uvane potencijale jedino je mogu e otkriti u grupi vr njaka tokom zajedni kih aktivnosti.

⇒ Kada govorimo o inkluziji istovremeno imamo u vidu i djecu sa smetnjama u razvoju i ostalu djecu u grupi. Osnovni smisao
inkluzije jeste uklju ivanje djece sa smetnjama u razvoju u redovne grupe vrti a, njihove me usobne interakcije i koristi koje
imaju obje populacije djece. Socijalne interakcije sa vr njacima predstavljaju osnovu za razvoj djeteta. Za socijalno i
emocionalno u enje najva niji su odnosi sa vr njacima. Da bi uklju ivanje djece sa smetnjama u razvoju bilo uspje no
neophodno je stvaranje pozitivne klime u grupi, me usobno prihvatanje i uva avanje djece i razlika koje me u njima postoje.
Proces prihvatanja razvija se kada su djeca uklju ena u zajedni ke aktivnosti usmjerene ka pozitivnom cilju – kada su obrazovni
ciljevi tako strukturisani da djeca mogu sara ivati prilikom u enja. Takav pristup omogu ava interakcije pune podr ke i vodi
prihvatanju i osje anju sigurnosti u grupi. Jedan od na ina da se to postigne jeste kooperativno u enje, pri kojem djeca rade
zajedno kako bi postigla odre eni cilj i zavr ila postavljene zadatke. Kooperativno u enje je strategija u radu sa djecom koja
podrazumijeva sljede e elemente: pozitivnu me uzavisnost, individualnu odgovornost i u enje saradni kih vje tina.

⇒ Osnovna pretpostavka realizacije inkluzivnog programa jeste saradnja sa roditeljima ove djece. Uklju ivanje roditelja djece sa
smetnjama u razvoju podrazumijeva kontinuiranu saradnju i partnerski odnos na relaciji vaspita /ica-stru ni saradnik/ca-roditelj.
Da bi ova saradnja bila uspje na vaspita i/ce i stru ni saradnici/e moraju imati odnos prema tome koji podrazumijeva:
po tovanje, stav u kome nema prosu ivanja i saosje anje. Veoma je va no po tovati princip povjerljivosti imaju i u vidu da su
roditelji ove djece esto u prilici da iznesu veoma intimne podatke o sebi i djetetu. Veoma je va no da se rad vaspita a/ica,
stru nih saradnika/ca i roditelja odvija kontinuirano i timski pri emu roditelji ravnopravno u estvuju u dono enju odluka koje se
odnose na njihovu djecu. Neophodno je kontitnuirano obavje tavati roditelje o svakom napretku djeteta, kako bi se podsticala
njihova motivacija za saradnju i dalje aktivnosti.
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⇒ Podsticanje razvoja vr i se kontinuiranim pra enjem djece sa smetnjama u razvoju. U tom cilju za svako dijete sa smetnjama
pravi se individualni edukativni plan (IEP). U izradi individualnog edukativnog plana u estvuju vaspita /ica, stru ni saradnici/e
vrti a i roditelji djeteta sa posebnim potrebama. Izrada individualnog edukativnog plana je dugoro an proces koji podrazumijeva
pra enje napredovanja djeteta, dono enje odluka zasnovanih na potrebama djece i koristi se kao potvrda rezultata koji su
postignuti u radu sa djetetom.

Osnovni elementi individualnog edukativnog plana su:

⇒ podaci o trenutnom nivou razvoja djeteta,
⇒ podaci o godi njim ciljevima i zadacima,
⇒ podaci o pra enju razvoja djeteta,
⇒ podaci o interakciji sa ostalom djecom u grupi,

⇒ podaci o posebnim obrazovnim uslugama koje su
obezbije ene,

⇒ podaci o potrebnim individualnim modifikacijama,
⇒ podaci o na inima obavje tavanja roditelja o napretku

djeteta.

Ostvarivanje postavljenih ciljeva koji su navedeni u individualnom edukativnom planu, mo e se ostvarivati kroz individualni rad sa
djetetom sa posebnim potrebama ili kroz organizovane aktivnosti u vaspitnoj grupi, zajedno sa ostalim vr njacima.  Veoma je va no
napomenuti da se individualni rad sa djetetom svodi na minimum i praktikuje samo u slu ajevima kada pojedine aktivnosti nije
mogu e organizovati u grupi vr njaka. U ovim situacijama neophodno je obezbijediti adekvatan prostor u vrti u gdje e se
individualni rad sprovoditi (primjer - kancelarija stru nog saradnika/ce).

U cilju kvalitetnije realizacije aktivnosti sa djecom sa posebnim potrebama, pra enja i podsticanja njihovog razvoja neophodno je
ostvariti saradnju vrti a sa zdravstvenim ustanovama, razvojnim savjetovali tem i ostalim institucijama za koje se procjeni da mogu
pru iti pomo  vrti u i roditeljima.
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Program za podru ja aktivnosti u pred kolskom vaspitanju i obrazovanju izradila Komisija za pred kolsko vaspitanje i obrazovanje i komisije
za podru ja aktivnosti.

Komisija za pred kolsko vaspitanje i obrazovanje:

1. Tatjana Novovi , predsjednik
2. Fran Vuljaj, lan
3. Senka epanovi , lan
4. Mirela epanovi , lan
5. Vjera Filipovi , lan
6. Milovan Savi evi , lan

7. Pero Vuksanovi , lan
8. dr Vesna Vu ini , lan
9. Divna Popovi , lan
10. Milja Vuja , lan
11. Nata a Mi ovi , lan
12. Nata a Tomovi , lan

Komisije za podru ja aktivnosti

Fizi ke i zdravstvene aktivnosti:
1. Nata a Tomovi , predsjednik
2. Prof.dr Milo  Draga , stru ni konsultant
3. Ana Perovi , lan
4. Sne ana Kova evi , lan

Muzi ke aktivnosti:
1. prof.dr Vesna Vu ini , predsjednik
2. Gordana Stani , lan
3. Slavica urovi , lan

Jezi ke i govorne aktivnosti:
1. Velinka vorovi , predsjednik
2. Branka Cicmil, lan
3. Tatjana Markovi , lan

Matemati ko-logi ke aktivnosti:
1. Branislav Vuk evi , predsjednik
2. Ljiljana Kova , lan
3. Ljiljana Dra kovi , lan
4. Radmila Backovi , lan

Socijalne aktivnosti i saznanja:
1. Vesna Dimitrijevi , predsjednik
2. Olga Klikovac, lan
3. Ana Spahi , lan

Aktivnosti upoznavanja i ovladavanja okolinom:
1. Jelena Perunovi , predsjednik komisije
2. Vesna inkovi , lan
3. Tamara Cvijovi , lan

Likovne aktivnosti:
1. Nevenka Kru , predsjednik komisije
2. Slobodanka Vukovi , lan
3. Nada Kne evi , lan
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Na izradi specijalizovanog programa za ENGLESKI JEZIK estvovali:

Nata a Mi ovi  – profesor engleskog jezika i lan Komisije za pred kolsko vaspitanje i obrazovanje, uz stru nu pomo  ostalih lanova Komisije
oko pedago ko-didakti kih zahtijeva, pri koncipiranju programa.

Mr Ljiljana Suboti  – profesor engleskog jezika i Radojka Dap evi  – profesor engleskog jezika, anga ovani kao stru ni konsultanti.

Na izradi uputstava za rad sa nadarenom djecom u estvovali lanovi Komisije za pred kolsko vaspitanje i obrazovanje.

Na izradi uputstava za rad sa djecom sa razvojnim problemima u estvovali:
1.  Milja Vuja , pedagog
2.  Fran Vuljaj, pedagog
uz konsultacije sa ostalim lanovima Komisije za pred kolsko vaspitanje i obrazovanje.
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